
 المشكلات التي تواجه أسر أطفال التوحد وانعكاسها على اندماجهم المجتمعي                        

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 م  2025المجلد الرابع   شهر يونية )                   64مجلة الأصالة ــ العدد الحادي عشر             )

 
 

 

 ــالتوح   أطفال ر ــــــكلات التي تواجه أســــالمش  د ــ

 ي ــــوانعكاسها على اندماجهم المجتمع 

   – ةالخدمة الاجتماعي   كلية  -إسماعيل بو عجيلة امحمد أ د. مبروكة 

 جامعة طرابلس 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــ

 

Problems Facing Families of Children with Autism and Their Impact 

on Their Social Integration 

Dr. Mabrouka Abu Ajila Amhamed Ismail, Assistant Professor, Faculty 

Department of Social Work, University of Tripoli 

 

Summary 

The problems that the individual is exposed to in the modern era are a new 

phenomenon of interest and research, due to their impact on aspects of the 

life of the individual and society. Despite the multiplicity of causes leading 

to the occurrence of problems, the affliction of a family member with a 

disease or physical, psychological or social disability remains one of the 

most important factors causing these problems, as these problems have 

received attention  .Researchers, as its effects extend to all family members. 

It is worth noting that the consequences of disability are not limited to the 

child with autism, but rather include all family members and negatively 

impact their social integration. 
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ص: ـــــالملخ                                      

ظـارر  جديـد  بالارتمـا   التي يتعرض لها الفرد في العصر الحديث كلات  ــشتعد الم     

والبحث، لما لها من تأثير على جوانـ  ييـا  الفـرد والمجتمـر، وتعـد تعـدد ا سـبا  

المؤدية إلى يدوث المشكلات تبقى اصـابة أجـد ا سـر  بأيـد ا مـراض أو الاعا ـات 

رــد العوامـل المســببة لتلــلا المشــكلات ييــث أالجسـمية أو الففســية أو الاجتماعيــة مــن 

سـر  كافـة وتجـدت  فراد اأيظيت رذه المشكلات بارتما  البايثين، إذ تمتد أثاترا إلى  

عفها لا تقتصر على الطفل المصا  بالتويد، بل تشمل  الإعا ةن عوا   أشات  إلى  لإا

 جمير أفراد ا سر  كما تفعكس سلباً على اندماجهد المجتمعي. 

 الاندماج المجتمعي  –التويد  أطفال –المشكلات  المفتاحية:الكلمات  
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 مقدمة البحث :

جديد  بالارتما  تعتبر المشكلات الاجتماعية والففسية التي يتعرض لها الفرد ظارر     

والبحث لما لها مـن تـأثير علـى جوانـ  ييـا  الفـرد والمجتمـر وتعـد تعـدد ا سـبا  

د أفـراد ا سـر  بأيـد ا مـراض أو يـالمؤدية إلـى يـدوث المشـكلات، تبقـي إصـابة أ

  المشكلات.عا ات الجسمية والففسية أو الاجتماعية من أرد العوامل المسببة لتللا لإا

ييث تعد المشكلات التي تواجه الإنسان من القضايا الحيوية في الحيا  المعاصـر ، إذ  

أنها تلع  دوتاً تئيسياً في التأثير على توازن الحيا  ا سرية و د تؤدي رذه المشكلات 

 إلى أثات سلبية متعدد  كعجـ  ا فـراد عـن أدال المهـا  اليوميـة بشـكل فعـال والشـعوت

مــر المحــي   هــاا الففســي وتســب  رــذه المشــاكل صــعوبة فــي التكيــ  والتفاعــللإنبا

  بيفهد.اً على العلا ات ا سرية والاجتماعية فيما الخاتجي مما يوفر سلب

والمشـكلات الفاجمـة عفهـا لا تقتصـر علـى الطفـل   الإعا ـةويجدت القول بأن عوا     

تتـرا  الإعا ـةفحس  ولكفها تمتد إلى جمير أفـراد ا سـر  بدتجـة متفاوتـة، ييـث إن 

دون كفايـة   الإعا ـةبعض ا ثات الففسية بين افراد ا سر ، خاصـة عفـدما تحـول رـذه  

  ا دوات.الفرد في أدال دوته الاجتماعي المفوط به وتحمل ا خر أعبال رذه 

 البحث:مشكلة  

ر  نظاماً متكاملاً يضد مجموعـة مـن ا فـراد تـربطهد علا ـات يميمـة، ــــتعد ا س   

ولعل القول بأن الطفل يؤثر في أسرته لا يقل صحة عن القول بأن ا سـر  تـؤثر علـى 

مـن اطـطرا  مـن ويعـاني   الإعا ـةطفل خاصة عفدما يكـون رـذا الطفـل مـن ذو   ال

تسد الطفل بالانع ال عن ا خرين و طر الصلة بهد يكالتويد، إذ   الاططرابات الفمائية

يترتـ  عليـه  عا ات صعوبة بالفسبة لوالديه وللعائلة بأجمعهـا ممـالإفالتويد من أكثر ا

التويـد والتـي مـن أبرزرـا المشـكلات  أطفـالسـر أالتـي تواجـه العديد من المشـكلات  

الففسية والاجتماعية وانعكاس رذه المشكلات على اندماجهد المجتمعي من عد  القـدت  

مجتمر وصعوبة في بفال علا ـات في اللحيا  الاجتماعية والاندماج الى المشاتكة في ع

يستطيعون المشاتكة في المجتمر ومن رذا المفطلق تحددت مشـكلة البحـث   هاخلالمن  

التويـد وانعكاسـها  أطفـالجابة عن تساؤل مفاده ما المشكلات التي تواجـه أسـر لإفي ا

 على اندماجه المجتمعي ؟ 
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   البحث:تساؤلات  

يفطلق البحث من التساؤل الرئيس ورو ما المشكلات التي تواجه أسر طفل التويـد      

 المجتمعي؟وانعكاسها مر اندماجه 

  التالية:ويتفرع من رذا التساؤل مجموعة من التساؤلات الفرعية 

  التويد؟ما المشكلات الاجتماعية التي تواجه أسر طفل  .1

 التويد؟ما المشكلات الففسية التي تواجه أسر طفل  .2

  التويد؟ما المشكلات التي تحد من الاندماج المجتمعي لطفل  .3

   البحث:أهداف 

يتبلوت الهدف العا  لهذا البحث في محاولة التعرف على المشـكلات التـي تواجـه أسـر  

 طفل التويد وانعكاسها على اندماجه المجتمعي. 

  التالية:ويفبثق من الهدف العا  مجموعة من ا رداف الفرعية 

  التويد؟التعرف على المشكلات الاجتماعية التي تواجه أسر طفل  .1

  التويد؟التعرف على المشكلات الففسية التي تواجه أسر طفل  .2

  التويد؟التعرف على المشكلات التي تحد من الاندماج المجتمعي لطفل  .3

   البحث:أهمية  

يأتي رذا البحث ليلقي الضول على شريحة مهمة وري شريحة أطفال التويد، ويعـد ـ  1

 محاولة للفت انتباه المسؤولين إلى طروت  الارتما  بهذه الشريحة. 

تكمن أرمية البحث في التعرف على أرد المشكلات التي تواجه أسـر أطفـال التويـد ـ  2

 وكيفية التعامل معها وانعكاس رذه المشاكل على اندماج الطفل المجتمعي. 

نتـائ  رـذا البحـث إلـى دتاسـات لايقـة متعمقـة تقتـرو طر ـاً وأسـالي    تفضـي د  ـ  3

متطوت  يمكن استخدامها لمساعد  طفل التويد على الاندماج المجتمعـي والعمـل علـى 

  مشاكله.تذليل 

يستفيد من نتائ  رذا البحث العاملون في مجال تعاية الايتياجات الخاصة لتطـوير ـ  4

البرام  التي تساعد الطفل الذي يعاني من التويد وأسرته في مواجهة المشكلات التـي 

 تعترطه والتخفي  من انعكاسها على اندماجه المجتمعي. 

   البحث:المفاهيم والمصطلحات المستخدمة في 

تعـرف المشــكلات بأنهـا : العوائـق والمعو ــات أو العرا يـل التــي  كلات : ــــــ. المش1

تحول دون الهدف، وري تعترض العمل وتحول دون تقدمه كمـا يفبيـي، وتحـول دون 
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وتعرف موسوعة ، ( 80: 2003الاستفاد  من الإمكانيات الذاتية والمادية )عبد الفتاو، 

الخدمة الاجتماعية المشكلة بأنهـا : مو ـ  أو  ضـية تواجـه الويـد  التـي يـتد التعامـل 

معها، سوال كانت فرداً، أ  جماعة أ  مجتمعاً، تعج   دتات وإمكانيات ومواتد العميل 

: مو ـ  يواجـه الفـرد،  كمـا أنهـا، (  214:  2009على مواجهتهـا بمفـرده )الصـقوت،  

 وتعج   دتاته على مواجهته بفاعلية، ما يعوق أداله لبعض وظائفه . 

العوائق والموا     بأنها:البايثة المشكلات وفقاً لهذا البحث    تعرفالإجرائي:  التعريف  

التويد، ومن شأنها اعا ة اندماجهد المجتمعي، وتعجـ    أطفالالصعبة التي تواجه أسر  

 الارتما  والتدخل لإيجاد الحلول.  يقتضيما م دتاتهد على مواجهتها، 

جماعـة بيولوجيـة نظاميـة تتكـون مـن تجـل ا سر  بأنها  يفظر إلى    رة :  ـــــــ. الأس2

وامرأ  يقو  بيفهما تابطة اجتماعية مقـرت ، ومـن أرـد الوظـائ  التـي تقـو  بهـا رـذه 

ــا   ــة المف ــية وتهي  ــات الجفس ــة العلا  ــة ومماتس ــات العاطفي ــباع الحاج ــة اش الجماع

ورــي جماعــة ، ( 54: 1997الاجتمــاعي والثقــافي لرعايــة وتفشــ ة أبفائهــا )دعــبس، 

اجتماعية تتمي  بمكان إ امة مشترا وتعاون ا تصادي ووظيفـة تكاثريـة، ويوجـد بـين 

اثفين من أعضائها علا ة جفسية يعترف بها المجتمر، وتتكون ا سر  على ا  ـل مـن 

(  13: 1986ال يفـي، ذكر بالغ وأنثي بالية وطفل سوال مـن نسـلهما أو عـن طريـق التبفـي )

يـؤدي إلـى تكـوين أسـر  بمعفـى الاتحـاد الـدائد  طفـالنها علا ة زواج وثمرته ا أكما  

المســتقر بــين الرجــل والمــرأ  بصــوت  يقررــا المجتمــر مــر تــوفير الرعايــة الجســمية 

 رو أساس تكون ا سر .  طفالوالففسية والاجتماعية للأ

ري تابطة اجتماعية لها ثلاثة أنماط، إما أن تتكـون مـن   :للأســــرةالإجرائي  التعريف  

نتيجـة   أطفـال، أو أ  وأطفـالمن نسلها أو بـالتبفي، أو مـن أ  و  أطفالزوج وزوجة و

ها على ا  ل لديه متلازمـة التويـد، أطفالللطلاق أو الوفا ، وأن يكون لد  ا سر أيد  

ويتطل  تعايته من  بل أفراد أسرته جسمياً ونفسياً واجتماعياً لكـي يسـتطير اتواصـل 

  معهد.والتفاعل 

، ييـث يلايـع علـيهد عـد  طفـاليالة اططرا  عقلـي يصـي  ا   : رودـــــالتوح    .3

ــررد  ــى عي ــل إل ــن ا المي ــالم ــ رد  طف ــي، وتمي بالاطــطرا  الســلوكي بشــكل طبيع

للأخرين يسـياً   والذرفي، كما أن لديهد عد  القدت  على الانتمالالاجتماعي والانفعالي  

ــذافي،  ــاً. )الق ــات ، (159: 1996وليوي ــي العلا  ــالي ف ــه اطــطرا  انفع ــرف بأن وع

د التييرات الانفعاليـة، وخاصـة الاجتماعية مر ا خرين، يفت  عفه عد  القدت  على فه
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تطوير مهاتات التواصل، ويصبح الفرد مفع لاً عـن محيطـه الاجتمـاعي ويتقو ـر   في

 ( 15: 2005يتص  بتكرات الحركات والفشاطات )سلامة، في عالد ميلق 

 الطفل خلال السفوات الثلاثة يصي   اططرا  انفعالي :دــــللتوح  التعريف الاجرائي 

ا ولى من العمر مما يجعله عير  ادت على التواصل الاجتماعي مر ا خرين، ويعيش  

  يكرترا.في ع لة اجتماعية ويتسد بأنه تكون لديه متلازمات 

اجتماعية يفقل عن طريقها أفراد يعانون مـن الع لـة أو  عمليةالمجتمعي:  الاندماج  .  4

مـر أفــراد المحـي  الاجتمـاعي الــذي  السـليمةالاجتماعيــة الاعتـرا  باتجـاه العلا ـات 

جـرالات لإمجموعـة ا  بأنـه:ويعرف الاندماج المجتمعـي    ، (102:  2003)كر ،  يعيشون فيه  

كما يعـرف  والتدابير في مجتمر ما، عايتها تسهيل انخراط فرد جديد في رذا المجتمر.  

عملية التفسيق بين مختل  الطبقات والجماعات المختلفة من أنمـاط المجتمـر فـي   بأنه:

 ،(130: 2013)مـالكي، ويد  متكاملة، وإزالة الحـواج  القائمـة بـين المجموعـات المختلفـة 

ورو عميلة تخص الفرد وترتب  بدتجة  بول بين الجماعة التـي بريـد أن يكـون جـ لاً 

 مفها، وتقتضي عملية الاندماج رذه أولاً التكي  مر معطيات الحيا . 

اكتسـا  الفـرد   بأنـه:جرائيـاً  إتعرف البايثـة الانـدماج المجتمعـي    الاجرائي:التعريف  

للسلوا والمعايير والاتجارات المفاسبة، وتوثيق صلته بالمجتمر الذي يعيش فيـه، مـن 

خلال الإعداد والتوجيـه والتأريـل وتعمـل المهـاتات الحياتيـة، ليـتمكن مـن أدال أدوات 

  محيطه.اجتماعية معيفة، تؤرله للتوافق الاجتماعي مر 

 ري  ــــــــــــــــالإطار النظ

 د:ــــــالتوح  رة نحو طفل ــــاتجاهات ومواقف الأس

أو الاططرا  واكتشافه لد  الطفل يمثـل أزمـة  الإعا ةص ي: إن تشخ  ةــــــالصدم.  1

يقيقــة بالفســبة لــلأ  وا  ، إذ تصــا  ا   بالصــدمة والشــعوت بالــذعر، فتعجــ  عــن 

مواجهة الاططرا  والحقائق المتصلة به، إذ تعـاني العديـد مـن ا مهـات مـن صـدمة 

وصعوبة في التكي  مر وا ر أن الطفـل لديـه التويـد، فالشـعوت بالصـدمة يبـدأ عفـدما 

تظهر على الطفل علامات تبين وجود خلل في نموه وعد  تواصله وتفاعلهـا مـر ا  ، 

ويتعمق رذا الشعوت عفد الحصول على تشخيص يؤكد أن الطفل لديه التويـد وتصـا  

ا   بحالة مـن القلـق فـي كيفيـة التعامـل مـر الطفـل وتلبيـة ايتياجـات والخـوف علـى 

فإن وجود طفل معاق في ا سـر  سـوال أكانـت إعا ـة ،  (  78:  2007مستقبله )يففي،  
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يسية أو جسمية أو عقلية أو اططرابات نمائية يعد صدمة كبير  للأمهـات وكثيـراً مـا 

 يفت  عفها تد  فعل يؤدي إلى طيوط نفسية . 

 لذا فإن تشخيص الطفل بالتويد يمكن أن يكون تحدياً كبيراً للأسر  بأكملها، ولا سيما   

 هن، ويمكن أن يؤثر رذاأطفالا مهات اللاتي يشعرن بالصدمة والقلق بالشأن مستقبل 

 التحدي على الصحة الففسية للأسر .  

نكات أيد ا سالي  الدفاعية التي توفر للفرد نوعاً من الو اية الذاتية لإ: يعد ا  نكارلإا.  2

طد الحقائق المؤلمة كما إنـه اسـتجابة أو تد فعـل صـادت عـن الوالـدين، لـذا فـإن رـذا 

بوجـود  والاعتـراف تأثير راد  ذللا أن تفض تقبل الوا ـرا سلو  عديد الجدو  وذو 

فـالفكران يحـدث نتيجـة ؛  (  78:  2007ختفال المشكلة )يففي،  لاالاططرا  لن يؤدي  

تد فعل دفاعي شائر لد  أوليال ا مـوت، عفـدما يصـا  الطفـل بالتويـد، فقـد يـرفض 

الوالدان الاعتراف بأن لديه التويد، ويميلون إلى تجف  الحقيقة المؤلمة عاطفيـاً، علـى 

دتاكهــد لــذللا عقليــاً، ورــذا يعتبــر تد فعــل طبيعــي تجــاه الحالــة الصــعبة إالــرعد مــن 

والمؤلمة التي يمثلها التويد، ويتفقـل الوالـدان فـي مريلـة الفكـران بـين اختصاصـيين 

أكثـر  بــولا، أو يسـتخدمون طــرق علاجيـة عيــر مختلفـين بحثـاً عــن تشـخيص يكــون 

 ، ولا توجد لها دتاسات علمية يول فعاليتها أو يتبفون تو عات عير وا عية تجاه معتاد 

تـه بطبيعـة اطـطرا  ومد ته  د ظلهد، أو يفرطون في يمايته، ويذكر مد  الفكران وشـ

 (160: 2001)الخطي ، الطفل 

:  د تكون الصدمة كبير  في يالـة تشـخيص أن الطفـل   لوم الذات والشعور بالذنب.  3

   ـدتاتها علـى إنجـا  طفـل لعـد يه التويد ا مر الذي يجعل ا سـر  تشـعر بالـذن   د ل

التهد وتحميل المسؤولية إلى ال وج أو ال وجة أو عادي، وبذللا يبدأ ال وجان يتقاذفان  

إلى أصولهما ، علـى أسـاس أن سـب  التويـد وتاثيـا ، وتبـدأ المشـايفات والف اعـات 

ود ا سر  جو من التوتر وعد  الشعوت بالاستقرات وتسود مشاعر الفسـ  ييـث ـــويس

يعتبر ا   أنه المس ول وتعتبر ال وجة نفسها المس ولة أو يعتبر نفسيهما مس ولين معا 

، ويبدأن في عـ و السـبا  التويـد التـي أصـابت الطفـل ا سـبا  داخليـة ناتجـة عـن 

الوتاثة ورذه خاتجة عن  دتاتهما ، أو ا سبا  خاتجية عائد  لسول الحـع أو القـدت، 

 أو يعتبراه عقابا من الله لهما على ما اتتكباه من أخطال بحق الله أو بحقوق العباد.

: يسود أسر  طفل التويد مشـاعر اليضـ  والتـوتر وعـد  مشاعر الغضب والتوتر.  4

الرطا والرفض والفكران والاسـتهجان والاسـتيرا  والمشاكسـات والمشـايفات بـين 
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الوالدين والحساسية ال ائد  للفقد فقد يثوت الوالـدان  تفـه ا سـبا  فترتفـر ا صـوات، 

وتسود العلا ات ا سرية التوتر، وعد  وجود الجو ا سـري المـريح وتتشـف  علا ـات 

 ا سر  مر من رد يولها خاصة في بداية المشكلة لد تبفا. بالتحسن التدتيجي.

 د يشعر ا رل بالح ن العميق تجاه طفل التوي   :بالدونيةزن والشعور ــــمشاعر الح. 5

فيكون من أعيـفهد ومـن  لـوبهد، ويشـعرون بمقـدات ا ذ  الـذي لحـق بهـد وبطلهـد،  

ويشعرون با خطات التـي سـوف يتعـرض لهـا فيشـفقوا عليـه  نهـد يعتبـرون أنفسـهد 

لا يشرعون فـي تقـديد الحمايـة ال ائـد  لـه يرصـاً ذلول  بالتويد،ولين عن إصابته  ؤمس

نتيجـة رـذا   واعتمـاد،ويفشـأ ابـفهد اتكـالي    ا ذ ،على سلامته وخوفاً من أن يلحق به  

ا سلو  الخاطئ في التربية وبدلاً من ذللا فإنه سيكون من ا فضل أن يقدموا له الدعد 

 الففسي والمادي، ومعرفة ايتياجاته ومساعدته في الحصول عليها.

تعتبر ا سر  أن وجود طفل التويد لهـا فـي محـي  ا سـر  بشـكل   مشاعر الخجل:.  6

عـاديين، لـذللا تشـعر ا سـر    أطفـالوصمة عات وعي   ياساً مـر ا سـر التـي لـديها  

بالعي  والخجل على اعتبات أن رذه ا سـر  تبمـا لـديها عيـو  وتاثيـة تسـب  العجـ  

الصـحية وشـعوترا بالخجـل نتيجـة   والفقص في ا بفال، ا مر الذي يطعن في سمعتها

رذا العي  وتخشى ا سر  من المجتمر أن يعا بها ويبتعد عفها أفراده فيبتعد الفاس عن 

 مصاررتها والت وي  مفها خشية انتقال رذه العيو  في أسررد.

: ورو مريلة متأخر  من تدود أفعال ا سر  نحو الطفل ييث تكون ا سـر  اليأس.  7

 د بدأت جمير جهودرا مـن أجـل مسـاعد  الطفـل مـن خـلال عرطـه علـى ا طبـال ، 

وكذللا بعض المشعوذين أملاً في العلاج والشفال وعفدما لا تتحسن يالـة الطفـل، يعـد 

الشعوت باليـأس وتضـمحل إمكانيـة شـفال الطفـل مـن التويـد، وتـ داد مشـاعر اليـأس 

والإيباط من المشاعر التي تهد  مفهو  الذات، وتحد من الفشاط ا سري من المجالات 

 الاجتماعية والمفاسبات المختلفة.

: بعد أن تعترف ا سر  بإصابة طفلها بالتويد يبدأ الوالدان بتقبل يقيقة ا مر التقبل.  8

ون بشـكل واع للاسـتمرات فـي ييـاتهد ويسـعمر علمهد بصعوبة المشـكلة وأرميتهـا ،  

هد ا سـويال ، دون أن أطفالالعادية مر الارتما  برعاية طفلهد بالإطافة إلى ارتمامهد ب

يكون لذللا تأثير على الفمو الطبيعي المعتاد، ومثل رذه ا سر تستطير مسـاعد  الطفـل 

مساعد  كبير ، ييث إن وجوده داخل ا سر  ويصوله على جمير الحاجات والمطال  

الشخصية والففسية يدفر به إلى ا ما  ويرفر من مستو   دتاتـه )الشـر اوي مجمـود، 
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ويمكن القول بأن اتجارات وتدود ا سر  نحو طفل التويد  د تختل  ،  (  114:  2018

ــة  ــوعي والمعرف ــى الظــروف ا ســرية ومســتو  ال ــد عل مــن شــخص ،خــر ، وتعتم

؛    بالاططرا ، ومر ذللا رفاا بعض الردود الشائعة التي يمكن أن تظهر لـد  ا سـر 

 عرونــــطفلهد بالتويد ويشإذ يشعر ا رل بالصدمة والاتتباا عفدما يتد تشخيص 

 بالح ن والقلق ييال مستقبله و دتته على التفاعل الاجتماعي والتواصل. 

فقد تختل  المشاعر بين الح  والدعد وبين الصعوبات التي  د يواجهونها في التعامـل  

مر سـلوكيات الطفـل فيميـل ا رـل إلـى البحـث عـن المعلومـات يـول التويـد وكيفيـة 

مساعد  طفلهد، و د يلجؤون إلـى  ـرال  الكتـ  والمقـالات، والانضـما  إلـى مفتـديات 

ومجموعــات دعــد ا ســر، وطلــ  المشــوت  مــن المتخصصــين، إذ إن تيلــة القبــول 

 والتكي  مر التويد تتطل  و تا.

   -التوحد:   أطفالأهم المشكلات الاجتماعية والنفسية التي تواجه أسر 

التـبس، والمشـكل رـو   أي:فـي الليـة مـن أشـكل    المشكلةالاجتماعية:  المشكلة    -  أولاا 

)  المعجـد الـوجي ،   عيره.الملتبس، ورو عفد ا صوليين ما لا يفهد يتى يدل عليه دليل من  

الاجتماعيــة رــي مو ــ  يتطلــ  معالجــة أن المشــكلة  هد و ــد أكــد بعضــ،  (675: 1990

إصلايية ويفجد عـن أيـوال المجتمـر والبي ـة الاجتماعيـة، ويسـتل   تجميـر الوسـائل 

( وتبطها أخرون بحالـة 148: 1985والجهود الاجتماعية لمواجهته وتحسيفه )يسن، 

الحيلولــة دون  يــا  ا فــراد بــأدواترد الاجتماعيــة المتفــق عليهــا أو اعا ــة أيــد الــفظد 

علــى أنهــا مســألة مــن المســائل ذات الصــفة الاجتماعيــة فعرفــوا المشــكلة الاجتماعيــة 

الجمعية التي تتفاول عدداً من ا فراد في المجتمر، بحيث تحول دون  يـامهد بـأدواترد 

الاجتماعية وفق الإطات المتفق عليه والذي يقر على المستو  العادي للجماعة، وعـاد  

ما تكون المشكلة الاجتماعية ذات تأثير معوق  يد الفظد الاجتماعية ا ساسية كما في 

 يالتي الطلاق وتشرد ا يداث. 

المشكلة ري عبات  عن أي مسألة ذات صفة جماعية، بمعفى يعـاني مفهـا وعليه فإن     

ــأدواترد  ــامهد ب ــراد المجتمــر، ورــذه المســألة تحــول دون  ي ــه مــن أف ــأس ب عــدد لا ب

الاجتماعية، وأيضاً  د تق  يائلاً دون  يا  الفرد بدوته الاجتماعي المفـوط بـه، ولعـل 

وجود طفل لديه متلازمة التويد  د تـؤدي إلـى عـد   ـدت  ا سـر  علـى أدال ادواترـا 

 الاجتماعية ويؤثر سلباً على أدائهد  دواترد الوظيفية 

 



 المشكلات التي تواجه أسر أطفال التوحد وانعكاسها على اندماجهم المجتمعي                        

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 م  2025المجلد الرابع   شهر يونية )                   72مجلة الأصالة ــ العدد الحادي عشر             )

 
 

 

  التوحد: أطفالالمشكلات الاجتماعية لأسر 

والتي تؤثر عليها تأثيراً  من المشكلات الاجتماعية  التويد من العديد   أطفال  تعاني أسر 

 كبيراً، فميلاد طفل تويدي واكتشاف وجود عج  لد  الطفل يعد يدثاً شديداً ومفجعاً. 

ن الشعوت بقو  تأثير الطفل عير العادي  د يكون  ويـاً فـي محـي  ا سـر  وعـاد  مـا   أ

الايتياجات الخاصة مفا  وأسلو  علا اتها كويد  اجتماعية إما   ذويييير مولد طفل  

بشكل سلبي أو ايجابي وأن تأثير رذا الحدث  ـد يكـون كبيـراً ومـن المحتمـل أن تتييـر 

 ( 21: 2008ا سر  كويد  ) مر، 

  يلي:التويد ما  أطفالولعل من أرد المشكلات التي تواجه أسر  

يختل  مو   كل فرد في ا سر  نحو الطفل التويدي   ة :  ــــ. المسؤولية الاجتماعي1

يس  المسؤولية التي يتحملها والدوت الذي يقو  به في تربية الطفـل، وتتـولى ا   فـي 

كثير من ا ييان معظد ا عبـال المتمثلـة فـي تعايـة الطفـل التويـدي، ييـث يقتضـى 

تقسيد العمل التقليدي في مجتمعاتفا العربيـة، انشـيال الوالـد فـي العمـل خـاتج المفـ ل 

لتدبير مواتد ا سر  المالية، وتتحمل ا   إدات  شؤون المف ل وتربيـة ا بفـال، ويتـى 

ا   التي تعمـل خـاتج المفـ ل وتسـهد فـي تـدبير مـواتد ا سـر  فـإن مسـؤولية إدات  

المف ل والمسؤوليات التربوية مازالت من اختصاصها بشكل يكاد يكون كاملاً، وتحمل 

ا   لهذه ا عبال من شأنه أن يررقها جسمياً ونفسـياً علـى الفحـو الـذي  ـد يـؤثر علـى 

وظائفها وواجباتها نحو ال وج وا بفال، ولعل الجان  ا ول الـذي يتييـر بـولاد  طفـل 

لديه متلازمة التويد رو شكل التعامل في الفسق ا سري، ففجد ا   تتعامل علـى نحـو 

يختل  عما يحدث مر بقية ا بفال، كما تخلق في يالة القلق والاشفاق التـي تظهـر فـي 

نظر  ا   للطفل ميلاً للتدخل ال ائد بحكد دوترا التربوي في يياته، وتولـد تعبـة ا   

في معرفة كل التفاصيل عن الطفل وادائه لوظائفه، كمـا نجـد ا   فـي معظـد الحـالات 

تقتحد العالد الخاص بالطفل على نحو يتسد بالحماية ال ائد  والتي تتضمن الرفض عير 

المعلن، بل نجد    نفسها مضطر  في كثيـر مـن ا ييـان إلـى تعـديل بعـض العـادات 

 المف لية على نحو يتوافق مر تعاية الابن التويدي. 

تؤكد ا دبيات في مجال علد الففس الاجتماعي والخدمـة  ة : ــــــ. المشكلات الزواجي2

الاجتماعية أن الطفل التويدي يشكل مصدت تهديد لويد  ا سر ، ويؤثر على علا اتها 

وأدواترا، ويخلق جواً من عد  التفظيد ا سري، ويخلق خلافات في إطات ا سر  و ـد 

يكـون بـؤت  محتملـة للشــقاق ال وجـي إذا لـد يكـن الوالــدان علـى دتجـة مـن الفضــ ، 
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ويفتقدان القدت  على تحقيق  دت من التفارد والتوافـق ال وجـي، وكـان لـديهما اسـتعداد 

للشقاق والمشايفات ال وجية فإن مولد طل لديـه متلازمـة التويـد، سـيكون سـبباً أخـر 

لاندلاع الم يد مـن الخلافـات والشـقاق بيفهمـا، ييـث يحـاول كـل مفهمـا التفصـل مـن 

 خر. المسؤوليات الكبير  المتمثلة في تعاية رذا الطفل وإلقائها على ا،

 بالإطافة إلى تفكلا الحيا  ال وجية في المستويات الاجتماعية الدنيا في وجود طفل

ها ا خرين طفاليعاني من اعا ة التويد، ويؤثر وجود رذا الطفل على تعاية ا سر    

  (12: 2003)كفافي، وخاصة إذا كان رذا الطفل معتمداً في تعايته على ا سر  

تشــعر ا ســر  بــأن ا  ــات  والجيــران والمجتمــر  الاجتماعيــة:. مشــكلة الوصــمة 3

ون نحـورد اتجارـات سـلبية، و ـد تشـعر ا   بـأن لهـا وطـعاً خاصـاً بـين فالمحلي يتب

ا مهات وتعامل بفوع من الحساسية والتحفع والحرج، بل تحجد بعـض ا مهـات عـن 

 د تسـب  الوصـمة الاجتماعيـة إلـى   -أيضاً    -التواصل مر ا   التي لديها طفل تويدي

 عد  مصارر  رذه ا سر  خوفاً من أن يكون رذا المرض وتاثياً.  

التويــد إلــى عــد   أطفــالتعمــد الكثيــر مــن أمهــات   الاجتماعيــة:.  مشــكلة العزلــة 4

ــاتتهد  التواصــل الاجتمــاعي مــر ا خــرين وا يجــا  عــن مجــرد دعــو  ا ســر  ل ي

والاعتذات إذا وجهت إليهن الدعوات، وأياً كـان صـدق شـعوت ا   فإنـه يـفعكس علـى 

ي مكانـة اجتماعيـة أ ـل مـن بـا ي ا مهـات، وأنهـا فمفهومها لذاتها، ييث تشعر بأنها  

تفتمي إلى أسر  موصومة، رذا الشـعوت بالع لـة يفهـلا ا   نفسـياً ويـفعكس علـى أدال 

  والترويجية.ا سر  لوظائفها بصفة عامة، ويفرض  يوداً على نشاطاتها الاجتماعية 

ورفاا موا   اجتماعية معيفة تفت  عفهـا طـيوط نفسـية شـديد  علـى ا مهـات مثـل  

المفاسبات الاجتماعية الرسمية أو التواجد في ا ماكن العامة وا ماكن المقيـد  التـي لا 

 ( 90: 1992تسمح بالحركة، خاصة وأن الطفل التويدي يتمي  بالحركة )الخطي ، 

ا  مجموعــة مــن المشــاعر  بأنهــا:المشــكلة الففســية  تعــرفالنفســية: المشــكلات  - ثانيــا

المختلفة التي تسب  للفرد صراعات داخلية مر ذاته أو خاتجية مر من يوله من أفراد 

جماعته المتداخلة في أسرته أو مكان عمله أو اصد ائه وأ اتبه وزملائه، وتـؤدي رـذه 

 ( .56: 2003الهاشمي، التصرفات وا زمات إلى طع  التوافق الشخص والاجتماعي )

المشكلات التي تعمل على الحد من  دت  الفرد عن المشاتكة الفعالة في   بأنها:وتعرف   

ا نشــطة والفعاليــات وتعيــق  دتتــه علــى التفاعــل الاجتمــاعي الايجــابي ويكــون لهــا 

 ( 533: 2007انعكاسات سلبية على مستو  الحيا  الاجتماعية للفرد )ع ا ، 
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مجموعة الاططرابات الانفعالية التي يعـاني  بأنها:وتعرف البايثة المشكلات الففسية   

التويــد فتحــد مــن  ــدتتهد علــى الانــدماج المجتمعــي، وتتمثــل رــذه  أطفــالمفهــا أســر 

 الانفعالات في الخوف، والانطوائية، والخجل، والقلق. 

انفعالية داخلية يشعر بهـا الإنسـان فـي بعـض الموا ـ  ويسـللا فيهـا   حالةالخوف:  .  1

سلوكاً يبعده عن مصادت الضرت، ورو يالة شعوتية وجدانية يصايبها انفعـال نفسـي 

وبدني تفتا  الفرد عفدما يشعر بالخطر ويكـون مصـدت رـذا الخطـر داخليـاً فـي نفـس 

 الفرد وخاتجياً في البي ة المحيطة به.

  في:أسبا  الخوف  أرد تتمثلالخوف: أسباب 

تعـرض الطفـل لموا ـ  ومثيـرات عريبـة ومففـر  تحـدث ألمـا نفسـياً فيخـاف مفهـا أـ  

 وبتكرات رذه الموا   والمثيرات يثبت انفعال الخوف لد  الطفل ويستمر. 

 د يستعملون الخوف للتأثير على الوالـدين أو مـن   طفالالتأثير على ا خرين، فا   ـ  

  طلباتهد.يقو  برعايتهد للتحكد فيهد وجذ  الانتباه لتففيذ 

القصص المخيفة التي يقو  بسردرا ا،بال أو المربون على الطفل كـاليول وجهـفد ج ـ  

  ملموسة.والموت وعيره، ما يؤدي إلى خوف الطفل من مسائل مجهولة عير يقيقة أو 

التربية الخاط ة القائمة على الفقد والتوبيخ والضي  ال ائد واستعمال اسلو  القسـو  دـ  

 والصرامة. 

ـــ  ــوف ر ــان والخ ــد  ا م ــل بع ــعوت الطف ــى ش ــؤدي إل ــي ت ــة الت الصــراعات الداخلي

 (140: 2003)الشوبرجي، 

يتعمد الطفل الانطوال أو الخجل بسب  سول تكيفه مر بي ته  واء والخجـل : ـــــ. الانط2

شباع ياجاته الففسية والاجتماعية، و د إالتي يعيش فيها وعد  كفاية امكانيات البي ة في 

ويعبر الخجل عن الانطوال الففسـي يكون الانطوال والخجل مكتسباً عن طريق التقليد،  

والانسحا  الاجتماعي بفعل مجموعة من العوامل الجيفية وأسالي  التفش ة الاجتماعية 

 ( 295: 1996)تمضان، والادماج المعتمد  من موفر الرعاية الموجود في ييا  الطفل 

  والخجل:أسباب الانطواء 

ــةأ ـ  ــى الانســحا   الإعا  ــؤدي بالطفــل إل ــات ي ــاً أو  الجســدية، فــبعض الاعا  اجتماعي

 وشعوته بعد  تقبل ا خرين له. الانطوال 

اً يتـى يصـبح ا خـرين خوفـ  طفـالالحماية ال ائد  للطفل ومفعه من الاختلاط با   ـ  

 . مفطوياً بسب  الع لة
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التهديــد المســتمر للطفــل، وعــد  الشــعوت با مــان والاســتقرات وبــذللا لا يســتطير  ج ـ

 الميامر  ويقو  بالابتعاد. 

 تقليد الطفل لسلوا الوالدين الذي يفطوي على الخجل. دـ  

الإرمال ييث يشعر الطفل بأنه عير جدير بالارتمـا  ولا يملـلا الثقـة الداخليـة التـي رـ  

 ري مهمة للتفاعل الاجتماعي. 

  والخجل:أنواع الانطواء 

 خجل الاختلاط با خرين والففوت من ال ملال وا  ات  وتجف  الدخول في نقاشات أـ 

 خجل الحديث ورو لا تصات في اجابته على القبول والرفض.   ـ  

 خجل المظهر عفد تيير تسريحه الشعر أو اتتدال شيل جديد. رـ 

 (95: 2014الطي ، خجل الاجتماعات والابتعاد عن المشاتكة في الريلات والحفلات )رــ 

توتر شامل مستمر نتيجة تو ر تهديد خطر فعلي أو تم ي  ـد   يالة  القلقق:  ـــــالقل.  3

يحدث ويصايبها خـوف عـامض أو أعـراض نفسـية وجسـمية ورـو اسـتجابات فعليـة 

 ( 179: 1984لخطر يكون موجها إلى المكونات ا ساسية للشخصية )دبانبة ، 

   ق:ــــــالقلأسباب 

يفشأ القلق لد  الطفل عفدما تكون العلا ات الإنسانية عير ملائمة بيفه وبـين والديـه أ ـ  

والبي ة المحيطة، ورو يفشأ من شعوت الطفل بالع لة والعج  في عالد عـدائي وافتقـاته 

 لجو التفارد داخل بي ته لتي يعيش فيها. 

 البي ة القلقة المشبعة بعوامل الخوف والضي  والويد  والحرمان وعد  ا مان.   ـ  

   ق:ــــالقلأنواع 

ورو  لق يظهـر فـي صـوت  خـوف وأسـبابه معروفـة، مثـل  لـق   موضوعي:قلق  أ ــ  

  ما.الطفل بسب  الخوف من العقا  عفد اتتكابه خطأ 

ورــذا الفــوع مــن القلــق أســبابه عامضــة، و ــد تبــدو علــى الطفــل  ي:ــــعصبقلــق ب ـ 

والشـكو  الدائمـة، وعـد   والاكت ـا ،الاتتبـاا،   مثـل:المصا  به بعض ا عراض،  

 المقدت  على التكيي  مر ا خرين، وطع  ا دال. 

  د:ـــالتوح  المجتمعي وطفل  الاندماج

عرف الاندماج المجتمعي بأنـه : اختيـات الطـرق والوسـائل المفاسـبة والخـدمات التـي 

يختاترا كل مجتمر يس  وا عه الاجتماعي والثقافي وفلسفاته وتوجهاتـه وتـؤدي إلـى 

اتاية التعايش الكامل بين الفرد والمجتمر المحي  به سوال كان رذا التعايش داخل بي ته 
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كمـا يعـد ،  ( 839: 1999ا ولية أ  البي ـة المحليـة التـي يعـيش فيهـا الفـرد )كاشـ ، 

 الاندماج المجتمعي عملية يصوت ويماتس مـن خلالهـا ا فـراد  ـدتتهد علـى التـراب 

والمواطفة، ييث يتمثل التراب  من خلال تكون علا ات تبادلية ناجحة والحفـاظ عليهـا 

 ( 219: 2014)سعد، ويتطل  الحفاظ على التراب  مهاتات اجتماعية واخلا ية وعاطفية . 

ً  -وعرف   بأنه : عملية تخص الفرد مباشر  وري ترتب  بدتجة  بوله بين - أيضا

الجماعة التي يريد أن يكون ج لاً مفها، وتقضي عملية الاندماج رذه أولاً التكي  مـر  

معطيات الحيا  أما إذا لد يكن رفاا تكيـ  فعلـي فلـن يكـون رفـاا انـدماج، فالانـدماج 

يعفي مختل  صوت التفاعل المستعملة من ظـرف الفـرد لكـي يكـون لـه مو ـ  داخـل 

 ( 30: 2013جماعة، ورذا من أجل الحصول على مكانة وروية اجتماعية )مالكس، 

ويتخذ مفهو  الاندماج المجتمعي معفى الصيروت  التي تمكن ا فراد من الانصهات في 

مجتمعــاتهد أفقيــاً يتمثــل  يمتهــا وعاداتهــا وأنمــاط عيشــها، وعموديــاً باكتســا  رويــة 

 اجتماعية تفرز انتسابهد للمجتمر. 

من خلال السرد السابق لبعض التعريفات نجد أن الانـدماج المجتمعـي يشـير بمعفـاه    

الشامل إلى مجموعة من الاجرالات والمماتسات التي ت يد من فرص الفرد للمشاتكة 

التويـد  أطفـالالقصو  في الحيا  الاجتماعية من خلال ايداث التفاعـل بـين الطـرفين 

 طرفاً اول والمجتمر طرفا ثانياً وتكون عملية الاندماج برطا الطرفين وتفاعلهما. 

 التوحد  طفاللاندماج المجتمعي لأاأهمية 

 ( 36: 2004التويد في ا،تي )عبد الع ي ،  طفالتكمن أرمية الاندماج المجتمعي  

التويد من الوصـمة التـي يمكـن أن يخلقهـا وجـودرد فـي مؤسسـات   أطفالتخليص  ـ  1

 يوال.لإا

التويــد وزيــاد  تكــيفهد مــر المجتمــر وتكــوين علا ــات  أطفــالتحقــق الــذات عفــد ـ 2

 اجتماعية مر عيررد. 

 التويــد مــن الســلبية إلــى أطفــالتعــديل اتجارــات افــراد المجتمــر وتو عــاتهد نحــو ـ 3

 يجابية.لإا

فتح المجال أما  الكوادت العلمية من العلو  الإنسانية والخدمة الاجتماعية على وجه ـ  4

التويـد ومماتسـة ا دوات المهفيـة التـي تسـاعدرد علـى   أطفـالالخصوص في تعاية  

 الاندماج في المجتمر.
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المبرتات الاجتماعية الاخلا ية فالاندماج يشجر الفاس على تبفي نظر  ايجابية نحو ـ 5

 التويد.  أطفال

 زياد  العلا ات الاجتماعية واكتسا  السلوكيات الاجتماعية المفاسبة. ـ 6

مـن العـاطفي لهـد  ـدت مـن ا   أكبـرالتويد من الاططرابات وتـوفير    أطفاليماية  ـ  7

  المرعوبة.ة والبعد عن السلوكيات عير ــوزياد  الثقة في الففس وتفمية الاستقلالي

 التويد على تقبل أوطاعه ودعد تكوين مفهو  ايجابي عن ذاته عن  أطفالمساعد  ـ 8

 الرعائية.طريق تقديد التشجير والدعد الففسي له في البرام  

 أطفـالسها  بشكل عا  في علاج المشـكلات الاجتماعيـة والففسـية والسـلوكية لـد   لإا

 التويد وتحمل المسؤولية والتوافق الاجتماعي. 

 ( 6: 2014ي )السلطاني، ـــــالاندماج المجتمعداف ــــأه

 أطفالتجاه ف ة ايهدف الاندماج المجتمعي بشكل عا  إلى تييير وجهة نظر المجتمر ـ  1

التويد وكذللا تييير فرص التوجه عير المرعو  فيه لد  رذه الف ة نتيجة مـا يعانونـه 

 سول تقدير المجتمر لهد من أزمات نفسية وع لة اجتماعية في كثير من ا ييان نتيجة 

تحقيق التكامل والتفسيق فـي عمليـات الانـدماج المجتمعـي واجرالاتهـا الاجتماعيـة ـ  2

والتعليمية والا تصادية والتأريلية لمساعد  رذه الف ة على تحقيق أ صى مستو  ممكـن 

من الفاعليـة لـذاتها بمـا يحقـق الانـدماج لطفـل التويـد فـي المجتمـر مـن خـلال إعـداد 

 المجتمر وتوعيته للتعامل معه. 

على الاعتماد على الففس   يوائيةلإمساعد  ف ة ن لال مؤسسات الرعاية الاجتماعية اـ  3

وزتع الثقة فيها، وتقليـل الاعتمـاد علـى المؤسسـة مـن خـلال اتايـة الفـرص لإثبـات 

 فاعليتها واثبات وجودرا. 

تييير الجو الاجتماعي والففسي لهذه الف ة ومساعدتها علـى التكيـ  والانـدماج مـر ـ  4

ا خرين من خلال تكوين علا ات اجتماعيـة وزيـاد  خبرتهـا عمومـاً فـي الحيـا  طبقـاً 

 لايتكاكهد واندماجهد با خرين. 

تعميق فهد يالاتهد وطبيعتها من خلال نبذ المفهـو  السـلبي عـن الـذات الـذي يتسـد ـ  5

بعد  القدت  وعد  الرعبة في المحاولة والانسحا  والع لة الاجتماعيـة مـا يعيـق مبـدأ 

 المشاتكة والاندماج في المجتمر. 

العمل على التخلص من المظارر الففسية والسلوكية التي تخلق ا ذ  الففسي جـرال ـ  6

 الفظر  المجتمعية السلبية تجاه رذه الشريحة وبما يضمن الاندماج. 
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 الإجراءات المنهجية للبحث  

والذي يهـدف  رذا البحث إلى نم  البحوث الوصفية التحليلية  يفتميالبحث:  نوع    -  أولاا 

  وتفسيررا.يعتمد على جمر الحقائق وتحليلها  لى أكثر من مجرد الوص   نهإ

وتعتمد البحوث الوصفية على جمير البيانات الخاصة بموطوع البحث، بحيث تصف    

وتبو  بعد ذللا في شكل معلومات تتسد بالوطوو وتخضر للتحليل والتفسير وصـولاً 

 إلى الفتائ . 

ولهذا فقد اعتمدت البايثة على رذا الفوع من البحـوث  نهـا لا تتو ـ  عفـد وصـ     

التويد وانعكاسها على اندماجهد المجتمعي بل تتعداه  أطفالالمشكلات التي تواجه أسر 

لتقرير ما يفبيي أن يكون ومن تد فإن رذا البحث الرارن يسعي إلى التعرف على وا ر 

 التويد وانعكاسها على اندماجهد المجتمعي.  أطفالالمشكلات التي تواجه أسر 

ا   المفه  إلى ا سالي  والمـداخل المتعـدد  والمتايـة للبايـث   يشيرالبحث:  منهج    -ثانيا

له في بحثه والتي ستصل من خلالها إلى نتائ  أو   ليستخدمها في جمر البيانات اللازمة

تيييرات، و د اعتمدت البايثة في رذا البحث على المـفه  الوصـفي باسـتخدا  طريقـة 

اسـتخدمت اسـلو  المسـح  و ـد المسح الاجتماعي  نه ا كثر ملائمة لموطوع البحث  

 التويد.  أطفالالتويد بمرك  ابو سليد لتشخيص وعلاج  أطفالالشامل  سر 

ا  البحث من أرـد الخطـوات المفهجيـة فـي البحـوث   تحديد مجتمر  البحث:مجتمع    -  ثالثا

جـرال البحـث إالاجتماعية وري يتطل  من البايث الد ـة الباليـة ييـث يتو ـ  عليهـا  

 التويد بمرك  ابو سليد لتشخيص   أطفالوتصميمه وعليه فإن مجتمر البحث يتحد أسر  

 ( مفرد .25)وعلاج التويد والبالغ عددرد 

ا    البحث:مجالات  - رابعا

يحدد المجال المكاني للبحث في مرك  ابو سليد لتشخيص وعـلاج   المكاني:المجال  ـ  1

 التويد.  أطفال

سـليد لتشـخيص التويـد بمركـ  ابـو   أطفـالالحصر الشامل  سر    البشري:المجال  ـ  2

  البحث.التويد و ت إجرال  أطفالوعلاج 

يتمثل المجال زمفـي للبحـث فـي الفتـر  ال مفيـة التـي اسـتير تها   ي:ــالمجال الزمنـ  3

  ال مفية البايثة في عملية توزير استمات  البحث وجمر البيانات والتي تمثلت في الفتر

            ( 15/4/2025إلى  15/3/2025إلى )الممتد  من 

   وتفسيرها:جدول عرض البيانات 
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 ( يوضح خصائص مجتمع البحث 1جدول رقم )

جمـالي أسـر إ%( مـن 60( إن )1أوطحت بيانات البحث الميدانيـة بالجـدول ت ـد )    

%( من الذكوت، أما فيما يتعلق بالمستو  التعليمـي 40التويد في الإناث مقابل )  أطفال

%( مستوارد 24%( أساسي بيفما )28ن )أ%( مفهد تعلمهد متوس  و40ن )أفقد تبين  

ثين مت وجون إذ بليت نسبتهد حون أعل  المبأالتعليمي عالي، كما كشفت نتائ  البحث 

بفسـبة  أطفـال 6إلـى أ ـل مـن    3مـن    أطفـال%( بالإطافة إلى أعل  ا سر لديهد  60)

%( بالإطافة إلى أن ترتي  الطفل الذي يعاني من التويد عفد أعل  ا سـر 48بليت )

 %.40ترتيبه أخر ا بفال بفسبة بليت 

 النسبة المئوية  العدد  الجنس 

 60% 15 ذكور 

 40% 10 اناث 

 100% 25 المجموع 

 النسبة المئوية  العدد  المستوى التعليمي 

 8% 2 امي

 28% 7 اساسي

 40% 10 متوسط

 24% 6 عالي

 100% 25 المجموع

 النسبة المئوية  العدد  الاجتماعيالوضع 

 60% 15 متزوج

 16% 4 أرمل

 24% 6 مطلق

 % 100 25 المجموع

 النسبة المئوية  العدد  بناءعدد الأ

 12% 3 أطفال 3اقل من 

 48% 12 أطفال 6افل من  – 3من 

 40% 10 فما فوق أطفال 6من 

 % 100 25 المجموع

 النسبة المئوية  العدد  ترتيب الطفل

 28% 7 الأول

 28% 7 الأوسط

 40% 10 الأخير

 4% 1 الوحيد

 100% 25 المجموع
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 ( 25سر طفل التوحد)ن=أالبحث حول محور المشكلات الاجتماعية التي تواجه   يوضح أراء مجتمع  (2جدول )

( الخاصة بالمشـكلات الاجتماعيـة التـي تواجـه أسـر 2يتضح من بيانات الجدول ت د )

علــى اندماجــه المجتمعــي إن  المتوســ  المــرجح للبعــد بلــغ  التويــد وانعكاســها أطفــال

( وفي طول معطيات الجـدول بترتيـ  العبـاتات ترتيبـاً تفازليـاً ووفقـاً للـوزن 2.29)

المرجح والفسبة المرجحة لكل عبات  كان في الترتيـ  ا ول )وجـود طفلـي التويـدي 

%( يليها في الترتي  الثاني  100حة بليت )( بفسبة مرجيؤثر على علا اتي الاجتماعية

عبــات  )ولاد  طفــل تويــدي زاد مــن مســؤولياتي الاجتماعيــة( بفســبة مرجحــة بليــت 

ارتمـامي %( أما الترتي  الثالث فقـد جـالت عبـات  )ال يـاتات الاجتماعيـة تقلـل  97)

%( وجـال فـي الترتيـ  الرابـر عبـات  )أعـاني مـن 84لطفلي( بفسبة مرجحـة بليـت )

%( 60الانسحا  من العلا ات الاجتماعية خوفاً من الايراج( بفسـبة مرجحـة بليـت )

وفي الترتي  الخامس جالت العباتتان )أشعر بتوتر زائد عفد زيات  اصد ائي، الطفـل 

 %(59التويدي بسب  معظد المشكلات التي تحدت بين ا خو ( بفسبة مرجحة بليت )

يشير إلى الموافقـة علـى التويد  أطفالجابات أسر لإويتضح مما سبق أن الرأي السائد  

 العبارات  الرقم 
 لا  إلى حد ما  نعم

الوسط  

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 

الوزن  

 الترتيب  المئوي 

    % ك % ك % ك

1 

الزيارات  

الاجتماعية تقلل  

من اهتمامي  

 بطفلي 

2 8.0 8 32.0 15 60.0 2.52 .65 %84 3 

2 

ولادة طفل  

توحدي زاد من  

مسؤولياتي  

 الاجتماعية 

0 0 2 8.0 23 92.0 2.92 .27 %97 2 

3 

وجود طفلي  

التوحدي يؤثر  

على علاقاتي  

 الاجتماعية 

0 0 0 0 25 100.0 3.00 .00 %100 1 

4 

اشعر بتوتر زائد  

عند زيارة  

 اصدقائي 

9 36.0 13 52.0 3 12.0 1.76 .66 %59 5 

5 

الطفل التوحدي  

يسبب معظم  

المشكلات التي  

 تحدث بين الأخوة 

 مكرر 5 %59 77. 1.76 20.0 5 36.0 9 44.0 11

6 

اعاني من  

الانساب في  

العلاقات  

ا   الاجتماعية خوفا

 من الاحراج 

11 44.0 8 32.0 6 24.0 1.80 .81 %60 4 
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التويد مما يفعكس سلباً علـى انـدماج   أطفالاجتماعية يعاني مفها أسر    وجود مشكلات 

 هد مر المحيطين بهد.أطفال

 
التوحد وانعكاسها على اندماجه المجتمعي   أطفالالتي تواجه أسر    حول المشكلات النفسيةأراء مجتمع البحث يوضح   (3جدول )  

 أطفال ( والخاص بالمشكلات الففسية التي تواجه أسر 3يتضح من بيانات الجدول ت د )

( وفـي 2.03اندماجه المجتمعي إن المتوس  المرجح للبعد بلغ ) التويد وانعكاسها على

طول معطيات الجدول بترتي  العباتات ترتيباً تفازلياً ووفقاَ للـوزن المـرجح والفسـبة 

يباط  ن طفلي عير  ادت على لإالترتي  ا ول )اشعر باالمرجحة لكل عبات  كان في  

( بيفمـا جـال فـي الترتيـ  الثـاني % 95تعلد المهاتات الحياتية( بفسبة مرجحة بليـت )

%( أمـا 80بفسـبة مرجحـة بليـت )  عر بالقلق الدائد والتفكيـر بحالـة طفلـي(عبات  )اش

لا أتحمل الفقد أو اللو  خاصـة فـي طريقـة ارتمـامي الترتي  الثالث فقد جالت عبات  )

الجـأ إلـى %( وفـي الترتيـ  الرابـر جـالت عبـات  )79( بفسبة مرجحة بليـت )بطفلي

بفسـبة مرجحـة بليـت   البكال عفدما ات  طفلي عيـر  ـادت علـى الانـدماج مـر ا رانـه(

 أطفــالي الترتيــ  الخــامس جــالت عبــات  )شــعر بالاســتيال عفــدما أت  %( وفــ68)

%( واخيـراً جـال فـي الترتيـ  السـادس 60( بفسـبة مرجحـة بليـت )ا خرين اصحال

 العبارات  الرقم 
 لا   إلى حد ما  نعم

الوسط  

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 

الوزن  

 الترتيب  المئوي 

    % ك % ك % ك

1 
اشعر بالقلق الدائم  

 والتفكير بحالة طفلي 

4 16.0 7 28.0 14 56.0 2.40 .76 
%80 2 

2 

اشعر بالاستياء  

  أطفال عندما أرى  

 الأخرين أصحاء 

10 40.0 10 40.0 5 20.0 1.80 .76 

%60 5 

3 

اشعر برغبة في  

البكاء عند رؤيتي  

 حالة طفلي  

15 60.0 4 16.0 6 24.0 1.64 .86 

%55 6 

4 

لا احتمل النقد أو  

اللوم خاصة في  

طريقة اهتمامي  

 بطفلي 

5 20.0 6 24.0 14 56.0 2.36 .81 

%79 3 

5 

الجاء إلى البكاء  

عندما أرى طفلي  

غير قادر على  

الاندماج مع اقرنه  

 العادي 

5 20.0 14 56.0 6 24.0 2.04 .67 

%68 4 

6 

اشعر بالإحباط لأن  

طفلي غير قادر على  

تعلم المهارات  

 الحياتية 

0 0 4 16.0 21 84.0 2.84 .37 

%95 1 

 المجموع الكلي  
2.18 .35 
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%( 55( بفسـبة مرجحـة بليـت )اشعر برعبة في البكال عفد تؤية يالـة طفلـيعبات  )

التويد يشير إلى الموافقـة علـى  أطفالجابات اسر لإويتضح مما سبق إن الرأي السائد  

التويـد ممـا يـفعكس سـلباً علـى انـدماج  أطفـالوجود مشكلات نفسية يعاني مفها اسـر 

 هد ذاتياً واجتماعياً .أطفال
 تحد من الاندماج المجتمعي لطفل التوحدالتي اراء مجتمع البحث حول المشكلات  يوضح  (4جــــدول )

( والخــاص بالمشــكلات التــي تحــد مــن الانــدماج 4يتضــح مــن بيانــات الجــدول ت ــد )

( وفـي طـول معطيـات 2.3المجتمعي لطفل التويد إن المتوسـ  المـرجح للبعـد بلـغ )

 المرجح والفسـبة المرجحـة لكـلالجدول وبترتي  العباتات ترتيباً تفازلياً ووفقاً للوزن  

( بفسبة مرجحة عبات  كان في الترتي  ا ول  )طفلي لا يشعر بالح  من اتجاه ا راني

يحتاج طفلي إلـى الـتعلد المهـاتات %( بيفما جال في الترتي  الثاني عبات  )97بليت )

%( أمـا الترتيـ  الثالـث فقـد 89( بفسـبة مرجحـة بليـت )في فن التعامل مر ا خـرين

%( وفـي 68( بفسـبة مرجحـة بليـت )لا يشعر طفلي بالفشاط والحيويـةجالت عبات  )

بفسـبة  يشاتا طفلي في مراسلات الاجتماعية كثيـراً(الترتي  الرابر جالت عبات  )لا 

%( أمــا الترتيــ  الخــامس فقــد جــالت عبــات  )يجــد طفلــي صــعوبة فــي 61مرجحــة )

%( وفـي الترتيـ  ا خيـر 47الايتفاظ بالعلا ات الاجتماعية( بفسبة مرجحـة بليـت )

 العبارات  الرقم 
 لا  إلى حد ما  نعم

الوسط  

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 

الوزن  

 الترتيب  المئوي 

    % ك % ك % ك

1 

يجد طفلي صعوبة  

في تكوين علاقات  

 مع غيره من اقرانه 

15 60.0 10 40.0 0 0 1.40 .50 %47 5 

2 

يجد طفلي صعوبة  

في الاحتفاظ  

بالعلاقات  

 الاجتماعية 

17 68.0 8 32.0 0 0 1.32 .47 %44 6 

3 

يحتاج طفلي إلى  

في   المهاراتتعلم 

فن التعامل مع  

 الأخرين 

2 8.0 4 16.0 19 76.0 2.68 .62 %89 2 

4 
طفلي لا يشعر  

 بالحب اتجاه اقرانه  
0 0 2 8.0 23 92.0 2.92 .27 %97 1 

5 
لا يشعر طفلي  

 بالنشاط والحيوية 
6 24.0 12 48.0 7 28.0 2.04 .73 %68 3 

6 

لا يشارك طفلي في  

المناسبات  

 الاجتماعية كثيراا  

10 40.0 9 36.0 6 24.0 1.84 .80 %61 4 
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( بفسـبة مرجحـة يجد طفلي صعوبة في الايتفاظ بالعلا ات الاجتماعيـةجالت عبات  )

 %( . 44بليت )

 البحث:ج  ــــــنتائ

توصل البحث من خلال الإطات الفظري والبحث الميداني إلى مجموعة مـن الفتـائ     

 أرمها: 

التويـد وانعكاسـها  أطفـالالتساؤل المرتب  بالمشكلات الاجتماعية التي تواجه أسر ـ  1

التويـد   أطفـالن رفاا مشكلات اجتماعيـة تواجـه أسـر  أعلى اندماجهد المجتمعي بين  

وإن رــذه المشــكلات تــؤثر وتــفعكس علــى انــدماجهد المجتمعــي الــذاتي والاجتمــاعي 

والففسي ومن رذه المشكلات وجود طفل التويد يؤثر على علا ات ا سر الاجتماعيـة 

كما إنه وجوده ي يـد مـن مسـؤوليات ا سـر  الاجتماعيـة، كمـا أن ا سـر  تعـاني مـن 

 الانسحا  من العلا ات الاجتماعية خوفاً من الاخراج. 

التويد وانعكاسها علـى   أطفالالتساؤل المرتب  بالمشكلات الففسية التي تواجه أسر  ـ  2

التويـد وبالتـالي   أطفـالاندماجهد المجتمعي بين أن رفاا مشكلات نفسية تواجـه أسـر  

الاخـرين   طفـالفإنه رذه المشكلات تفعكس سلباً على اندماجهد الاستيال عفـد تؤيـة ا 

اصحال وعد  ايتمال الفقد واللو  خاصة فيما يتعلق بطرق الارتما  بالطفل، بالإطـافة 

 إلى الشعوت الدائد بالبكال عفد تؤية يالة الطفل الذي يعاني من التويد. 

ن أالتساؤل المرتب  بالمشكلات التي تحد من الاندماج المجتمعي لطفل التويد تبـين ـ  3

التويد وتحد من تحقق الانـدماج المجتمعـي لهـد   أطفالسر  أرفاا مشكلات يعاني مفها  

والوصول إلى التوافق والتكي  مـر المحيطـين ذاتيـاً واجتماعيـاً ومـن رـذه المشـكلات 

وجود صعوبة لد  الطفل في تكوين علا ات مر عيره من أ رانه، ووجود صعوبة فـي 

ن طفـل التويـد لا يشـعر بالفشـاط والحيويـة ولا أالايتفاظ بالعلا ات الاجتماعية، كما  

 يشاتا في المفاسبات الاجتماعية كثيراً. 

   البحث:توصيات  

  با،تي:توصي  ليه نتائ  البحث فإن البايثةإسفرت أمن خلال ما 

ــد ـ 1 ــديد ايوصــى البحــث بتأكي ــي تق ــي ف ــدخل المهف ــدعد الففســي لإدوت الت تشــاد وال

 . التويد  أطفالوالاجتماعي  سر 

التويد لتع ي   دتاتهد فـي إدات  سـلوا   أطفالتوفير برام  تأريلية وتدتيبية  سر  ـ  2

 هد والتعامل مر التحديات من أجل ادماجهد في المجتمر. أطفال
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التويد من أجـل الحـد   أطفاليوصي البحث بضروت  وطر خط  وبرام  خاصة بـ  3

 من المشكلات الاجتماعية والففسية التي تواجههد. 

عـلا  المختلفـة لإالتويـد عبـر وسـائل ا  أطفـالتطوير برام  تعليمية وتثقيفية  سر  ـ  4

ــدماج  ــكلات المرتبطــة بالان ــة والمش ــية والاجتماعي ــكلات الففس ــوعي بالمش ــاد  ال ل ي

 المجتمعي لاططرا  التويد.

إنشال  اعد  بيانات مويد  على المستو  الوطفي لتسجيل الحالات وتتبر التـدخلات ـ  5

 التويد.  أطفالر ــالمقدمة  س
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