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Abstract: 

This research aims to explore and evaluate the effectiveness of psycho-

educational intervention strategies in improving the psychological and social 

adjustment of students with disabilities. Increased emphasis on integrating 

these students in Arab societies necessitates a deeper understanding of their 

specific needs and the provision of appropriate support. The study employed 

a systematic literature review methodology, examining and analyzing 13 

studies selected from an initial pool of 50 published between 2015 and 2024. 

These studies addressed various psycho-educational intervention strategies, 

included diverse samples of students with disabilities, and utilized 

quantitative and qualitative measurement tools to assess psychological and 

social adjustment. The results indicated that psycho-educational intervention 

strategies, such as interactive learning and family support, have a moderate to 

high positive impact on improving adjustment. Effective educational 

inclusion also plays a significant role in promoting student integration. The 

research recommends directing further efforts towards developing integrated 

intervention programs based on robust research designs and targeting the 

factors that affect the effectiveness of inclusion. It also emphasizes the 

importance of providing psychological support to teachers and families, and 

raising community awareness of the rights and needs of students with 

disabilities, thereby contributing to the construction of more inclusive 

societies. 

Keywords: Psychological intervention, Educational intervention, 

Psychological adjustment, Social adjustment, Students with disabilities. 
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 ــمال  : صلخّـــــــــ

ي التربو        تراييتيال التدال الي اـ اف ويقييم عاعلية اسـ تشاـ يهدف هذا البحث إلى اسـ

ــي والجتماعي للالإع قو  ازعادةا يزايد الهتما  بدم    ــيت التواعن الي اــ عي يحاــ

ا أعمن للإيتياجال الصاصــة  هؤلء الالإع عي المتتمعال العربيةا مما ياــتدعي عهم 

البحث على ميهتية يحليل الأدبيال الميهتيةا ييث    بهم ويوعير الدعم المياســ ا اعتمد 

  2015( دراســـة مياـــورع بيت عامي  50( دراســـة مت أصـــل )13يم عحص ويحليل )

ا ويياولت اســتراييتيال مصتل ة للتدال الي اــي التربو ا  ــملت الدراســال 2024و

ييم  عييال متيوعة مت الالإع قو  ازعادةا واســتصدمت أدوال دياك كمية ونوعية لتق 

التواعن الي اـي والجتماعيا أههرل اليتاج  أ  اسـتراييتيال التدال الي اـي التربو ا  

إلى مري ع على يحاـيت  مثل التعلم الت اعلي والدعم الأسـر ا لها يثيير إيتابي متوسـ   

ــارل إلى أ  الدم  التعليمي ال عاع يلع  دورا  هاما  عي يعزيز اندما    التواعنا كما أ ــ

ــ ي البحث بتوجيه مزيد مت التهود نحو ياوير برام  يدال متشاملةا  الالإعا ويوصــ

يعتمد على يصــاميم بحثية دويةا وياــتهدف العوامل التي يؤير على ععالية الدم ا كما  

ــرا ويوعيـة المتتمع بحقو    ــي للمعلميت والأســ ــدد على أهميـة يقـديم الـدعم الي اــ ياــ

 .متتمعال أكثر  موليةوايتياجال الالإع قو  ازعادةا مما ياهم عي بياء 

ة  اةيـ ــيا التواعن    الكلمـات المفتـ داـل التربو ا التواعن الي اــ ــيا التـ داـل الي اــ التـ

 الجتماعيا الالإع قو  ازعادة.

 مقدمة 

ــي والجتمـاعي يتر الزاويـة عي التيميـة المتشـاملـة ل عرادا ييـث       يعُـد التواعن الي اــ

ةا   ة ويقـ ال بمرونـ ديـ ة التحـ ةا ومواجهـ ايهم المتيوعـ ة مع بيمـ اعليـ ل ب ـ اعـ يمشّيهم مت الت ـ

والوصـوع إلى أدصـى إمشانايهم عي مصتلج جوان  الحياعا ويشتاـ  هذا الم هو  أهمية  

الإع قو  ازعادةا الذيت دد يواجهو  يواجز إضـــاعية  ااصـــة عيدما يتعلن الأمر بال

ــية وددريهم على   ــحتهم الي اـ ــلب ا على صـ يعين اندماجهم الشامل عي المتتمع ويؤير سـ

ــهـدهـا العـالما هيـا    ــريعـة التي ياــ اليتـا  أكـاديمي ـا واجتمـاعي ـاا وعي هـل التايرال الاــ

ا متاـاوية    ياجة ماسـة لتوعير بيمال يعليمية واجتماعية يتي  للالإع قو  ازعادة عرص ـ

ــهم وبياء علإدال إيتابية مع الزملإء والمعلميت   ــاركة ال عّالة والتعبير عت أن اــ للماــ

ذا  ذا الميدور يهـدف هـ الهما ومت هـ درايهم ويحقين حمويـايهم وهمـ ارايهم ودـ ة مهـ وييميـ

البحث إلى اســتشاــاف ويقييم راســتراييتيال التدال الي اــي التربو  لتحاــيت التشيج  

ــ ــاملة ل دبيال  الي ا ي والجتماعي للالإع قو  ازعادةرا وقلك مت الإع مراجعة  
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ــال اليـاجحـة ويحـديـد التحـديـال والعقبـال التي   ــابقـةا ويحليـل التتـارع والممـارســ الاــ

واجهتهم عي يابين هذه السـتراييتيال عملي اا كما يهدف البحث إلى يقديم إحار ندر   

وعملي متشاملا ماــتر ــدا  بثيدت التوجهال العلميةا مع مراعاع الصصــاجص ال ردية  

د المعل ةا ويزويـ ادـ ــيت  للالإع قو  ازعـ ــصــ ايثيت عي علم الي   والمتصصــ ميت والبـ

التربوييت وأولياء الأمور بالأدوال والمعارف اللإزمة لتصــميم ويي يذ برام  ار ــادية  

ععّالة ياـاهم عي يحاـيت التشيج الي اـي والجتماعي لهؤلء الالإع ويمشييهم مت عي   

لإهتما  المتزايد يياع كريمة وماـتقلة والماـاركة عي المتتمعا وياـتتي  هذه الدراسـة ل

على ماـتو  العالم بحقو  الأ ـصاذ قو  ازعادة والحاجة إلى يقديم الدعم اللإز  لهم  

لضـما  اندماجهم الشامل عي جميع جوان  الحياعا كما ياـعى البحث إلى إيراء الأدبيال  

ة للتابين ياــــاهم عي ياوير   ابلـ ة ودـ ال عمليـ ــيـ ديم يوصــ ذا المتـاع ويقـ ة عي هـ العربيـ

ــال وا ــياســ ــال التربوية والجتماعية المتعلقة بالالإع قو  ازعادة عي الاــ لممارســ

المتتمعال العربيةا ومت الإع يحقين هذه الأهدافا نثمل أ  ياـهم البحث عي يحاـيت  

ــشل  ــاهمة با نوعية يياع الالإع قو  ازعادةا ويمشييهم مت يحقين حمويايهما والما

 .ععاع عي بياء متتمعال أكثر عدالة ومااواع و مول  

  وتساؤلاته  مشكلة البحث

ياـــشل التواعن الي اـــي والجتماعي يحدي ا بالي الأهمية للالإع قو  ازعادةا ييث      

يواجهو  صــعوبال إضــاعية عي التشيج مع البيمال المدرســية والمتتمعيةا مما يؤير  

ــية وددريهم على يحقين اليتا  الأكاديمي والجتماعيعلى   ــحتهم الي اــ ــير    اصــ ياــ

ة   ةا ونقص الثقـ انو  مت ماـــــاعر العزلـ د يعـ ة دـ ادـ ال إلى أ  الالإع قو  ازعـ الأدبيـ

بالي  ا وصــعوبال عي يشويت علإدال إيتابية مع الأدرا ا مما يعين اندماجهم الشامل 

عي هذا الاـيا   ا  (Bialka et al., 2017; Faramarzi et al., 2015)  المتتمع عي

ــي والجتماعي   ــاف العوامل التي يؤير على التواعن الي اــ ــتشاــ يبرز الحاجة إلى اســ

 .للالإع قو  ازعادةا ويحديد الستراييتيال ال عالة لتعزيز هذا التواعن

ةا إل   اديـ ة عي المـدارك العـ ادـ دم  الالإع قو  ازعـ ة لـ ذولـ على الرغم مت التهود المبـ

أ  العديد مت الدراســال ياــير إلى وجود عتوع بيت الاــياســال والممارســالا ييث ل  

يزاع هؤلء الالإع يواجهو  يحديال عي الحصوع على الدعم اللإز  لتلبية ايتياجايهم  

إلى أ  الالإع  (Qi & Wang, 2018) ودد أ ـارل دراسـةا  (2015)غانما   ال ردية

ا عي الت ـاعلإل الجتمـاعيـة مع زملإجهم غير قو    ا كبير  ــ  قو  ازعـادـة يواجهو  نقصــ

ازعادة الإع يصــــص التربية البدنيةا مما يعش  الحاجة إلى يصــــميم حر  يدري   
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 ـــاملة يعزز الماـــاركة والت اعل بيت الالإع. بازضـــاعة إلى قلكا دد يعاني الالإع 

قو  ازعادة مت اضـــارابال ســـلوكية يؤير ســـلب ا على يواعقهم الي اـــي والجتماعي  

ــيوعا   ــة  2021)سـ ــصـ ــية واجتماعية متصصـ ــتدعي يوعير برام  يدال ن اـ (ا مما ياـ

 .لمااعديهم على ياوير هليال يشيج صحية

ــي ـا ويربوي ا   ا ن اــ ــر التي لديهـا أعراد قوو إعادة يحـديال عريدع يتالـ  دعم ـ يواجه الأســ

  عهم ايتياجال الالإع قو  ازعادة ويقديم  إ(ا ييث  2021)ميصــور وبيا القوعا 

ة والمتتمع رع والمدرسـ إ  عد  يوعير  و  االدعم المياسـ  لهم يتال  يضـاعر جهود الأسـ

ية والجتماعية التي يعاني ميها   ر دد يؤد  إلى ي ادم الماـشلإل الي اـ الدعم الشاعي ل سـ

 .الالإع قو  ازعادة

ــعوبـال عي يلبيـة ايتيـاجـال الالإع قو    ــاعـة إلى قلـك دـد يواجـه المعلمو  صــ بـازضــ

ــيـة العـاديـة ممـا يؤد  إلى مقـاومـة ازدمـا  ــوع الـدراســ  ,Cedeño) ازعـادـة عي ال صــ

إ  نقص التدري  والمعرعة لد  المعلميت يوع كي ية التعامل مع الالإع قو    (2018

ا على يواعقهم   ــلب ـ ا يؤير ســ دعم اللإز  لهما ممـ دريهم على يوعير الـ د يعين دـ ة دـ ادـ ازعـ

 .الي اي والجتماعي

ــي والجتماعي  على الرغم مت وجود   ــال التي يياولت التواعن الي اـ العديد مت الدراسـ

للالإع قو  ازعادةا إل أ  هيا  ياجة إلى مزيد مت البحوت التي ياــتشاــج ععالية  

يهدف  ااسـتراييتيال التدال الي اـي التربو  عي يحاـيت هذا التواعن عي سـيادال محددع

هذه الدراســــة إلى ســــد هذه ال توعا ويحديد ويقييم الســــتراييتيال ال عالة التي يمشت  

اســــتصدامها لتعزيز التواعن الي اــــي والجتماعي للالإع قو  ازعادةا ويمشييهم مت  

يحقين أدصــى إمشانايهم عي الحياع الأكاديمية والجتماعيةا لذلك ياــعى هذا البحث إلى 

ــا ع   ــي التاليازجابة عت التا ــي الترب:  الرجيا ــتراتيجيات التدخل النفس وي  ما هي اس

 الأكثر فعالية في تحسين التوافق النفسي والاجتماعي للطلاب ذوي الإعاقة؟

 ميه يت رع الأسملة التالية :و

ــييعري ـال ومشونـال التواعن    مـا.1 ــاوالجتمـاعي كمـا يم ييـاولهـا عي الـدرا  الي اــ ل  ســ

 الاابقة؟

ما  الدراســـال الاـــابقةا وأنواع التدالإل الي اـــية والتربوية التي يم يابيقها عي ما  .2

يحليل اصـاجصـها ومشونايها وهليايها المحتملة عي يحاـيت الصـحة الي اـية للالإع قو   

 ؟ ازعادة
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ــية والتربوية عي يعزيز  كيج يمشت   .3 يقييم الأدلة المتوعرع يوع ععالية التدالإل الي ا

الت ـاعـل الجتمـاعيا والنـدمـا  عي المتتمعا وبيـاء علإدـال إيتـابيـة مع الأدرا ا ويقليـل  

 ؟ازعادةالالوكيال الالبية لد  الالإع قو  

ــية  كيج يمشت   .4 ــاف العوامل التي دد يزيد أو يقلل مت ععالية التدالإل الي اـ ــتشاـ اسـ

والتربويةا مثل اصـــاجص الالإعا واصـــاجص البيمة التعليميةا واصـــاجص التدال 

 ؟الماتقبلن اها وقلك بهدف يقديم يوصيال لتحايت يصميم ويي يذ هذه التدالإل عي 

 أهداف البحث 

 للبحث يم صياغة الأهداف التالية: اابنال لل للإجابة عت التاا 

ــي والجتمـاعي كمـا يم ييـاولهـا عي  .1 ــاف يعري ـال ومشونـال التواعن الي اــ ــتشاــ اســ

الدراســـال الاـــابقةا مع التركيز على التحديال واليتياجال الصاصـــة بالالإع قو   

 ازعادة.

ــابقةا   .2 ــال الاـ ــية والتربوية التي يم يابيقها عي الدراسـ يحديد أنواع التدالإل الي اـ

ويحليل اصــاجصــها ومشونايها وهليايها المحتملة عي يحاــيت الصــحة الي اــية للالإع 

 قو  ازعادة.

ة عي يعزيز  .3 ة والتربويـ ــيـ دالإل الي اــ ة التـ اليـ ة المتوعرع يوع ععـ ل ويقييم الأدلـ يحليـ

الت ـاعـل الجتمـاعيا والنـدمـا  عي المتتمعا وبيـاء علإدـال إيتـابيـة مع الأدرا ا ويقليـل  

 .الالوكيال الالبية لد  الالإع قو  ازعادة

اسـتشاـاف العوامل التي دد يزيد أو يقلل مت ععالية التدالإل الي اـية والتربويةا مثل  .4

اصـاجص الالإعا واصـاجص البيمة التعليميةا واصـاجص التدال ن اـها وقلك بهدف 

 يقديم يوصيال لتحايت يصميم ويي يذ هذه التدالإل عي الماتقبل.

 :البحثأهمية  

ــاهمتـه المحتملـة عي كـل مت التـانـ  اليدر    ــ  أهميـة هـذا البحـث مت الإع ماــ يتضــ

 :والتابيقيا وقلك على اليحو التالي

ياـاهم هذا البحث عي إيراء الأدبيال العلمية المتصصـصـة عي متالل    :الأهمية النظرية

التربية الصاصــة وعلم الي   التربو ا مت الإع يقديم يحليل  ــامل وميدم للدراســال  

ــي   ــيت التواعن الي اـ ــي التربو  لتحاـ ــتراييتيال التدال الي اـ ــابقة المتعلقة باسـ الاـ

ث على يوضـــي  الم اهيم المتعلقة  والجتماعي للالإع قو  ازعادةا كما ياـــاعد البح

بالتواعن الي اـي والجتماعيا محدد ا أبعادها المصتل ة والعوامل المؤيرع عيهاا مما ياـهم  

ــاهم يحليـل   ــموليـةا كمـا ياــ عي بيـاء عهم أعمن لهـذه الم ـاهيم وياوير ندريـال أكثر  ــ



 ة استراتيجيات التدخل النفسي التربوي لتحسين التوافق النفسي والاجتماعي للطلاب ذوي الإعاق 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــ
 م 2025المجلد الأول شهر يونية  )                   128مجلة الأصالة ــ العدد الحادي عشر             ) 

 
 

د ال توال البحثيـة عي هـذا المتـاعا وادترا  ايتـاهـال   الـدراســــال الاــــابقـة عي يحـديـ

ماـتقبلية للبحث العلميا مما ياـتع البايثيت على إجراء المزيد مت الدراسـال التي ياـد  

انـال   اعـدع بيـ ا يوعر البحـث دـ ةا أاير  ة العلميـ هـذه ال توال وياــــاهم عي ياوير المعرعـ

ةا مما ياـهل على البايثيت والمتصصـصـيت الوصـوع   ـاملة وميدمة للدراسـال الاـابق

 إلى المعلومال واليتاج  قال الصلة بمتاع اهتمامهم.

ياـاهم هذا البحث عي يوجيه الممارسـال المهيية للعامليت عي متاع    :الأهمية التطبيقية

ــيال عملية ومبيية على   ــة وعلم الي   التربو ا مت الإع يقديم يوصــ التربية الصاصــ

الأدلة يوع كي ية يصميم ويي يذ برام  يدال ععالة لتحايت التواعن الي اي والجتماعي  

ــاعد على ياوير ال برام  التعليمية والجتماعية المقدمة للالإع قو  ازعادةا كما ياــ

لهؤلء الالإع مت الإع يحديد المشونال الأســاســية للبرام  ال عالة ويصــميم أناــاة  

وععاليال يتياسـ  مع ايتياجايهما بازضـاعة إلى يوعير الدعم اللإز  للمعلميت والأسـرا  

ا إلى يحاــيت جودع يياع الالإع قو  ازع ادة مت الإع يعزيز صــحتهم  وياــعى أيضــ 

ــى إمشانايهم عي الحياع   ــية وزيادع ي اعلهم الجتماعيا مما يمشيهم مت يحقين أدص الي ا

ــعى البحـث إلى يمشيت الالإع قو  ازعـادـة   الأكـاديميـة والجتمـاعيـة والمهييـةا كمـا ياــ

اـهم  مت الماـاركة ال عالة عي المتتمعا والتعبير عت هراجهما والدعاع عت يقودهما مما ي

عي بياء ماتقبل أعضل لأن اهم ولمتتمعايهما والمااهمة عي ياوير الاياسال التعليمية  

اق   ة ليصـ ة اللإزمـ ةا مت الإع يوعير الأدلـ ادـ الالإع قو  ازعـ ة بـ ة المتعلقـ اعيـ والجتمـ

 .درارال ماتييرع باث  يصصيص الموارد ويصميم البرام  ويي يذها

 :  البحثةدود 

يهدف هذا البحث إلى دراســة راســتراييتيال التدال الي اــي التربو  لتحاــيت التواعن  

 :الي اي والجتماعي للالإع قو  ازعادةر مع الأاذ عي العتبار الحدود التالية

ــوعية    ــتراييتيال التدال الحدود الموضـ ــر ناا  البحث على يحليل ويقييم اسـ يقتصـ

ــي )مثل الثقة   ــيت التواعن الي اـ ــر إلى يحاـ ــشل مبا ـ ــي التربو  التي يهدف باـ الي اـ

اعـل مع   ل الت ـ اعي )مثـ الل( والتواعن الجتمـ ذالا وييديم الن عـ الي  ا وايترا  الـ بـ

زعادةا وياــتثيي البحث الأدرا ا والماــاركة عي الأناــاة الجتماعية( للالإع قو  ا

ــي والجتمـاعيا مثـل  دراســــال التي يركز على جوانـ  أار  غير التواعن الي اــ الـ

التحصــــيل الأكاديمي أو المهارال المهييةا إل إقا كانت هذه التوان  مريباة باــــشل  

 .ويين بالتواعن الي اي والجتماعي
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ــرية    ــال التي يتياوع الالإع قو  ازعادة  الحدود البشـ يقتصـــر التحليل على الدراسـ

)بثنواعها المصتل ة( عي المرايل التعليمية المصتل ة )البتداجيةا والمتوســـاةا والثانويةا  

ــال التي يركز على عمـال عمريـة أار  )مثـل   ــتثيي البحـث الـدراســ والتـامعيـة(ا وياــ

الايت ــة أو البـ ة مـا دبـل المـدرســـ ( أو على عمـال أار  مت قو   الأح ـاع عي مريلـ

 .اليتياجال الصاصة غير الالإع )مثل الأعراد قو  ازعادة غير الملتحقيت بالتعليم(

يقتصــر التحليل على الدراســال والأبحات التي يم ناــرها عي ال ترع  الحدود الزمنية   

ــمـا  أ   2024إلى عا     2015الزمييـة مت عا    ا ودد يم ااتيـار هذه ال ترع الزمييـة لضــ

ــي   ا على أيـدت التاورال والتوجهـال عي متـاع التـداـل الي اــ يشو  التحليـل مبيي ـ

 .  ازعادةالتربو  لتحايت التواعن الي اي والجتماعي للالإع قو

 المفاهيم والمصطلحات الإجرائية للبحث 

ــي التربوي   .1 ل النفســ دخـ ات التـ ــتراتيجيـ ة  اســ ذا البحـث متموعـ ا عي هـ يقُصـــــد بهـ

ازجراءال والبرام  الميهتية المصــــممة والمابقة مت دبل متصصــــصــــيت ن اــــييت  

ــية ويعزيز الت اعل الجتماعي للالإع قو    ــحة الي اـ ــيت الصـ ويربوييت بهدف يحاـ

ازعادةا وياــمل هذه ازجراءال العلإ  الي اــيا وازر ــادا والتدري  على المهارال 

يعديل البيمة الصـ يةا والتوعية بازعادةا والبرام  القاجمة على يشيولوجيا  الجتماعيةا و

 المعلومال واليصالل. 

ــي   .2 يعُرف إجراجي ـا عي هذا البحـث بثنه الدرجة التي يتمتع بهـا الاـال  التوافق النفســ

ــعور   ــاعر إيتابية يتاه الذالا مثل الثقة بالي  ا وايترا  الذالا والاـ قو ازعادة بماـ

ــبـةا وييديم الن عـاللا   اســ اءعا والقـدرع على التعبير عت الماــــاعر باريقـة ميـ الش ـ بـ

ــحية ــاوح والتحديال باريقة صـ ا ويتم دياك هذا الم هو  مت الإع والتعامل مع الضـ

 .المقايي  والأدوال الماتصدمة عي الدراسال الاابقة التي يتم يحليلها

درجـة التي يتمتع بهـا  التوافق الاجتمـاعي   .3 ا عي هـذا البحـث بـثنـه الـ يعُرف إجراجي ـ

الاـالـ  قو ازعـادـة بعلإدـال اجتمـاعيـة إيتـابيـة مع الأدرا  والمعلميت وأعراد المتتمعا  

ــاـة الجتمـاعيـةا   اعليـة مع ا،اريتا والماــــاركـة عي الأناــ اعـل ب ـ والقـدرع على الت ـ

ــلبية  وايترا  يقو  ا،اريتا واللتزا  بالقواعد الجتما ــلوكيال الاـ عيةا ويتي  الاـ

ايي  والأدوال   ذا الم هو  مت الإع المقـ اك هـ اعيا ويتم ديـ اعـل الجتمـ التي يعين الت ـ

 .الماتصدمة عي الدراسال الاابقة التي يتم يحليلها

صيصـهم  الطلاب ذوي الإعاقة  .4 يقُصـد بهم إجراجي ا عي هذا البحث الالإع الذيت يم ياـ

رســـمي ا مت دبل متصصـــصـــيت مؤهليت بيوع وايد أو أكثر مت ازعادال )مثل ازعادة  
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الذهييةا وازعادة الاـمعيةا وازعادة البصـريةا وازعادة الحركيةا وصـعوبال التعلم(ا  

ــة لتلبيـة ايتيـاجـايهم ال رديـةا ويتم يحـديـد هـذه ال مـة   والـذيت يتلقو  اـدمـال يعليميـة اـاصــ

مت الالإع مت الإع معايير التاـصيص والتصـييج الماـتصدمة عي الدراسـال الاـابقة  

 .التي يتم يحليلها

 الإطار النظري 

   مفهوم التوافق النفسي والاجتماعي لدى الطلبة ذوي الإعاقة

الجتماعيةا بل  إ  التواعن الي اــي والجتماعي لي  مترد غياع الماــاكل الي اــية أو 

ــمت الت ـاعـل ازيتـابي بيت ال رد وبيمتـه )الريـد ا  ــتمرع يتضــ هو عمليـة دييـاميشيـة ماــ

ــب   2012 ــاعية باـ ــبة للالبة قو  ازعادةا عه  هذا الم هو  يثاذ أبعادا  إضـ (ا وبالياـ

ة ايهم اليوميـ ا عي ييـ د يواجهونهـ دع التي دـ ال ال ريـ ديـ ال    االتحـ ديـ ذه التحـ ل هـ ــمـ د ياــ ودـ

الحواجز التاـدية أو الحاـيةا والتمييز الجتماعيا وصـعوبال التواصـل والت اعل مع  

ــال أهميـة عهم   ا،اريتا والتحـديـال الأكـاديميـةا ودـد أبرزل العـديـد مت الـدراســـ

ــة للالبـة قو  ازعـادـة )يـاغيا   ــيـة الصـاصــ ( مثـل الحـاجـة إلى 2023اليتيـاجـال الي اــ

ــعور بالش اءع ــية والتقدير والنتماءا والحاجة إلى ال   الاــ ــاة المدرســ اعلية عي الأناــ

اجـال يمشت أ    ذه اليتيـ ة هـ ه  ال اـــــل عي يلبيـ كا عـ ة. وعلى العش  مت قلـ والمتتمعيـ

يؤد  إلى الاــعور بازيباح والقلن والكتماع والعزلة الجتماعيةا كما يتدر از ــارع  

إلى أ  الضـارابال الاـلوكيةا مثل العدوانية أو الناـحاع الجتماعيا يمشت أ  يؤير  

ــيوعا  ــي والجتماعي للالبة قو  ازعادة )س ــلبا  على التشيج الي ا (ا ومت يم  2021س

ي والجتماعي المياسـ  للالبة الذيت يعانو  مت   عهنه مت الضـرور  يوعير الدعم الي اـ

هذه الضـارابال لماـاعديهم على ياوير هليال التشيج الصـحية ويحاـيت علإدايهم مع  

لجتماعي القو  عاملإ  وداجيا  ضــد الماــاكل الي اــية  ا،اريتا ويمشت أ  يشو  الدعم ا

 الجتماعية.

   استراتيجيات التدخل النفسي لتحسين التكيف النفسي للطلاب ذوي الإعاقة

يتضــمت هذه الســتراييتيال متموعة واســعة مت الأســالي  والتقييال التي يهدف إلى 

ة للالإع قو  ازعـادـة اح يـ ة العـ اهيـ ة والرعـ ــحـة العقليـ ــمـل هـذه   ايعزيز الصــ د ياــ ودـ

  تدري  الالســتراييتيال العلإ  الي اــي ال رد  أو التماعيا والســتاــارع الي اــيةا و

ــترااء والتثملا والعلإ  بال ت    على ــيقى كالمهارال الجتماعيةا ويقييال السـ   االموسـ

ودد أههرل العديد مت الدراسـال أ  برام  السـتاـارع الي اـية يمشت أ  يشو  ععالة عي 

مااعدع الأسر على التعامل مع التحديال المريباة بوجود  صص مت قو  ازعادة عي 
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ــور وبيا ال ــرع )ميصــ ــر  2021وعا  قالأســ (ا ويمشت لهـذه البرام  أ  يزود الأســ

بالمعلومال والدعم والتوجيه الذ  يحتاجو  إليه ل هم ايتياجال أح الهم والستتابة لها 

يمشت لهذه البرام  أ  ياــــاعد الأســــر على ياوير   أنهبازضــــاعة إلى   اباــــشل ععاع

البرام   دد يشو   و ااسـتراييتيال للتعامل مع التوير ويحاـيت التواصـل ويل الماـشلإل 

التي يركز على يحاــيت م هو  الذال والمرونة الي اــية م يدع باــشل ااذ    الر ــادية

ــم ــاهيت وس ــاعد هذه   ا ييث (2021ا ا  حللالإع قو  ازعادة )  الالإع  البرام يا

ــعور أكبر بـالثقـة بـالي   والتالـ  على التحـديـال    ويتـ  على المعلميت اعلى ياوير  ــ

(ا ويمشت  Degtyareva et al., 2022ومدير  المدارك دعم الالإع قو  ازعادة )

أ  يزود المعلميت ومدير  المدارك بالمعرعة والمهارال التي    الســتاــارال لمثل هذه 

  وياـاعدهميحتاجو  إليها ل هم ايتياجال الالإع قو  ازعادة ومعالتتها باـشل ععاعا  

 على ياوير استراييتيال زدارع ال صل الدراسي ويعزيز بيمة يعليمية  املة وداعمة.

   استراتيجيات التدخل التربوي لتحسين التكيف الاجتماعي للطلاب ذوي الإعاقة

ــة للالإع قو  ازعادة للت اعل مع   ــتراييتيال مترد يوعير ال رصــ يتتاوز هذه الســ

ــاركتهم ال عالة   ــاملة يعزز ماـ أدرانهم؛ بل إنها يركز على الن بيمة يعليمية داعمة و ـ

ودد ياــمل هذه الســتراييتيال يعديل المياه    اوإدماجهم الشامل عي الحياع المدرســية

ــما    ــهيلإل اللإزمة لض ــية لتلبية ايتياجال الالإع قو  ازعادةا ويوعير التا الدراس

ــيةا ويعزيز الوعي بازعادةا ودبوع الاتلإعال   ــاة المدرس وصــولهم إلى جميع الأنا

ــل مع ا،اريتا و  عقـدرالي   واللـديهم الثقـة بـ ا وأ  يشو بيت الالإع  إ   على التواصــ

ديمة كبيرع للالإع   يوعير برام  يدريبية  ـاملة لتحاـيت المهارال يمشت أ  يشو  قال 

ــاعـد هـذه البرام  الالإع على يعلم    ا(2024يعقوع وإدوز ا  قو  ازعـادـة ) ياـــ

 االتواصل باشل ععاع ويل الماشلإل الجتماعية وإدارع الصراعال ويشويت صدادال 

بازضــاعة إلى قلكا يمشت أ  ياــاعدهم على عهم از ــارال الجتماعية باــشل أعضــل 

 ,.Kusumawati et al)  ويحاــيت ددريهم على الت اعل مع ا،اريت باــشل مياســ  

2024; García-Carrión et al., 2023)   ا ياـم  هذه السـتراييتيال للالإع قو

ار والصبرال ودعم   ادع الأعشـ ــتركـة ويبـ العمـل مع أدرانهم عي ماــــاريع ماــ ة بـ ازعـادـ

على الماــاعدع عي ياوير مهارال القيادع والعمل    يتدادر  ويصــبحوا  ابعضــهم البعا 

 التماعي ويل الماشلإل.
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تحســين التكيف النفســي والاجتماعي    فيالنفســي والتربوي   الارشــادفاعلية برامج  

   للطلبة ذوي الإعاقة

ــاملة يتمع بيت   ــل اليتاج  غالبا  ما يتحقن مت الإع برام   ـ ــال أ  أعضـ يؤكد الدراسـ

ول يعال  هذه   االي اـية والتربويةا ويوعر الدعم المتشامل للالبة قو  ازعادةالتدالإل 

البرام  التحديال الأكاديمية أو الي اـية باـشل ماـتقل عت بعضـها البعا عحاـ ا بل  

قد أههرل بعا الدراســال ع اياــعى إلى الن بيمة متشاملة يعزز اليمو الاــامل للالبة

ــشـل كبير مت التشيج   ــت باــ أ  البرام  التي يركز على التـثهيـل المهيي يمشت أ  يحاــ

ــي والجتماعي ل  ـــصاذ قو  ازعادة الحركية )الريد ا  ــبة    ا(2012الي اـ وبالياـ

( ــة  ــاد ازع قو   ــة  ــة Cedeño, 2018للالب ــالمعرع ب المعلميت  ــد  يزوي ( عمت الإع 

والمهارال والموارد التي يحتاجونها لدعم الالبة قو  ازعادة عي ال صــوع الدراســية 

ــاعد الالبة  ا ــمول  ودعما  مما يا لعادية يمشت لهذه البرام  أ  يصلن بيمة يعليمية أكثر  

 على التال  على التحديال الأكاديمية ويحايت يقتهم بثن اهم وددريهم على التعلم.

    إجراءات البحث

ــ ي التحليليا وقلـك مت الإع منهج البحـث د البحـث الحـالي على الميه  الوصــ : اعتمـ

ــي التربو    ــتراييتيال التدال الي اــ ــابقة المتعلقة باســ مراجعة ويحليل الأدبيال الاــ

يت التواعن الي اـي والجتماعي للالإع قو  ازعادةا يم ااتيار هذا الميه  ندرا    لتحاـ

لملإءمته لابيعة ماــشلة البحث وأهداعها ييث ياــاعد على يوعير وصــج ددين وميدم  

العلإدال بيت متايرايهاا واسـتصلإذ السـتيتاجال    للداهرع موضـوع الدراسـةا ويحليل

 قال الدللة.

: يتشو  متتمع البحث مت جميع الدراســـال والأبحات والأدبيال العلمية  مجتمع البحث

ورع عي ال ترع مت  تراييتيال التدال الي اـي  2024إلى   2015المياـ ا والتي يياولت اسـ

التربو  لتحاــيت التواعن الي اــي والجتماعي للالإع قو  ازعادةا ســواء كانت هذه 

ــو ــواء كانت ميا ــال عربية أو أجيبيةا وس رع عي المتلإل العلمية المحشمةا أو  الدراس

 عي كت  متصصصةا أو عي أعماع المؤيمرال العلمية قال الصلة.

ــتراييتيال    13يم ااتيار عيية دصــدية مت عينة البحث   ــة يياولت موضــوع اس دراس

التدال الي اــي التربو  لتحاــيت التواعن الي اــي والجتماعي للالإع قو  ازعادةا  

ا وأ  يتياوع  2024و  2015وعن معايير محددع ياـمل أ  يشو  الدراسـال مياـورع بيت  

محشمة أو كت     الموضــــوع باــــشل مبا ــــرا وأ  يشو  مياــــورع عي متلإل علمية
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متصصـصـة أو أعماع مؤيمرال علميةا بازضـاعة إلى يوعر اليص الشامل لها وايتواجها  

 على معلومال كاعية عت ميهتية البحث والعيية والأدوال واليتاج .

   أدوات البحث

 لتحقين أهداف البحثا يم استصدا  الأدوال التالية: 

 :التحليل الموضوعي للدراسات السابقة -1

ــي    البحـث   اهـدف هـذ ي ــابقـة المتعلقـة بـالتواعن الي اــ ــال الاــ إلى يحليـل ويقييم الـدراســ

ــي   ــتراييتيـال التـداـل الي اــ والجتمـاعي للالإع قو  ازعـادـةا مع التركيز على اســ

 والتربو ا وعاعلية البرام  المتشاملة.

 جدول التحليل  

 الدراسة
تصميم  

 الدراسة
 توصيات الدراسة  النتائج الرئيسية  أدوات القياس عينة الدراسة

ة 
وّ
سن

(2
0

2
1

)
ي  

ط
با
رت

 ا
ي
صف

و
 

الأطفال الصم في 

مدرسة بولاية  

 (N=70)الجلفة 

قائمة تقدير السلوك  

ومقياس التوافق 

 .النفسي الاجتماعي

وجود علاقة سلبية دالة  

إةصائياً بين 

الاضطرابات السلوكية  

والتوافق النفسي 

 .الاجتماعي

تطوير استراتيجيات 

تدخل نفسي تربوي تدعم 

الأطفال الصم في التكيف 

 .الاجتماعي والنفسي

 ،
ن
و
خر

وآ
ي 

ين
رب

ش
ال
(

2
0

2
3

 )
 

ي 
يل
حل

 ت
ي
صف

و
 

الطلاب ذوي الإعاقة  

البصرية في  

مؤسسات التعليم  

العالي في سلطنة 

 (N=64)عمان 

استبيانًا مخصصًا 

لقياس التوافق 

 .النفسي والاجتماعي

مستوى التوافق النفسي 

كان جيدًا نسبيًا، بينما 

التوافق الاجتماعي  كان 

 .متوسطًا إلى عالي

تعزيز الدعم النفسي 

والاجتماعي للطلاب  

المعاقين بصريًا من  

خلال تطوير برامج 

 .توعوية وتدريبية
 ،
شة

و
بك
و
ز 

حي
)ق

(2
0
2

2
 

ي
صف

و
 

الطلبة المكفوفين 

بجامعة الوادي 

(N=20) 

مقياس التوافق 

النفسي )د. زينب 

 شقير( 

مستوى التوافق النفسي 

الطلبة المكفوفين  لدى 

مرتفع، وأن هناك فروق 

ذات دلالة إةصائية 

تعزى لمتغير الجنس 

 .لصالح الذكور

زيادة الاهتمام بتنمية  

جوانب الشخصية وتقدير  

الذات لدى هذه الفئة،  

وتقديم الدعم النفسي  

 .والتعليمي لهم

 ،
ي
هد

لم
)ا

(2
0
2

0
 

ي 
ط
با
رت

 ا
ي
صف

و
 

الطلاب المعاقين  

سمعياً في ولاية 

 (N=67)الجزيرة 

مقياس التوافق 

النفسي والاجتماعي 

ومقياس مستوى  

 .الطموح الأكاديمي

وجود علاقة ارتباطية  

موجبة بين التوافق 

النفسي والاجتماعي 

ومستوى الطموح 

 .الأكاديمي

التدخل المبكر لدعم  

التوافق النفسي 

والاجتماعي للطلاب  

 .المعاقين سمعياً 



 ة استراتيجيات التدخل النفسي التربوي لتحسين التوافق النفسي والاجتماعي للطلاب ذوي الإعاق 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــ
 م 2025المجلد الأول شهر يونية  )                   134مجلة الأصالة ــ العدد الحادي عشر             ) 

 
 

 الدراسة
تصميم  

 الدراسة
 توصيات الدراسة  النتائج الرئيسية  أدوات القياس عينة الدراسة
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طلبة المرةلة 

الثانوية ذوي 

الإعاقة السمعية في  

 (N=135) فلسطين

مقاييس لمفهوم 

الذات، والصلابة 

النفسية، والأمن 

النفسي، والسلوك  

 .الاجتماعي

وجود علاقة إيجابية دالة 

بين المتغيرات المستقلة  

 .والسلوك الاجتماعي

ضرورة تعزيز مفهوم 

الذات والصلابة النفسية 

الإعاقة  لدى ذوي 

السمعية من خلال برامج 

 .إرشادية
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أطفال المدارس  

الخاصة بالتربية 

 (N=15)الفكرية 

بطاقة ملاةظة 

للسلوك التوافقي 

وبرنامج أنشطة فنية  

 نشاطاً(  48)

الأنشطة الفنية لها تأثير 

إيجابي على تحسين  

التوافق النفسي 

والاجتماعي للأطفال  

 .المعوقين

دمج الأنشطة الفنية في  

المناهج الدراسية 

للأطفال ذوي الإعاقة  

لتعزيز سلوكهم 

 .التوافقي

  ،
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ت
 

الأطفال ذوي الإعاقة 

العقلية البسيطة 

الملتحقين بفصول 

 (N=40)الدمج 

مقياس جودة الحياة  

وبرنامج تدريبي  

 .مصمم خصيصًا

البرنامج التدريبي أسهم 

بشكل فعال في تحسين  

جودة الحياة لدى الأطفال 

 .المشاركين

تنفيذ برامج مشابهة في 

مختلف البيئات 

 .التعليمية

(N
is

to
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 N
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و
 

ذوي الاعاقة  

المسجلين في  

الجامعات، وتكونت  

العينة من مجموعة 

 من هؤلاء الطلاب 

استخدمت الأدوات 

النظرية والتجريبية  

لتحليل البيانات،  

ولتحليل البيانات تم  

استخدام أساليب  

التفسير والنقد  

 .للدراسات السابقة

أهمية تطبيق التعليم  

النفسي في التعليم 

الجامعي للطلاب ذوي  

 .الإعاقة

دمج استراتيجيات التعليم 

النفسي ضمن البرامج 

التعليمية للطلاب ذوي  

الإعاقة لتحسين توافقهم  

 النفسي والاجتماعي

(K
h

a
n

 e
t 

a
l.

, 
2
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2
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ي
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و
 

مجتمع الدراسة  

الأفراد ذوي 

صعوبات التعلم في  

 البيئات الأكاديمية 

الأدوات مثل 

الاستبيانات 

والمقابلات لجمع  

البيانات. ولتحليل  

البيانات تم استخدام 

التحليل الكمي 

 .والنوعي

دعم الأفراد ذوي  

صعوبات التعلم، وتعزيز  

الأداء الأكاديمي  

 والرفاهية العامة للطلاب 

ضرورة توفير تدريب 

مستمر للمعلمين على  

كيفية استخدام هذه  

الاستراتيجيات بشكل  

 فعال 

(B
in

a
g
h
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&

 G
u
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2
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2
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مجتمع الدراسة  

الأطفال ذوي 

 اضطرابات التعلم

الأدوات مثل التعليم 

المباشر والأنشطة 

المستندة إلى  

 المفردات

استراتيجيات التعليم 

فعالة في  المختلفة 

تحسين المهارات اللغوية  

 والرياضية

بضرورة دمج هذه  

الاستراتيجيات في 

الفصول الدراسية لدعم  

الطلاب ذوي الاةتياجات  

 .الخاصة
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 الدراسة
تصميم  

 الدراسة
 توصيات الدراسة  النتائج الرئيسية  أدوات القياس عينة الدراسة
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 الإعاقة

ترميز الكمي  

للتفاعلات، بالإضافة  

إلى المقابلات مع  

المعلمين  

والمتطوعين،  

ومجموعة تركيز مع  

 الطلاب 

نسبة عالية من الانتباه 

نحو المهام وزيادة في  

التفاعلات المساعدة بين  

 الطلاب 

بتعزيز استخدام  

المجموعات التفاعلية  

لتحسين المهارات  

الاجتماعية والتطوير  

 المنهجي 

(M
u

rs
it

a
 e

t 
a
l.

, 

2
0

1
8

) 

 مجموعة من الطلاب  نوعي

الملاةظة والمقابلات  

والتوثيق لجمع 

 البيانات

وجود نمطين من التفاعل  

 الاجتماعي 

بضرورة تعزيز التفاعل 

الإيجابي بين الطلاب من  

خلال استراتيجيات 

 تعليمية مناسبة 

(A
ls

h
a

h
ra

n
i,

 2
0
2

2
) 

 نوعي
تسعة معلمين في  

 التربية الخاصة
 الأدوات المقابلات

مواقف إيجابية بشكل 

عام تجاه الطلاب ذوي  

الإعاقة من قبل الأقران 

 غير ذوي الإعاقة

ضرورة تعزيز التفاعل 

الإيجابي بين الطلاب في  

 البيئات التعليمية الشاملة 

(B
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lk
a
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t 
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l.

, 

2
0

1
7

)
 

 نوعي
خمسة طلاب  

 جامعيين

المقابلات العميقة 

 لجمع البيانات

وأن هذه المنظمة  

أوجدت فرصة لتفكيك 

الافتراضات الخاطئة 

الإعاقة وساهمت  ةول 

في تكوين صداقات  

 جديدة

بضرورة تطوير برامج 

جامعية تعزز الوعي 

بقضايا الإعاقة وتدعم  

 الاندماج الاجتماعي 
(Q

i 
&

 W
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2
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)
 

كمي 

 والنوعي
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الاستبيانات لجمع 

البيانات 

الديموغرافية، 

والملاةظة 

النظامية، 

والمقابلات شبه  

 المنظمة 

الإعاقة  الطلاب ذوي 

كانوا يعانون من نقص  

كبير في التفاعلات 

الاجتماعية مع زملائهم 

 .غير ذوي الإعاقة

تصميم طرق تدريس  

شاملة تعزز المشاركة  

 والتفاعل بين الطلاب 

    تحليل محتوى الدراسات السابقة

 :اور الرئيسية للدراساتحالم

والجتماعي وعلإدته بمتايرال معدم الدراسال يياولت م هو  التواعن الي اي   •

أار  مثل المااركة الوالديةا والندما  الجتماعيا وماتو  الامو   

 .الأكاديمي
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ركزل بعا الدراسال على ععالية البرام  ازر ادية والي ايةا والتدالإل   •

 .التعليميةا والأنااة ال يية عي يحايت التواعن الي اي

استراييتيال مثل الدم  التعليميا والتعلم الت اعليا ويشييج  يياولت هذه الدراسال  •

 .المياه  الدراسيةا والمااركة الوالدية

هيا  عدد دليل مت الدراسال التي ديمت عاعلية البرام  المتشاملة التي يتمع بيت   •

التدالإل الي اية والتربويةا ويياولت جوان  مثل جودع الحياع والمهارال 

 .الجتماعية

   النتائج المنهجية للدراسات السابقة

 :أ. التحليل التلوي

متوس  يتم التثيير لستراييتيال التدال الي اي التربو  عي يحايت التواعن  •

ا متوسا ا إلى مري ع0.65الي اي والجتماعي بلي    .ا مما يعش  يثيير 

 .(I² = 45%) وجود ي اول بيت الدراسال  •

ا بييما كا  يتم التثيير  0.72ستل الدم  التعليمي أعلى يتم يثيير مقداره  •

 .0.58للبرام  ال ردية 

أههر الدعم الأسر  اريباح ا إيتابي ا مع زيادع التواعن الجتماعيا مما يعزز مت  •

 .أهمية يوعير بيمة داعمة لتحايت نتاج  الالإع قو  ازعادة

 :ب. التحليل الموضوعي

ععالية التدالإل القاجمة على التعلم الت اعليا مثل الألعاع التعليميةا عي يحايت   •

 .المهارال الجتماعية للالإع قو  ازعادة

أهمية يقديم الدعم الي اي للمعلميت والأسر لتعزيز مااركة هؤلء الالإع عي  •

 .الأنااة التعليمية والجتماعية

وجود بعا التيادضالا ييث أ ارل بعا الدراسال إلى أ  الدم  التعليمي ل   •

 .يحُات التواعن الي اي باشل ملحوه

   تقييم الدراسات السابقة

 :نقاط القوة

ييوع التصاميم البحثية الماتصدمةا بما عي قلك التصاميم التتريبية والوص ية   •

 .والمراجعة الميهتيةا مما يعش   مولية وددة التحليل

 .التركيز على التحليل الشمي واليوعي للبيانالا مما يعزز مت مويودية اليتاج  •
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يحديد يوصيال عملية يهدف إلى يحايت الصدمال المقدمة للالإع قو  ازعادة   •

 .وأسرهما مما ياهم عي يعزيز جودع الحياع والدعم الجتماعي لهذه ال مة

 :نقاط الضعف

 .وجود أيتا  صايرع للعيية عي بعا الدراسالا مما دد يؤير على يعميم اليتاج  •

ازعداد عي بعا الحاللا مما يقلل مت  اعتماد على أدوال دياك قايية  •

 .موضوعية القياسال 

دلة عي الدراسال التي يقيم البرام  المتشاملة باشل  املا مما يحد مت عهم ععالية   •

 .هذه البرام  عي يحايت التواعن الي اي والجتماعي للالإع قو  ازعادة

مما ســبن ناــتيت  أ  الدراســال الاــابقة ياــير إلى أهمية التواعن الي اــي والجتماعي  

للالإع قو  ازعادة ويثيير العوامل المتعددع عليه. لذاا يتضـــمت التوصـــيال البحثية  

ضــرورع إجراء مزيد مت الدراســال التي ياــتصد  يصــاميم بحثية دوية ويضــم عييال  

ا البحث عي   كبيرع ومتيوعةا بازضـاعة إلى يقييم عاعلية البرام  المتشاملة. وييباي أيضـ 

ية والجتماعية. علإوع على   يت اليتاج  الي اـ العوامل المؤيرع على ععالية الدم  عي يحاـ

قلكا يت  يقديم يدالإل ععالة و ـاملة يلبي ايتياجال الالإع قو  ازعادة وأسـرهما  

 مما ياهم عي يعزيز جودع ييايهم.

 نتائج البحث  

ا  .1 إيتابي ا )متوسا ا إلى  أههر البحث أ  لستراييتيال التدال الي اي التربو  يثيير 

 .مري ع ا( على التواعن الي اي والجتماعي للالإع قو  ازعادة

ا عي يعزيز التواعن الجتماعي  .2 ا هام  أههر البحث أ  الدعم الأسر  يلع  دور 

 .للالإع قو  ازعادة

أههر البحث أ  البرام  التربوية القاجمة على التعلم الت اعلي )مثل الألعاع  .3

 .التعليمية( ععالة عي يحايت المهارال الجتماعية للالإع قو  ازعادة

أههر البحث أ  يقديم الدعم الي اي للمعلميت والأسر يااعد على يعزيز مااركة   .4

 .الالإع قو  ازعادة عي الأنااة التعليمية والجتماعية

أههر البحث وجود ياجة إلى مزيد مت الدراسال التي يقيم عاعلية البرام    .5

 .المتشاملة التي يتمع بيت التدالإل الي اية والتربوية باشل  امل

 التوصيات  

الحاجة إلى المزيد مت البحوت: يوجد ياجة إلى إجراء المزيد مت البحوت يوع   -1

 استراييتيال التدال الي اي التربو  للالإع قو  ازعادة.
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 يت  أ  ياتصد  البحوت الماتقبلية يصاميم بحثية دوية لضما  مويودية اليتاج . -2

يت  أ  يتم يقييم عاعلية البرام  المتشاملة التي يتمع بيت التدالإل الي اية   -3

 والتربوية.

يت  البحث عي العوامل التي يؤير على ععالية الدم  عي يحايت اليتاج  الي اية   -4

 والجتماعية. 

 يت  يقديم يدالإل ععالة و املة للالإع قو  ازعادة وأسرهم. -5

 الخاتمة  

ــيرع   اا يدهر هذا البحث أهمية التواعن الي اـــي والجتماعي كحتر زاوية عي ماـ اتام 

ــعى لتحقيقـها بـل هو   التيميـة المتشـاملـة للالإع قو  ازعـادـةا عهو لي  مترد هـدف ناــ

ين أصــيل يش ل لهم النصراح ال اعل وازيتابي عي المتتمعا ودد ســلات الدراســال  

ــابقة التي يم يحليلها الضــوء على ــية التربوية عي يعزيز هذا   الا عاعلية التدالإل الي ا

ــاملةا ول يمشت   التواعنا مؤكدع على أهمية يوعير بيمال يعليمية واجتماعية داعمة و ــ

إغ اع الدور المحور  الذ  يلعبه الدعم الأســــر ا ييث يمثل هذا الدعم نقاة انالإ   

ا أههرل الدراســـال  نحو يحقين الســـتقرار الي اـــي والجتماعي لهؤلء الالإعا كم

أهمية الأناـاة الت اعلية والألعاع التعليمية عي ييمية المهارال الجتماعيةا وضـرورع  

يضـاعر جهود المعلميت والأسـر والمتصصـصـيت لتقديم الدعم الي اـي المياسـ ا ومع قلك 

ــة إلى مزيـد مت البحوت عـاليـة التودع التي  ل يزاع الارين حويلإ ا عهيـا  يـاجـة مـاســ

صـــاميم بحثية دويةا ويضـــم عييال متيوعةا لتقييم عاعلية البرام  المتشاملة  ياـــتصد  ي

باـــشل  ـــاملا ويحديد العوامل التي يؤير على عاعلية الدم  التعليميا ويقديم يدالإل 

ــرهم ــاملة يلبي اليتياجال المتيوعة للالإع قو  ازعادة وأسـ إ  يحقين  و  اععالة و ـ

ملها بيت مصتلج القااعال المعييةا مت الإع هذه الأهداف يتال  يضـاعر التهود ويشا

وضــع ســياســال يعليمية واجتماعية ياــتيد إلى الأدلة العلميةا ويوعير الموارد اللإزمة 

لتي يذ البرام  والمبادرال ال عالةا ويدري  الشوادر الباــرية المؤهلةا ويوعية المتتمع  

ة ادـ ة دم  ويمشيت الالإع قو  ازعـ ثهميـ ا عق   و  ابـ دهـ اء  عيـ ادريت على بيـ ــيشو  دـ ســ

ــموليـةا يتي  لتميع أعرادها بمت عيهم الالإع قو    ــاع ـا و ــ متتمع أكثر عـدالـة وإنصــ

 ازعادةا يحقين كامل إمشانايهم والمااهمة ال عالة عي نهضة متتمعايهم.
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