
 مخاطر المخلفات الطبية الناتجة من الاقسام والمراكز  الصحية 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م 2924(               المجلد الخامس شهر ديسمبر 452مجلة الأصالة . العدد العاشر              )

 

 الناتجة من الاقسام والمراكز  الصحية  الطبيةالمخلفات مخاطر 

 ــ كلية التربية العجيلات ــ قسم الجغرافيا  ــ شة بشير علي مجاهدئ عا .د 

 . يةأو جامعة الز
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 ــلخ  الم    :    صـــــــــــ

قســام والمراكــز ومختبــرات الناتجــة مــ  الأ الطبيــة الخطــر    المخلفــات  برــــــتعت     

البحوث العلمية والطبية م  الرعاية الصحية والعلاجية والتشخيصـية والوقائيـة م مـ  

دارات المستشــفيات والمراكــز الصــحية إالمواضــيا الحسا ــة والمهمــة بالنســبة ل افــة 

وذلـ  بسـبا المخـاار الحييييـة التـي   ها والخاصة في معظم دول العالم .الح ومية من

 الخطـر   المخلفـات م لمـا تحتـوه هـ    تلحق بالصحة العامة والبيئـة المحيطـةيم   أن  

المنتجة م  مصادر ملوثـة مختلفـة مـ  مـواد كيميائيـة صـلبة و ـائلة وطاةيـة  طـر  

ت والب تريـا وثـة ب ييـر مـ  الجـراثيم كالفيرو ـادوات ملأو   شـعاعيةإو امة وأ ره  

الخطيــر   الأمــرا  والتــي طالبــا مــا ت ــون معديــة و ــريعة فــي انتشــار ال ييــر مــ  

ــائي وطيرهــا مــ    كــال وليرا ومــر  نيــا المناعــة الم تســبة ــد الوب ومــر  ال ب

الخطـر   . لـ ل  فعليـج يجـا اتخـاذ كافـة التـدابير الوقائيـة انةمـة لتجنـا    الأمرا  

ــ ــيطر  عليه ــاتي والس ــوث الن ــاار التل ــدر امخ ــد  لإا بي ــان عن ــز واام  ــام لألمراك قس

يحـد مـ    أون ييلـ   أالخطـر  م والـ م مـ  شـ نج    المخلفات له       والمختبرات المنتجة

ابـا  لأكمية وحجم المخاار الصحية ليس فيط على العاملي  فـي مجـال الصـحة مـ  ا

كافــة فئــات   والممرضــي  والممرضــات والزائــري  والمرضــى دا ــ  المستشــفى بــ 

رائد  في ه ا المجال وكـان لهـا   صبراتة التعليمىدار  مستشفى  إل ل  كانت   المجتما.  

تبـا  نظـام م وم  ميومات نجاحها هو ا   المخلفات دور بارة في كيفية التعام  ما تل   

دار  عمليــات إمـ  حيـ   يــات الخطـر  دا ـ  المستشــفى البيئـة المت املـة للنفا الإدار 

م وا ـتحداث قسـم  المخلفـات الفـرة والجمـا والنيـ  والخـزن الملقـت لتلـ    أوالفص   

نظمـة واليـواني  البيئيـة لأحماية البيئة فيهـا م واعطـا  الصـلاحيات ال املـة بموجـا ا

 .الخطر  دا   المستشفى المخلفات السارية في التعام  ما تل  
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 :  المقدمة 1.1

تعاني كيير م  مستشفيات دول العالم اليال  مـ  مشـ لة  عـدم الـتخلا مـ  حجـم     

وكمية المخلفات الطبيـة الخطـر  الناتجـة مـ  الرعايـة الصـحية للمرضـى والزائـري  

الخطير  للعاملي  في  الأمرا  صابة بال يير م  لإبالطرق الصحيحة  وه ا ما يسبا ا

دارات إمجال الصحة قب  طيرهم م  الموااني  الآ ري   وه ا يرجا الى عـدم التـزام 

البيئية السليمة لتل  المخلفات واليائها بصـور  عشـوائية  الإدار تل  المستشفيات بنظام 

نيلهـا مـا المخلفـات  أوماك  م شـوفة يسـه  العبـ  بهـا أمام المستشفيات وتركها في  أ

لـى المـوااني  ممـا إلى مداف  طيـر صـحية م شـوفة لينتشـر ت ثيرهـا الخطيـر إلدية  الب

مر يسـتدعي الياـا  علـى مشـ لة  لأالخطر  والمعدية م وا  الأمرا  يسبا ال يير م   

جهــز  لأالــتخلا مــ  تلــ  المخلفــات الخطــر  بو ــائ  متطــور  وتينيــة حدييــة مــ  ا

ية المت املة للنفايات الطبية الخطـر  البيئ الإدار والمعدات الخاصة ما ضرور  تطبيق 

للمستشفيات والتخلا الآمـ  مـ  تلـ  المخلفـات ومنـا وصـول المخلفـات ال يميائيـة 

 .لى  زانات الميا  الجوفية والميا  السطحيةإالخطر  الناتجة بعد المعالجة النهائية  

وابيـا لتيريـر موالمراكـز الصـحية فـي ليبيا  ما التزايد المستمر في عـدد المستشـفيات 

مستشـفى بهـا  96فـنن ليبيـا بهـا   م(    2012صادر ع  وةار  الصحة الليبية ) فبرايـر  

مركـزا   1.355و    م ـريرا    5970وحـد  متخصصـة بسـعة    25و    م ريرا    20.289

أصـبحت إدار    وحد  حجـر صـحي .وعليـج  17و    ممستوصفا    37و    ملية  وللصحة الأ

 ية النفايات الطبية المتولد النفايات قاية حرجة بسبا الزياد  في كم

 :مشكلة البحث 2.1

الخطر  بو ائ  متطور  وتينيـة حدييـة مـ    المخلفات مش لة  التخلا م  تل     ن  إ    

البيئية المت املة للنفايات الطبية   الإدار جهز  والمعدات الخاصة ما ضرور  تطبيق  لأا

 المخلفــات ومنــا وصــول  المخلفــات الخطــر  للمستشــفيات والــتخلا الآمــ  مــ  تلــ  

والميـا  لـى  زانـات الميـا  الجوفيـة إال يميائية الخطر  الناتجة بعد المعالجـة النهائيـة  

ــة .الســطحية ــى الصــحة والبيئ ــة عل ــي لهــا مخــاار عالي عــدم وجــود أنظمــة  ماموالت

الحييييــة يعطــي فرصــة لإليــا  النفايــات الطبيــة  الإدار وتشــريعات حــول ممار ــات 

هـ    ميـ  لـى حـ إلوصـول و ل وحرقها بش   طير قانوني في منـااق طيـر معروفـة.

 الطبيـة دا ـ   دار  نفايـات لإ  اجح لوب نـأاتبا     البح  والدرا ة و  المش لة م   لال

البيئيـة المت املـة للنفايـات الطبيـة   الإدار مجـال    و تنظـيم    التعليمـىصبراتة  مستشفى  
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ووفيا ً له   الرؤية تت ص  مشـ لة البحـ  فـي الإجابـة   ها .الخطر  والتخلا الآم  من

مـا  ـب  إدار  المخلفـات الطبيـة   ع  الإش الية التي يواجهها السلال البحيي الآتـي    

 وما آثارها الصحية والبيئية   

 :البحث هدافأ 3.1

دار  النفايـات الطبيـة دا ـ  مستشـفى لإتيـيم الوضـا الحـالي    إلـىتهدف ه   الدرا ـة  

 -صبراتج التعليمي م  حي  

 تحديد كمية النفايات الطبية الناتجة ع   مستشفى صبراتج التعليميـ 1

 تخزي  مني  مكيفية التعام  ما النفايات الطبية الخطر  م  حي  جماالتعرف على  ـ2

المعلومات ع  أحدث انتجاهات والتطـورات   ني  التجربة  وذل  ع  اريق  تيديمـ  3

 الطبية الخطر . المخلفات الدوليةم في مجال التخلا م  

 :اهمية البحث   4.1

وت نولوجيـا    بالنظر للتطور العلمي الحاصـ  فـي مجـال الطـا والعلـوم المختلفـة     

يـة  ووالعيـاقير الطبيـة والصـناعات ال يمي  الأدويـةومنها صناعة     الصناعات المختلفة

ــي مجــال  وا ــتخداماتها ــة الصــحية  الوا ــعة ف ــة  والتشــخيا   الرعاي مــ    والوقاي

 ـعاف لإليها وحانت الطوارئ واإ   المستشفى م والزائري    للمرضى دا    الأمرا  

النشــااات والخــدمات الطبيـــــة ترتــا اــرا العديــد وال ييــر مــ  انــوا    م كــ  هــ  

        يــة الصــلبة والســائلة  والمــواد ال يمي وطيــر الخطــر  ميــ   الطبيــة الخطــر   المخلفــات 

مشعة م و ك ل  بيايـا العيـاقير الطبيـة والتـي ) العاوية وطير العاوية ( والسامة وال

تش    طور  كبير  على الصحة العامة والبيئة. وعليج فم  المهم البحـ  علـى آليـات 

وو ــائ  حدييــة وإيجــاد اــرق معينــة لتنظــيم إدار  آمنــة و ــليمة للــتخلا مــ  حجــم 

) المنـتي ( المصـدر  فالتوعية البيئيـة مهمـة جـدا عنـد   .  المخلفات ال ميات الهائلة لتل   

  الخطـر م المخلفـات لتلـ    نيفاثنا  عمليات الفرة والفصـ  والتصـ   طر للنفايات الخ

 المخلفـات  لعمليـات المعالجـة النهائيـة لتلـ  ت اليف المبالغ المالية  بدور  ييل  م   وه ا

للبيئـة    وآمنةفـي مـداف   اصـة   بعـد المعالجـة   المخلفـات عمليات الدف  لتلـ     ل وك ا

 الغاةية م  جهج ثانية .   والصحة العامة م  جهج م وتيلي  حجم اننبعاثات 

 :الفرضيات    5.1

 أجريت الدرا ة لإثبات الفرضيات التالية   ـ 1

 عدم اتبا  الأ اليا و التينيات السليمة و العلمية في معالجة النفايات الطبية .ـ 2
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عــدم تــوفر المعــدات و الآليــات و المــولفي  المــلهلي  للتعامــ  مــا الــتخلا مــ  ـ 3

 النفايات الطبية .

 عدم وجود  طط و  يا ات منا بة للإدار  السليمة للنفايات .ـ 4

   منهجية الدراسة 6.1

على  المنهي  الوصفي التحليلي  لوصف مش لة الدرا ة  م   لال   ةالباحي  ت اعتمد     

م   لال تصميم ا تمار ا تبيان تحتوم علـى ياا  أالزيارات الميدانية  والميابلات  و

      بمستشفى صبراتة التعليمـي للخـروب بنتـائي يمجموعة م  الأ ئلة وجهت إلى العامل

 وتوصيات.

 :الدراسات السابقة   7.1

صـابات لإاـلاق هـي الإر التي تواجج العاملي  في مجال الصحة على اــم  المخاا   

 أوبـر  والمشـارا لإاد  ملوثـة  ميـ  ا ـد  الجلـد ب لـج حـأوقطـا    أوالناتجة م  و ز  

الزجاب الم سور  الملوث  بسوائ  ودما  المرضى وما قد ينتي  عنها م  عدوه  ب حد 

مر ال م دعا لإيدة م وتلييف ال بد وطيرها . الإمرا  فيرو ات الدم مي  فيرو ات اأ

عـداد ألـى درا ـة هـ   المشـ لة وحصـر  إابـا  والبـاحيي   لأالعديد مـ  النـاجي  مـ  ا

لة التيليـ  منهـا  وا  حدوث مي  ه   الحوادث ولمحهم ان باب ورأصابات وتحديد  لإا

عطـا  لإفي المستيب  وم   بعض تل  الدرا ات الميدانيـة  فـي عـدد مـ  دول العـالم   

 باب الحيييية  ورا  حدوث ميـ  هـ   لأصور  واضحة على حجم المش لة وتوضيح ا

 الحوادث .

( ذكر أن معدل توليـد النفايـات الطبيـة 2008وآ رون )  مارين وفيتش  :ة  ـــــــ دراس1

و ل نج يختلف أياا م  دولة إلي أ رم بنا    ميعتمد علي حجم و نو  المل سة الطبية

دم ا تخدام الأدوات و مواد التعبئة و التغليف أ  علي ذل   وعلأ  معلي مستوم التنمية  

يم ـ  إعـاد  ا ـتخدامها فـي التي تستخدم لمر  واحد  بدن م  ا تخدام العناصـر التـي 

 مراكز الرعاية الصحية في البلدان المتيدمة إلي ةياد  كمية النفايات الناتجة .

فنن ليبيا بها  م(    2009ـ ابيا لتيرير صادر ع  وةار  الصحة الليبية ) فبراير م شباا

         م ــريرا  5970وحـد  متخصصـة بسـعة  25و  م ـريرا  20.289مستشـفى بهـا  96

 وحد  حجر صحي . 17و  ممستوصفا  37و  ملية ومركزا للصحة الأ 1.355و 

      مستشــفيات  10مرفيــا للرعايــة الصــحية) 14( لـــ م2009Sawalemموفيـا للدرا ــة )

 يادتان و مركزان صحيان ( تم  ةيارتها و مسحها و تبي  أن    عو
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 م عاية الصحية  كجم/مريض/يوم م  النفايات في مرافق الر1.3انتاب النفايات   ـ معدل1

بالمستشفى علي الرطم م  ان جميعها   ىحي  كان متو ط مستويات إنتاب النفايات أعل

و تيا ه   الييم في الطـرف الأدنـى مـ   مكجم ل   مريض في اليوم 1.5كانت أق  م   

و ل نهـا تتوافـق   مالييم التي تيدرها منظمة الصحة العالمية لتوليد نفايـات المستشـفيات  

 ما قيم إنشا  المستشفيات الأ ره الموجود  في المنطية.

مــ  نفايــات المستشــفيات علــي أنهــا نفايــات عامــة  72ـ فــي المتو ــط يــتم تصــنيف 2 

 م 24% البلا ـــتي    م 38% تت ـــون مـــ   المـــواد العاـــوية  للرعايـــة الصـــحية و 

 م 8% الزجــاب   م 9% المنســوجات  م) بمــا فــي ذلــ  الــورق الميــوم( 20% الــورق 

 .   % 1معدن 

يختلف ت ـوي  النفايـات .  2005تيييم إدار  النفايات الطبية لمستشفيات مدينة بنغاةم   

صـا العيـاد  وإجـرا ات الطبية حسا المنطية ونـو  ومييـاا المرافـق الطبيـة وتخ

كجـم/  ـرير/ يـوم فـي  1.85إلـى  1.3الممار ة. قدرت النفايات المحلية والحاد  مـ   

٪ ونفايـات الطعـام  70.11  -٪    29.44ليبيا. قيمت النفايات الحـاد  والمحليـة المعديـة  

 .في بنغاةم م ليبيا 3م/كجم 99.58٪( وقدرت الوةن المحدد  30.89)

 الطبية : لنفايات ا -2
عرفت منظمة الصحة   ــ تعريف النفايات الطبية عن منظمة الصحة العالمية :1.2

العالمية النفايات الطبية ب نها "النفايات الناتجة ع  مل سات الرعاية الصحية ومراكز 

والمتفرقة  اليانوية  المصادر  ع   الناشئة  النفايات  ك ل   وتشم   والمختبرات  الأبحاث 

عاية الصحية للأشخاص في المنزل )عمليات طسي  ال ليم حي   مي  ما ينتي ع  الر

 ( 1) نسولي ... الخ(لأا
2.2  ( البيئة  منظمة  الطبية عن  النفايات  تعريف  وكالة   -  (:OWHــ  وتعرف  كما 

حماية البيئة في الونيات المتحد  النفايات الطبية ب نها " أم نفايات صلبة يتم إنشاؤها  

في التشخيا والعلاب ومراكز إجرا  التجارب على البشر والحيواناتم وان تبارات 

 .البيولوجية 
الصحية  و   الرعاية  تيدم  التي  المنشآت  م   تنتي  التي  النفايات  المختلفةم هي 

إنتاب ومراكز  ومراكز   الأدوية  والمختبراتم  واللياحاتم  الدوائية  والمستحارات 

 والتمريض في المناةل . العالي البيطرم والمل سات البحييةم وم  العالي
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والتحالي   التشخيا  عمليات  وم   الصحية  الرعاية  م   الناتجة  الطبية  المخلفات 

  المواد ال يميائية الخطر  والسامة والمشعة المختبرية والطبية تحتوم على ال يير م

ال يير م   المُعدية م  فيرو ات ومي روبات وب تريا  ريعة اننتشار تسبا  والمواد 

الممرضات   الأمرا   م   والعاملات  والعاملي   والزائري   للمرضى  الخطر  

نحتوائها  المرضى  بسوائ   ملوثة  حاد   مواد  الى  اضافة  ه ا  وانابا   والممرضي  

 ( 2)على مواد  طر  على اننسان والبيئة. 

تبعــا  - لــيط مــ  المخلفــات تســبا أوهــى مخلفــات :  المخلفــات الخطــر   - 3.2

ــة و ــا ئي ــة وال يمي ــها الطبيعي ــا و واص ــا وتركيزاته ــة ل مياته ــد  –المعدي ــا إعن دارته

الــتخلا منهــا بطرييــة طيــر  ــليمة ةيــاد   أومعالجتهــا   أوتخزينهــا  أونيلهــا  أو

طيــر  أوضــرارا صــحية مباشــر  أالتــي تســبا عجــزا م و الأمــرا   أوالوفيــات 

ــات م وأمتـــ  ر    أومباشـــر  آنيـــة  ــة الصـــحة العالميـــة م تعـــرف المخلفـ مـــا منظمـ

بيولوجيـــة  أويـــة   وكيمي أوالخطـــر  بانهـــا المخلفـــات التـــي لهـــا  ـــواص  ابيعيـــة  

ــا تــد  اصــا للــتخلا منهــا لتجنــا  مخاارهــا علــى  الصــحة ن وارقــا  أوتتطل

 (3) . العامة  والبيئة
                                                                            :نواع المخلفات  الطبية الخطر   أ

                                                                                                   تعمال اليومي .لاالمواد الطبية طير الصالحة ل •

 عاا  البشرية  .                                                                        لأنفايات ا •

 المخلفات المُعدية التي تني  العدوه المرضية .  •

 المرضية طير المعدية.                                                المخلفات الطبية •

                                                                                                                                                                    المخلفات الحاد  ك بر والمشارا والميا . •

         والتشخيا والمعالجة لمرضى السراان .                                       الأدويةالمخلفات م   •

                                                    (  4) المخلفات التي تحتوم  على ماد  الزئبق السام والخطر . •

                                                       :المصادر المنتجة للنفايات الطبية الخطر     - -2.3.2
ى مصااااااانتج جو  ااااااا ب   مصااااااانتج لاااااااإالمصااااااانتج الممخلاااااااب ل من سااااااان  ال   اااااااب  م  ااااااا  

 ثننويب 
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                                                                :المصادر الرئيسية 
                                                                                                                                                                                                                                                                    نواعها .                                                                             أالمستشفيات ب افة  •

  دمات ومصارف الدم .                                                                                 •

 معام  التحالي  الطبية .                                                                                         •

 المل سات والمركز البحيية للتينيات الحيوية . •

 المراكز المرضية والطا الشرعي .                                                                          •

 بحاث الحيوان  وال ليات والمعام  البيطرية .أمراكز  •

                                                مراكز عناية المسني  .                                        •
                                                                                                  : المصادر الثانوية

                          ابا  لل شف الروتينى على المرضى .لأعيادات وم اتا ا •

  نان  الصغير  .                                                                                لأعيادات ا •

                                                                        عاد  وت هي  المعاقي  .                                                                                               إمراكز  •

 العلاب المنزلي .                                                      •

 مراكز التجمي  .                                                                                           •

ليانويــة تنــتي مخلفــات قــد ت ــون متشــابج مــا بعــض المخلفــات الموجــود  المصــادر ا

ــات  ــفيات  م كمخلفـ ــي المستشـ ــةفـ ــ  م  الأدويـ ــر الحيـ ــة  وإبـ ــات البايولوجيـ ومخلفـ

 ول   كمياتها صغير  .

ــا   ــس المستشــأكم ــف حســا ا ــتلاف انقســام دا ــ  نف ــة تختل ــات الطبي فى ن المخلف

                                                                                               ( 5)  ميلة على ذال  كما يلي لأ. وا

قســـام انيـــوا  م تحتـــوم علـــى مخلفـــات ابيـــة معديـــة  ميـــ  اليطـــ  أجنحـــة وأـــــ 

 بر .    لإربطة والمخلفات الطبية الحاد  كالأوا

ـــ  ــة ـ ــة باثولوجي ــات ابي ــى مخلف ــوم عل ــات وتحت ــر  العملي ــ  حج ــة أم ــجة وأجن نس

                               بر الخيااة والمشارا .                                                                                                        نعاا  بشرية ومخلفات حاد   كأو

ــبج صــلـ  ــة ش ــات ابي ــى مخلف ــوم عل ــة م تحت ــة الجراحي ــرات المعالج ــة حج بة معدي

بــر  يااـــة الجـــروا وبعـــض المخلفـــات إربطـــة الملوثـــة  ولأكــاليط  والشـــا  وا

 ية كالمحالي  المستعملة في تنظيف وتطهير الجروا .                                           وال يمي
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وتحتــوم علــى مخلفــات ابيــة حــاد  وبعــض قطــا  حجــر   ــحا العينــات مــــ 

 اليط  الملوث .                   

ــ ـ  ــ  التحليـ ــاق  ممعامـ ــى واابـ ــات المرضـ ــ  عينـ ــة مميـ ــات معديـ ــا مخلفـ معظمهـ

                                                                               جهز  .                                                 لأالزر  الب تيرم  والمخلفات ال يميائية كالمحالي  المستعملة لتشغي  ا

ــزن ـ  ــيدليج ومخـ ــةالصـ ــات  الأدويـ ــا مخلفـ ــفى . معظمهـ ــةبالمستشـ ــا  الأدويـ وبيايـ

  وائ  التعييم والتطهير

 تصنيف النفايات الطبية : - -4.2

 النفايات الطبية علي النحو التالي   صنفت

ــات    نفايـــات طبيـــة خيـــر الخطـــر  -.1.2 ــا الوجبـــات الغ ائيـــةم نفايـ تتاـــم  بيايـ

ــات  ــى النفايـ ــافة إلـ ــون....الخ ( بالإضـ ــة )ورق م كرتـ ــال الإداريـ ــبخم الأعمـ المطـ

الصــادر  عــ  أعمــال الصــيانة للمراكــز الصــحية. وتميــ  هــ   النفايــات الطبيــة 

ــ ــي م ــبة العظم ــبتها النس ــغ نس ــ  تبل ــة الصــحية حي ــ  الرعاي ــات الصــادر  م   النفاي

(75 -90)% 
 

 
 التركيا العام للنفايات الطبية (1)الش   

 

%( مـ  25-10تسـمي بالنفايـات الخاصـة وتشـ   نسـبة )     نفايات طبية خطر   -2.2

النفايات الصـادر  عـ  نفايـات الرعايـة الصـحيةم وهـ ا النـو  ينطـوم علـى مخـاار 

 (6)صحية موتام ه   النفايات الأنوا  التالية   

تل  النفايات التي يشتبج باحتوائها على عوام  ممرضة مي    هي     النفايات المعدية  -2

الجراثيم و الفيرو ات والطفيليات وطيرهـا ب ميـات كافيـة لإصـابة مـ  يتعـر  لهـا 

 بالمر  وتنيسم ه   النفايات إلى  
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وتشم  المستنبتات ومخزونـات العوامـ  الممرضـة شـديد       نفايات شديد  العدوى  -أ

ــرم ونفا ــي لحيــت العــدوه فــي المختب لوثــت  أويــات التشــريح وأجســاد الحيوانــات الت

نمسـت  أوبالعوام  شديد  العدوم المختلف النفاياتم والنفايات الأ ـره التـي تلوثـت 

 العوام  شديد  العدوم. 

وتشم  نفايات العمليات وتشـريح جيـ  المصـابي  بـ مرا    نفايات معدية عادية  -ب 

 ـوائ  الجسـم الأ ـره (م  أوم المواد والمعدات التي نمست الـدم الأنسجةمعدية     ) 

جـروا  أوونفايات مرضي أجنحة العزل ) وائ  الجسم م ضـمادات الجـروا الملوثـة 

ــدم  ــة بال ــس والأدوات الملوث ــةم الملاب ــات الملوث ــوائ   أوالعملي ــم   ــرةات الجس و مف

الأ ره( والنفايات التي نمست المصابي  ب مرا  معدية م  الخاضـعي  لإجـرا ات 

مستلزمات  أوالتحالي  الدموية ) الأدوات المستهل ةم المناشفم اليفاةات...( أية أدوات 

 الحيوانات المصابة ب مرا  معدية.  أواتصال بالأشخاص  أوكانت علي تماا 
 الخصائص النموذجية للنفايات المعدية .  التركيبة و( 1) جدول 

 النسبة المئوية :  تفاصيل التكوين : 

 % 70 – 50 ماد  السليكون )ورق وقماش( 

 % 60 – 20 بلاستيك 

 % 20 – 10 اني الزجاجية والأ

 % 10 – 1 السوائل 

  نوع الخصائص : 

 % بالوزن 1.7 – 8.5 رطوبة 

 % بالوزن 8 قيمة التسخين 

 وحد   7،500 للاحتراق القابلية  

 

ــة -2 ــات الباوولوجيـ ــ     النفايـ ــون مـ ــجةت ـ ــم م  الأنسـ ــزا  الجسـ ــا  وأجـ والأعاـ

ــمي أياــا  ــوائ  الجســم. وتس ــاتم والــدمم و  ــةم وجيــ  الحيوان ــة المجها والأجن

الحيوانيـــة التـــي يم ـــ  تمييزهـــا بالنفايـــات التشـــريحية  أوأجـــزا  الجســـم البشـــرية 

 (7) ضم  ه   الفئة. ويجا اعتبار ه   الفئة فئة فرعية م  النفايات المعدية.

ــاد  :3 ــات الحـ ــاب  ـ النفايـ ــفراتم والزجـ ــارام الشـ ــ م المشـ ــرم الحيـ ــم  الإبـ وتشـ

عاليــة  الخطــور  لأنهــا  الم ســور. وتعتبــر هــ   الأدوات عــاد  نفايــات صــحية 

ــدم  ــا مــا ت ــون ملوثــة بال طيــر  مــ   ــوائ  أجســام  أوتســتطيا ا تــراق الجلــد وطالب

  (8)المرضى التي تحتوم على أمرا   طير  معدية. 

ــة :4 ــات الكيميائي ــتـ النفاي ــات تس ــ  المنتج ــد م ــحية العدي ــة الص ــق الرعاي خدم مراف

يــة معظمهــا تنطــوم علــي مخــاار صــحية بســبا  صائصــها ) ــامةم قابلــة  وال يم
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للاشـــتعالم تســـبا ت كـــ  المـــواد الأ ـــرهم قـــادر  علـــى تغييـــر المـــواد الجينيـــةم 

مســرانة(   وهنــاا ارائــق للتعــر  مــا هــ   المــواد منهــا ا تنشــاق الغــاةم بخــار 

ابــتلا  بعــض المـــواد  أوتصــال مــا الجلــد والأطشــية المخاايــةم قطــراتم ان أو

 (9) مي  ال لور والأحما .

ــعة : 5  ــات المشـ ــا ب ـ النفايـ ــرف الفحـ ــي طـ ــدرها الأ ا ـ ــعةمصـ ــينية  الأشـ السـ

ــ  الصــحية  ــي التحالي ــعة المســتخدمة ف ــ  المش ــ  ورق تصــوير والمحالي ــا م ونفاياته

ميــ  اليــود المشــا والمحاليــ  المســتخدمة فــي الــرني  المغناايســيم وأياــا المعاهــد 

 (5) رام.والعلمية التي تعم  في مجال النظائر المشعة كالطاقة ال رية ومعهد الأ

ــ وطة   ــوات المطـ ــة : ـ العبـ ــي الرعايـ ــاةات فـ ــ  الغـ ــر  مـ ــوا  كييـ ــتخدم أنـ تسـ

ــول.  ــغواة وعلـــا الإيرو ـ ــطوانات ماـ ــي ا ـ ــا فـ ــزن طالبـ ــي تخـ ــحية والتـ الصـ

الأ ــطواناتم  ــوا  كانــت  أوويم ــ  إعــاد  ا ــتعمال كييــر مــ  هــ   العبــوات 

 لم تعد مستخدمة)على الرطم م  إم انية احتوائها علي متبييات (.   أوفارطة 

 لجينات :ـ النفايات السامة ل6

ــا  ــواص مســرانةم  ــ  أن ي ــون به ــات الســامة شــديد  الخطــور  ويم  ــر النفاي تعتب

ــفيات  ــق بالســلامة دا ــ  المستش ــاد  تتعل ــار  مشــاك  ح ــى إث ــات إل ــ   النفاي ــلدم ه ت

 الأدويـــةبعـــد الـــتخلا منهـــا ويجـــا أن تعطـــي لهـــا اهتمامـــا  اصـــام وتعتبـــر  أو

ــلأ ــوالماــاد  ل ــ   الفئ ــي ه ــة ف ــواد الرئيس ــي الم ــ  رام ه ــى قت ــدر  عل ــا الي  أوة وله

م للســـراانم  وإييـــاف نمـــو بعـــض الخلايـــا الحيـــةم وتســـتخدم فـــي العـــلاب ال يمـــ

 (10) وتيوم ه   المواد بدور فعال في علاب حانت مختلفة م  الورم الخبي .

ــا   ــة الأعاـ ــي ةراعـ ــة فـ ــ  المناعـ ــ  التيليـ ــم  كعوامـ ــتعمان أشـ ــا ا ـ ــا أن لهـ كمـ

الســامة  الأدويــةومعالجــة أمــرا  مختلفــة ذات أ ــاا منــاعيم وعــاد  مــا تســتخدم 

ــام الأ ــ  أقس ــام المتخصصــة مي ــي الأقس ــا ف ــعا  وللخلاي ــلاب بالإش ــدات الع رام ووح

 والتي لها دور بارة في علاب السراان.        

 ت الصيدلانية :ـ النفايا7

ــا 1 ــا إعادته ــر م يج ــات كبي ــدت ب مي ــة الصــالحية إن وج ــواد المنتهي ــة والم ـ األدوي

 إلى قسم الصيدلة للتخلا منها بالطرق المنا بة.

ـــة2 ــواد الصيدالنيــ ــة والمـ ــا األدويـ ـــا  ـ بيايـ ــتخلا منهــ ــا الـ ــا يجـ ــ  تلوثهـ المحتمـ

مــة للتســرب ثــم فــي أكيــاا بالســتي ية مميــز  بــاللون  ويــات  مي وبوضــعها دا ــ  ح

 (11) األصفر وعليها شعار أدوية وعياقير ونفايات حيوية  طر  .
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                                  :عدية والحاد   ُ  الاضرار الناجمة عن المخلفات الخطر  والم -3.2

عــ  قطــا الجلــد بمــواد  حــاد  أوعــ  اريــق و ــز انبــر  أوالتمــاا المباشــر  ـ

ــد بســبا التعــر   ــات الجل ــد تســبا امــرا  والتهاب ــة  ق ــا لأملوث ــوا  مــ  الب تري ن

ــي  ــة الموجــود  ف ــات الجلدي ــد  المخلف ــة بع ــاليط  والشــا  الملوث ــة الخطــر    ك الطبي

صــابة بــالجمر  الخبييــة عــ  اريــق التلــوث  بعصــيات لإا أوالعنايــة بالمرضــى 

ــابي  وكـــ ال  إالمي ـــروب و  الحـــال فـــي ب تريـــا تعفـــ  الـــدمفـــراةات  جلـــد المصـ

ــدم با ــ  ال ــات  تعف ــافة لإوفطري ــى إض ــدم المرض ــة ب ــات الملوث ــر  للنفاي ــى  التع ل

 ة  يـــد لإواحتمـــال انتيـــال الـــدم الخطيـــر  مـــ  فيرو ـــات فيـــد المناعـــة الم تســـبة  ا

 (12)نواعها المختلفة  وفيرو ات التهاب ال بد ب

فراةات التنا ــلية نوالعينــات الملوثــة بــ المخلفــات الجهــاة التنا ــلي  مــ   ــلال ـ 

 التنا لية الأمرا  قسام أللمرضى المصابي  بب تريا وفيرو ات في 

فراةات المرضـــى نالملوثـــة بـــ المخلفـــات طيـــر المباشـــر مـــ  التمـــاا المباشـــر و ـ

 الأمــــرا  محتويــــة علــــى الم روبــــات و الفيرو ــــات فــــي اقســــام المختلفــــة وال

 الصدرية                                 

ــات ـ  ــدان  المخلف ــض الدي ــا بع ــات وب تري ــة الم روب ــى المحتوي ــة ببراةالمرض الملوث

                      السارية والمعدية                                                       الأمرا  قسام أالمعوية في 

التعـــر  للنفايـــات الملوثـــة بســـائ  الحبـــ  الشـــوكي الملـــوث و المحتـــوم علـــى   ـ

 ب تريا التهاب السحايا 

مــة للماــادات الحيويــة و ــوائ  التعيــيم   ونــوا  مــ  الب تريــا الميلأالتعــر    ـ

 الطبية الخطر  السائلة والصلبة                                       المخلفات الموجود  في بعض 

ــبعض   ـ ــر  ل ــوائ  وأالتع ــم   ــي معظ ــد ف ــي توج ــات الت ــوا  الفيرو  ــراةات إن ف

 جسم المرضى والمصابي  .

دوات الحـــاد  الملوثـــة ميـــ  لأا أوبـــر الحيـــ  إالتعـــر  للنفايـــات الحـــاد   ميـــ    ـ

كيـــر المخـــاار أهـــم وأمناشـــير وتعتبـــر مـــ  مـــواا   واللأالمشـــارا والميـــا وا

ــو ز د ــول  الصــحية بســبا  ــهولة ــر ال ــى الجســم عب ــى إاليطــا  أوالمي ــروب ال ل

 (13)م المباشر مجره الد 

 :ية والصيدلانية  أوالكيمي المخلفاتضرار الصحية الناتجة من لأا - 4.2

والصــيدننية المســتعملة فــي المستشــفيات  يــة وال يمي المخلفــات تعتبــر العديــد مــ  

والمرافـــق الصـــحية المختلفـــة مصادرلاـــرر العـــاملي  و العـــاملات والبيئـــة  حيـــ  



 مخاطر المخلفات الطبية الناتجة من الاقسام والمراكز  الصحية 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م 2924(               المجلد الخامس شهر ديسمبر 463مجلة الأصالة . العدد العاشر              )

 

الســراانية  الأمــرا  يــة تعتبــر  ــامة و طــر  وتســبا  ون بعــض المــواد ال يميإ

 ــره حارقــة و ــريعة انشــتعال واننفجــارم قــد أيــة  ولــى وجــود مــواد كيميإضــافة إ

ــات المــو ــد ان ــ واد ال يميت ــون كمي ــة عن ــة والصــيدننية قليل ــات ي ــ  ال مي تعمال ول 

ــ  ــر  تنش ــت صــلاحيتها  ال بي ــد انته ــود مــواد  ق ــتعمالج لعــدم  أوعــ  وج ــم يــتم ا  ل

ــواد ال يمي ــض الم ــات بع ــا ان مخلف ــتخدامها  كم ــي ا  ــة ف ــمم  والرطب ــبا التس ــة تس ي

ــ ــر  ةمنيــة قصــير   ميــ  التطهي ــات كبيــر  فــي فت ــد التعــر  لهــا ب مي ــيم عن ر والتعي

ــد  أو ــر  ق ــالزئبق  التع ــة ك ــة اويل ــرات ةمني ــة لفت ــات قليل ــا ب مي ــر  له ــد التع عن

ــد  ــة  أوي ــون بســبا امتصــاص الجل ــق ان أوانطشــية المخااي  أو تنشــاق  عــ  اري

ــا  ــد أالبل ــة للجهــاة التنفســي قــد تحــدثها  أوالعــي   أو مــا جــروا الجل انطشــية المخااي

ــالمواد ال يمي ــاثر  بـ ــة وتنـ ــديد  ان يـ ــتعال وشـ ــة للاشـ ــة واليابلـ ــ  الحارقـ ــار  ميـ نفجـ

ــد  ــات الفورمالديهاي ــات  مركب ــيم وحفــ  عين ــي التعي ــر   الأنســجةالمســتعملة ف ومــ  اكي

ــا  ــق  كم ــو الحري ــات  ه ــ  المخلف ــبا تل ــد بس ــدث للجل ــي تح ــروا الت ــرف أالج ن ص

ــا المــواد ال يمي لــى شــب ة المجــارم العامــة  الصــرف الصــحي  قــد تــلدم إيــات  وبياي

ضــرار ببيئــة حيويــة بســبا عــدم ميــدر  محطــات معالجــة ميــا  المجــارم الياــا  لأل

ن أوالــتخلا مــ  تلــ  المــواد بالميارنــة مــا  ــهولة الــتخلا مــ  المي روبــات  كمــا 

ــبعض  ــات لـ ــنظم ال المخلفـ ــدمر  للـ ــار مـ ــيدننية اثـ ــا الصـ ــ  بيايـ ــة. ميـ ــة الطبيعيـ بيئيـ

  الأمـــرا   للعـــلاب ةالمســـتخدم الأدويـــةمـــ  ماـــادات حيويـــة  و الأدويـــة مخلفــات 

ــراانية ال ــ  ا س ــى قت ــدر  عل ــا المي ــي له ــود  والاــرورية لأوالت ــة الموج ــا  الدقيي حي

م انيــة حــدوث افــرات وتشــوهات لل ائنــات الحيــة المحيطــة إلتلــ  النظموكــ ال  

ــ   ــة مـ ــائلة الناتجـ ــر  السـ ــة الخطـ ــات الطبيـ ــ  المخلفـ ــر  مـ ــات كبيـ ــود كميـ ووجـ

ــا  ــا بيايـ ــة  مـ ــفيات المختلطـ ــول المستشـ ــات الفينـ ــالزئبق ومركبـ ــة كـ ــادن اليييلـ المعـ

ــيم و ــواد التعي ــواتي  م ــر  ومشــتياتج الســامة  وبعــض ن ــي تســهم التطهي ــي أوالت ياــا ف

 (13)ةعزعت تل  النظم البيئية .

 : السامة الأدويةضرار الصحية الناجمة من مخلفات لأا  2-5

ــتعملةإ ــة المس ــلاب ن التعــر  للادوي ــي الع ــ ف ــرا  لأه ل وال يمي ــد م الســراانية عن

ــيرها ــى إو تحاـ ــا للمرضـ ــريفها  أوعطائهـ ــد تصـ ــتخلا عنـ ــبا  والـ ــد يسـ ــا قـ منهـ

ــا البشــرية  وذلــ للعــاملي  بالصــحة  اضــرارأ  أولميــدر  تلــ  المــواد علــى قتــ  الخلاي

ــاإ ــوهات به ــداث تش ــاق الغــاة  م ح ــلال ا تنش ــا   ــف منه ــر  تختل ــرق التع  أووا

ــة   أوامتصــاص الجلــد المباشــر   أو الأدويــةالغبــار المتطــاير لتلــ   ابــتلا  مــواد ط ائي



 مخاطر المخلفات الطبية الناتجة من الاقسام والمراكز  الصحية 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م 2924(               المجلد الخامس شهر ديسمبر 464مجلة الأصالة . العدد العاشر              )

 

بســبا  ــو  التعامــ  وضــعف مــ  الناحيــة  أومخلفاتهــا   أو الأدويــةملوثــة بتلــ  

ــحاحة  ــوائ  بوا ــطة الس ــم لســحا الس ــتعمال الف ــ  ا  ــة  مي ــر  أي  مالعملي اــا التع

ــوث بســوائ  و ينشــ  ــةبتلــ   فــراةات جســم المرضــى المعــالجي إبوا ــطة التل   مالأدوي

ــ ــ حي ــر  م ــات كبي ــد كمي ــ    توج ــة تل ــراة المرضــى  ــلال ا الأدوي ــول وب ــام لأبب ي

ــى مــ  العــلاب كمــا والأ ــةن  ــمية أل ــ الأدوي ــي العــلاب ال يمي ــة  والمســتعملة ف م عالي

ــا  و ــووم للخلاي ــامض الن ــي الح ــلثر ف ــا  ي ــدا فمعظمه ــدر  أج ــت مي ــارب اثبت ن التج

ــوي   ــي ت  ــواد ف ــ  الم ــ   أوتل ــر ه ــة وتعتب ــرات طريب ــراانية .  واف ــةرام    الأدوي

الموضــعية بعــد التعــر  لهــا فــي الجلــد والعــي  وقــد  الأنســجةمهيجــة للخلايــا و

تســبا اعـــرا  ا ــره  ميـــ  الصــدا  والغييـــان و بعــض التغيـــرات والتشـــوهات 

 (14)الجلدية  

 : ضرار الصحية الناجمة من المخلفات الطبية الخطر  المشعةلأا 2-6

المســـببة بوا ـــطة التعـــر  للمخلفـــات الطبيـــة المشـــعة  الأمـــرا   طـــور  وشـــد  

ــة  ــو  وكمي ــى ن ــد عل ــعةتعتم ــيطة  الأش ــرا  البس ــ  انع ــدرب م ــا  تت ــر  له المتع

والييـــل الـــى اكيـــر انعـــرا   طـــور   وتوجـــد تشـــابج كبيـــر بـــي   الصـــدا مـــيلا 

وبـــي   الســـراانالطبيـــة والصـــيدننية مـــ  ادويـــة لعـــلاب امـــرا   المخلفـــات 

ــلثرالمخلفات ــي تـ ــعة التـ ــة المشـ ــوراثي للخلايـــا  الطبيـ ــي الـ ــوه الجينـ ــى المحتـ علـ

ــلاب بعـــض  ــخيا وعـ ــي تشـ ــطة  فـ ــعة النشـ ــواد المشـ ــادر المـ ــا مصـ ــ  مـ والتعامـ

ــرا   ــدمير انســجة  و لايــا  الأم ــا مــ  ت ــر ممــا هــو متوق ــبا اضــرار اكب قــد يس

ــ ر  ــا بشــرية فالح ــدا  ام ــواد ضــرورية ج ــ  الم ــا تل ــ  م ــد التعام ــة عن ــة الفائي والعناي

ــد  ــ  نشــااا ق ــات المشــعة انق ــوث الســطوا تنشــ اضــرار المخلف ــة  بســبا تل الخارجي

بســــبا ا  ــــو  تخــــزي  تلــــ  المــــواد  امــــا بالنســــبة  أولـــلادوات المســــتخدمة  

ــم  ــو  فه ــ ا الن ــر عرضــة له ــيللاشــخاص انكي ــام  المختصــي  ف اضــافة  الأشــعةاقس

 (13)الى عمال وعاملات النظافة بتل  انقسام.

 ل رض من إدار  النفايات الطبية : اـ 

 ـ الحد م   طر الأضرار التي تلحق العاملي  في  الرعاية الصحية والس ان والبيئة . 

 ـ الحد م  كمية النفايات .

 ـ ضمان تجميا منا ا و فص  النفايات .

 ـ إنشا  مواقا منا بة لجما النفايات في المرافق الطبية والمستشفيات .  

 ـ  إنشا  مسار ني   ليم للنفايات في الموقا .
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 ـ ا ترداد النفايات إلى أقصى حد مم   .

 ـ التخلا م  النفايات بطريية صحية وصديية للبيئة  

 النفايات الطبية :  خطوات التخلص من 2-7

 : الفرز و التعبئة-أ

ييصد به   الخطو  هو فص  النفايات الطبية العادية ع  النفايات الطبية الخطر .  

وتهدف ه   الخطو  إلى التيلي  م  كمية النفايات الطبية التي تلزمها معالجة  اصةم  

إعاد   أوبالإضافة إلى إعطا  فرصة لبعض أنوا  النفايات التي يم   إعاد  تصنيعها 

 ( 9) ا تخدامها .

لفص  هي المفتاا الرئيس لنجاا إدار  النفايات الطبية. وقد قامت منظمة  ن عملية اإ

الصحة العالمية بوضا شعارات وألوان مميز  للتمييز بي  النفايات الطبية المختلفة  

 المتعارف عليها عالميةم وهي موضح في الجدول التالي  
 .التركيبة و الخصائص النموذجية للنفايات المعدية . (2) جدول 

 ية أو نوع الح 
ية  أولون الح

 والعلامات 
 نوع النفايات 

  أوكيس بلاستيكي متين مانع للتسرب  
 توكليف وية يمكن تعقيمها بال أوح

صفر عليها عبارة "  
 " شديدة العدوي 

 نفايات شديدة العدوي 

  أو م للتسرب أوكيس بلاستيكي مق
 ية أوح

 أصفر 
النفايات المعدية الخرى والنفايات  

 التشريحية 

 مة للثقب أوية مق أوح
ها عبارة"  "أصفر علي 
 حادة  أدوات

 الدوات الحادة 

 النفايات الكيميائية والصيدلانية  بني علبة رصاص مرسومة برمز الإشعاع 

 لنفايات الطبية العادية  أسود  كيس بلاستيكي 

 
النفايـات إذ توصـي منظمـة الصـحة العالميـة  يـات  وبالإضافة إلى الترميـز اللـوني الح

 بالممار ات التالية  

 : لعالميةمنظمة الصحة ا

 ـ يجا أن تنام النفايات الطبية العادية ضم  مسار التخلا م  نفايات البلدية.

 أويات مااد  للييـا " وطالبـا مـا ت ـون مصـنوعة مـ  المعـدن  وـ جا أن ت ون الح

د  بالأططيةم كما يجا أن ت ون شديد  الصلابة وطيـر البلا تي  عالي ال يافة " ومزو

منف   لدرجة أنها ن تحف  الأدوات الحاد  فيط ول نها تحتجز أياا أم بيايـا  ـائلة مـ  

مـة للعبـ  بهـا ) مـ   ويـات مي والمحاق . ولمنا  ـو  ان ـتخدام يجـا أن ت ـون الح

والمحـاق  بحيـ  ن كسرها(م كما يجا إحداث تغيير في ش   الإبـر   أوالصعا فتحها  
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 أوالمعدنية طير متـوفر     أويات البلا تي ية   وت ون قابلة للا تعمال. وحييما ت ون الح

يات المصنوعة م  ال رتون الييي م ويم   تينـي هـ   العلـا  وم لفة جد  يوصي بالح

 (3) لسهولة الني م ويم   أن ت ون مزود  ببطانة بلا تي ية .

يات النفايـات  وـ يجا أن توضا علامات الرمز الدولي للماد  المعدية على أكياا وح 

 المعدية . 

توكليف للنفايات شديد  العـدوم كلمـا أم ـ  ويجا إجرا  التعييم الفورم بوا طة الأ  -

 ذل .  

يجا أن تجما النفايات السامة للخلايام والتي طالبا ما تنتي ع  المستشفيات ال بـره    -

يات قوية مانعة للتسربم وأن يوضا عليها بطاقة م تـوب  ودمات البحوثم في ح   أو

 عليها " نفايات  امة للخلايا " بش   واضح. 

الصـيدننية مـا النفايـات   أويم   أن تجما ال ميات الصغير  مـ  النفايـات ال يميائيـة  

 المعدية .

المنتهيـة   أومسـتخدمة  ـ يجا أن تجما ال ميات ال بير  مـ  المـواد الصـيدننية طيـر ال

الأقسام إلى الصيدلية للتخلا منها. أمـا  أوالصلاحية والمخزونة في أجنحة المستشفى 

 أوالمنسـ بة    الأدويـةالنفايات الصيدننية الأ ره المتولـد  علـي هـ ا المسـتومم ميـ   

فلا يجا إعادتهـام بسـبا  طـور    الأدويةمواد التغليف المحتوية على بيايا    أوالملوثة  

يــة  ووث الصــيدلية التــي قــد تنــتي عــ  عمليــات النيــ م ويجــا أن توضــا فــي الحتلــ

 الصحيحة عند نيطة اننتاب.

مـة لل يميائيـات  ويـة المي وـ يجا أن تعب  كميـات النفايـات ال يميائيـة ال بيـر  فـي الح

وتر   إلى مرافق المعالجـة المخصصـة " إن وجـدت " ويجـا تحديـد نوعيـة المـاد  

يةم ويجا عدم مزب الأنوا  المختلفـة مـ   وعلامة واضحة على الح  ال يميائية بوضا

 النفايات ال يميائية الخطر  ما بعاها.

 أوـ يجا أن تجما النفايات المحتوية علـى نسـبة عاليـة مـ  المعـادن ميـ  )ال ـادميوم  

 الزئبق( بش   منفص . 

ما النفايات الطبيـة العاديـة عنـدما ت ـون فارطـة   يات الإيرو ول وـيجا أن تجما ح 

 تماما شريطة أن ن ي ون مصير ه   النفايات الترميد .

ـ يم   أن تجما النفايات المعدية ذات المسـتوه الإشـعاعي المـنخفض )ميـ  المما ـح 

يات النفايات المعدية إذ كـان  والصحية و المحاق  المستخدمة للتشخيا والعلاب( و ح

 ترميد .مصيرها ال
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 ب ـ جمع النفايات الطبية :

يجا على كادر التمريض وال وادر الصحية الأ ره أن يت كد م  أن أكيـاا النفايـات 

مغلية بنح ام عند امتلائها حتى ثلاثة أرباعهام ويجا أن ن يسمح بتراكم النفايات عنـد 

نيطة الإنتاب ويجا ا تحداث برنامي روتيني لتجميعها كجز  م   طة الإنتابم ونبد 

النفايات الطبية لخطورتها علي التعام . ويجـا أن تنيـ    م  تجنا التعام  اليدوم ما

العبوات ما لم ي   عليها بطاقـة تعريـف وهـي أحـد أهـم الإجـرا ات التـي   أوالأكياا  

 يجا على منتي النفايات الطبية انلتزام بها.

و ت    بعي  انعتبار توصيف ه   النفايات وفيا لطبيعتها ودرجة  طورتهـا وفيـا لمـا 

 يلى  

 المستشفى  أو م المل سة ـ ا

 ا م اليسم المورد  -

 نو  النفايات ووةنها  -

 اريخ تعبئتها ت ـ 

 ا م المسلول ع  الجما  -

 ـ توقيا المسلول ما بند  اص بالملاحظات إن وجدت  

الأكياا فورا ب  ره جديد  م  نفس النو م ونبـد مـ   أويات  وويجا أن تستبدل الح

 (8)يات جديد  في ك  المواقا التي تنتي النفايات  وح وأت مي   إمدادات الأكياا 

 ج ـ نقل النفايات الطبية : 

   -نقل النفايات الطبية داخل المستشفى:

ــة بوا ــطة عربــات ذات عجــلات  ــات الطبي ــات  وح أوتنيــ  النفاي وينبغــي تصــميم  مي

العربات المستخدمة في نيـ  النفايـات الطبيـة  ـلال مرفـق الرعايـة الصـحية بطرييـة 

 تام  تلافي اننس ابم وم  أهم صفات تل  العربات أن ت ون   

  هلة التحمي  والتفريغ .  -أ

عبـوات النفايـات   أوب ـ عدم وجود حواف حاد  مما يم   أن يحدث أضـرار ب كيـاا  

 والتفريغ.  لال التجميا 

 هلة التنظيف ينبغي تنظيف العربات بانتظام لمنا الـروائح وب  ـر  مـا يم ـ  إذا   -ب

 انس اب في العربات . أوكان قد حدث تسرب لمواد النفايات 
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 النفايات الطبية خارج المستشفيات :

يتم ني  النفايات الطبية إلى  ارب المستشـفى فـي حالـة وجـود وحـد  المعالجـة مـ      

 أوعدم تـوفر وحـد  المعالجـة دا ـ  المستشـفىم    أوالنفايات الطبية بعيد  ع  المنش  م  

تعط  وحد  المعالجة و تعتبر بطاقة التعريف أحد أهم انجرا ات التي يجا على منتي 

لومات الأ ا ـية ميـ  نـو  النفايـاتم اليسـم المنـتي دا ـ  النفايات الطبية تعبئتها بالمع

يـات  والمستشفىم كما يجا وضا رمز علامة الخطر البيولـوجي علـى الأكيـاا والح

خطر  ما وضـا عبـار  م تـوب عليهـا المستخدمة في جما وتخزي  النفايات الطبية ال

النفايات الملوثة بالمواد المشعة فننـج يجـا  يات  و"م أما بالنسبة لحفايات ابية  طر ن"

وضا علامة الت ي  الإشعاعي الدولي عليها حي  يوضـا عليهـا رمـز الشـعار الـدولي 

 (10)يات نفايات المواد السامة الجينات والخلايا. والسام للخلايا على ح

وهناا مواصفات  اصة لتصميم الحافلة المسـتخدمة للنيـ  الخـارجي للنفايـات الطبيـة 

 الخطر    

أن ي ون حجم الحافلة منا بة ما حجم النفايات المراد  نيلهام وأن ي ون ارتفاعها م    -

 م . 2.2الدا   حوالي 

ـ  ي ون هناا حاجز واق بي  حجر  السائق والحجر  الخاصة بالنفايـات لمنـا وصـول 

 النفايات إلى السائق في حالة تعر  الحافلة لحادث مرورم .

 الوقوف في أم م ان.  أونظام إح ام آم  أثنا  الني  تزود الحافلة ب -

يتوفر فيها حجر  صغير  منفصلة عند م ـان وضـا النفايـاتم تحتـوم علـى أكيـاا   -

بلا تي ية نظيفةم أدوات ومواد تنظيف وتعييمم ملابس واقيـةم أجهـز   اصـة للتعامـ  

 ما انس اب النفايات السائلة. 

ي ون السطح الدا لي لحجر  أملـسم ن يوجـد فيهـا ةوايـا ليسـه  تنظيفهـا وإم انيـة   -

 تعييمها بالبخار. 

 ي تا على السطح الخارجي للحافلة ا م وعنوان الشركة الناقلة للنفايات الطبية.  -

توضا الرموة الدولية التي تدل على أن الحافلة تني  مواد  طـر م إضـافة إلـى رقـم   -

 رئ. هاتف الطوا

 ن يجوة أبدا ا تخدام الحافلات المفتوحة لني  النفايات الطبية.  -

يجا أن ن تستخدم الحافلـة المخصصـة لنيـ  النفايـات الطبيـة الخطـر  لنيـ  أم مـواد 

أ رهم وفي حالة عدم ا تخدامها يجا إطلاقهـا بنح ـام اـوال الوقـت إن فـي حـانت 

 التحمي  والتفريغ. . 
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م  تحديـد حافلـة  اصـة لنيـ  النفايـات الطبيـة يم ـ  ا ـتخدام   في حالة عدم التم    -

يات ال بير  التي يم   حملها وتيبيتها على هيئة  يار  ني . ه ا ويم ـ  ا ـتخدام  والح

ية لتخزي  النفايات حتى يتم نيلهام كما يجا ا تبدالها ب  ره فارطة حال تحميـ   والح

 المملو  . 

يـات أملـسم طيـر منفـ م  ـه   وا لي لهـ   الحوم  الارورم أن ي ون السطح الد   -

 التطهير والتنظيف. 

ـ يجا أن تني  النفايات الطبية م   لال أ ر  مسار مم ـ م والـ م يجـا أن ي ـون  

 (12) مخططا لج قب  بد  الني  لتل  النفايات.

 تخزين النفايات الطبية :   -د

يهدف التخـزي  دا ـ  المل سـة الصـحية إمـا للت هيـ  العمليـة المعالجـة فـي المراكـز 

لنيلهـا لأمـاك  المعالجـة  ـارب المركـز  أوالصحية التي توجد بها  أ ـاليا للمعالجـة  

الصحيوتحدث أحيانا في المنشآت الصحية ال بير  لروف ن يم   معها نيـ  النفايـات 

ر  نعتبارات منها كير  النفايات التـي يـتم جمعهـام إلى منطية التخزي  المركزية مباش

المسافة بي  منطية التخزي  المركزية وأجنحة المستشفىم والوقت المسـتغرق فـي نيـ  

ل ل  تلج  ه   المنشآت إلى تخصيا طرفة كنيطة لتجميا النفايات فيها فـي   مالنفايات  

 (10) لتالية  موقا المستشفى شريطة أن تتوفر في ه   الغرفة انشترااات ا

تخزي  النفايات بطريية ن تهدد الصحة العامةم أم بالأماك  المعد  لها فيط بحيـ  ن   -

 يسمح بد ولها إن للمخولي  فيط. 

يات ذات قدر  ا ـتيعابية عاليـةم علـى أن ت ـون مح مـة  ووضا النفايات كلها في ح  -

 قات التعبئة والتفريغ. أوالغلق اوال الوقت با تينا  

  أرضية المخاةن صلبة و هلة التنظيـفم مـا تـوافر مصـادر للميـا  لأطـرا  جع  -

التنظيــفم كمــا ينبغــي أن ت ــون مــدا   هــ   المخــاةن ومخارجهــا  ــهلة ان ــتخدامم 

 وتتنا ا ما حجم و ائ  الني  المستخدمة. 

تزويد المخاةن بننار  جيد  وتهوية ملائمةم وحماية منا بة م  حرار  أشعة الشـمس   -

 تحل  المواد العاوية وال يميائية. لمنا 

عدم إنشا  المخاةن في مواقا قريبة م  مواقا التغ يةم مي  المطابخ ومخاةن الطعام  -

الطاةبم وينبغي تصميمها بحي  ن تتم   الطيور والحيوانات واليوار  م  الد ول 

 إليها. 
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يتفـاده الآثـار  وتتم مرحلة التخزي  المركزم للنفايات الطبية  فـي مـد  محـدود  حتـى

والمخــاار التــي قــد تحــدثم وهــ ا بحســا المنــات وال ميــة المنتجــةم حيــ  تيــدر مــد  

التخزي  ما بـي  إنتـاب النفايـات ومرحلـة معالجتهـا والـ م تنصـح بـج منظمـة الصـحة 

 24 اعةم وأما الفصول الحار  فتيدر مد  التخـزي   48العالمية للفصول البارد  ت ون 

 . اعة 

ايات السامة للخلايا بش   منفص  عـ  النفايـات الطبيـة الأ ـره فـي يجا تخزي  النف

يات تمنـا التشـتت معزولـة  وموقا ومحدد وآم . ويجا تخزي  النفايات المشعة في ح

 بالرصاص ع  المحيط الخارجي .

ويجا أن توضا على النفايات التي تخزن أثنا  التحل  الإشعاعي ببطاقة بيـان يوضـا 

 .لمشعة م وتاريخ وتفاصي  شروا التخزي  المطلوبة فيها نو  النوكيدات ا

درجـة مئويـةم ونبـد مـ   3أما نفايات التشـريح فينبغـي تخزينهـا عنـد درجـة حـرار   

( درجـات مئويـة  8 -3تخزي  جميا النفايات المعدية في ثلاجات عند درجـة حـرار ) 

دد الحـد إذا  زنت لأكير م  أ ـبو  واحـدم وينبغـي لمرافـق الرعايـة الصـحية أن تحـ

 أوالأقصى لوقت تخزي  النفايـات الطبيـة الإحيائيـة والرعايـة الصـحية فـي اليلاجـات 

 مجمد  في ضو   عة التخزي  فيها. 

وينبغي أن تسـتخدم مرافـق التبريـد النفايـات المخزونـة مرفـق تخـزي  قابـ  للإطـلاق 

بالأقفــالم وأن تعــر  بوضــوا رمــز الخطــر البيولــوجي وأنهــا تاــم نفايــات معديــة 

 لمتطلبات التنظيمية. 

 المعالجة والتخلص النهائي من النفايات الطبية : -هـ 

تينية يـتم تصـميمها لتغييـر الخـواص  أوعملية  أوتعرف المعالجة على أنها أية اريية  

شـ   مـ  أشـ الها للـتخلا  أوتركيبية أم نو  م  أنوا  النفايات الطبيـةم   أوالحيوية  

إلحـاق المخـاار  أوإحـداث التلـوث البيئـي   أوالمـر     أوم  قدرتها علـى إييـا  أذم  

 (8)أن أهداف معالجة النفايات الطبية عاد  ما تصا بانتي   .بالصحة العامة 

 تعييمهام بحي  ن تعود مصدرا لل ائنات الحية الممرضة.  أوتطهير النفايات الطبية  -

 الحجم ال لى للنفايات م  أج  تيلي  احتياجات التخزي  والني . تيلي   -

 عالم بحي  ن يم   تمييزها جع  نفايات العمليات ) أجزا  الجسم ( طير واضحة الم -

جع  العناصر التي يم   إعاد  تدويرها طير واضحة المعالمم فعلـى  ـبي  الميـال )   -

حتى تصبح إعاد  ا تعمالها طيـر مم ـ    إتلافها  أوالإبر( يم   تيطيعها    أوالسرنجات  
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جهــات طيــر مســلولة. ويجــا أن يــتم ان تيــار النهــائي لنظــام  أومــ  قبــ  أشــخاص 

 المعالجة بعناية على أ اا عوام  مختلفة يعتمد ال يير منها على الظروف المحلية 

 انعتبارات الصحية والبيئية.  -

 اعتبارات السلامة والصحة المهنية.  -

 كمية النفايات المطلوب معالجتها والتخلا منها/ ااقة ا تيعاب النظام.  -

 أنوا  النفايات المطلوب معالجتها والتخلا منها.  -

 متطلبات البنية التحتية.  -

  يارات المعالجة والتينيات المحلية المتاحة.  -

  يارات التخلا النهائي المتاحة.  -

 متطلبات التدريا لتشغي  الطريية المتاحة.  -

 اعتبارات التشغي  والصيانة.  -

 المساحة المتاحة.  -

 موقا منطية المعالجة ومرفق التخلا والمنطية المحيطة بها.  -

 ي . ت اليف ان تيمار والتشغ -

 قبول الجمهور.  -

 ـ المتطلبات التنظيمية.

 طرق معالجة النفايات الطبية : -8.2

نعرفهـا علـى أنهـا الطـرق التـي تم نـا مـ  تغييـر   أومعالجة النفايات الطبية نيصد بها  

ميزات و واص المخلفات الطبية الخطير  لجعلها طير  طير  بحي  يم   لنا التعام  

بمعنـى أ ـر هـي الطـرق التـي تسـتخدم لمعالجـة والـتخلا مـ    أومعها ب كير أمـانم  

ا أضـرار النفايات الطبية بحيت ن تش    طر على الأفراد والبيئة المحيطـة ون تسـب

 (12).لهم

 م  أهم ارق معالجة النفايات الطبية  

حـرق النفايـات هـي عمليـة أكسـد  حراريـة بـدرجات عاليـة يـتم مـ    رق :ــــــــ الح1

 لالها تحويـ  النفايـات الاـار  والخطـر  بوجـود الأكسـجي  فـي الجـو إلـى طـاةات 

 وروا بصلبة طير قابلة للاحتراق

 وجود وقت كاف لعملية حرق النفايات.  -

 تحري  النفايات و لطها لتسهي  عملية الحرق.  -
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توفر درجات حرار  كافيةم فالنفايات الطبية تحتاب لدرجات حـرار  عاليـة للـتخلا  -

ت على حسا نو  النفاياتم فالنفايات  وم  أضرارهام ودرجات الحرار  المطلوبة تتف

ــرا ــدرجات ح ــاب ل ــة تحت ــة الصــيدننية  900 – 800ر  المعدي ــات الطبي ــا النفاي مم أم

وهنـاا دنئـ  م ة مئويـةدرجـ 1200فالبعض منها يحتاب لدرجات حرار  ن تيـ  عـ  

 بيئية هند ية يجا مراعاتها عند حرق النفايات الطبية منها

أن ي ون الش   العام للمحـارق منا ـبا لعمليـة د ـول النفايـات للحـرقم وتفريـغ بيايـا 

 حرق الصلبة للتخلا منها بطريية ن تلثر على  لامة البيئة. عملية ال

مـة للصـهر عنـد  وأن ت ون المحارق في جميا أجزائهـا مبطنـة مـ  الـدا   بمـواد مي

درجات الحرار م وتساعد ه   المواد علـى انحتفـال بـالحرار  فـي المحـارق لسـرعة 

ي أقـ  وقـت مم ـ م التخلا م  الم ون المائي في النفايـات وإتمـام عمليـة الحـرق فـ

ــي  مي ــواد التبط ــون م ــا أن ت  ــة  وويج ــات الطبيعي ــات النفاي ــائا وم ون ــة لخص م

يةم وك ل  الإجهادات الملثر  على مواد التبطي  م  ارتفا  وانخفا  درجـة  ووال يم

الحرار  م  عملية التسخي  والتبريد أثنا  دور  الحرقم ويجا مراعا  تعر  السطح 

يجـا تشـغي  و  التآك  عند درجات حرار  العاليةا والصدأ والدا لي للمحارق للإحت ا

ومراقبة وتنظـيم المرمـد مـ  لوحـة مفـاتيح مركزيـةم والتـي يجـا أن تشـم  عرضـة 

 مستمرا لمتغيرات ولروف التشغي  ) الحرار م تنفق الهوا م تدفق الوقود..الخ(.  

ئ  الإرشــادية وهنــاا ثلاثــة أنــوا  مــ  النفايــات الطبيــة ن يجــوة حرقهــا وهــي) الــدن

 الأ ا ية وطيرها م  المستلزمات الصحية (    الأدويةالخاصة بتخزي  

 عبوات الغاةات الماغواة  -

 ال ميات ال بير  م  النفايات ال يميائية اليابلة للتفاع .  -

 أملاا الفاة والنفايات المتعلية بالتصوير الشعاعي والتصوير الفوتوطرافي .  -

 البلا تي  المهيروكربوني المشبا ال لوريد المتعدد الفايني .  -

النفايات التي تحتوم على نسبة عاليـة مـ  الزئبـق وال ـادميوم ميـ  ميـاا الحـرار    -

 (13)الم سورم البطاريات المستخدمة والألواا الخشبية المبطنة بالرصاص. 

 يجابيات طريقة الحرق: إ

تيلي  حجم ووةن النفايات إلى أدنى قدر مم  م حيـ  يم ـ  تخفـيض الحجـم بنسـبة   -

 %. 80 -50خفيض الوةن بنسبة م كما يم   ت%95 70

تياي على جميا العوام  الممرضة الحية م  جراثيم وافيليات وال يير م  المـواد   -

 ال يميائية الاار . 
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 أوالصـناعة    أويم   ان تفاد  م  الطاقة الناتجـة عـ  الحـرق فـي عمليـات التدفئـة    -

 (4)نار  وطير ذل . لإا

 ـ سلبيات طريقة الحرق :  

در أ ا ــية ل ييــر مــ  انفايــات المستشــفيات و اصــة البلا ــتي ية مصــيشــ   حــرق 

 العناصر اليييلة السامة أهمها  

 الديوكسين:

يعتبر م  المواد المسببة للسراان لده الإنسانم وقـد تـم ربـط آثـار  بـبعض العاهـات 

الخلييـة وتراجــا فـي معــدل الخصـوبة وضــعف جهـاة المناعــة وطيـر ذلــ  مـ   لــ  

 ( .42  2012هرمونی. ) ابراهيمم 

 الزئبق : -

للتلـوث بـالزئبق حيـ  يـتم ا ـتخدامج فـي   ايش   حرق النفايات الطبية مصدرا أ ا ـي

لـى البطاريـات إنت قياا ضغط الدم وأنابيـا التو ـيا بالإضـافة  آواةي  الحرار  وم

والمصابيح الفلوريةم ويعتبر بخار الزئبق أ طـر أشـ ال الزئبـقم حيـ  إنـج ينفـ  إلـى 

الرئتي م ثم ينتي  ليتراكم في الدماغ وأجزا  أ ـره مـ  الجسـم مسـببا بـ ل  تسـممات 

م وإلــى تلــف ال ليــةم والتعــر  فتــر  اويلــة مختلفــة تظهــر علــى هيئــة التهــاب الليــة

لتركيزات منخفاة م  بخار الزئبق يلدم إلى تشـوهات جينيـة والـى التخلـف العيلـي 

 عند الأافال 

 أويعد ال ادميوم م  أشد المعادن  مية للإنسانم وي ون التسمم إما حـادا   الكادميوم :  -

يــق التنفســي والطريــق تســمم مزمنــة ويــتم التســمم الحــدا عبــر اــرييي  رئيســي  الطر

الهاميم ويتسبا بظهور بعض الملشرات والأعرا  الصحية التي تص  بالإنسـان 

في بعض الحانت إلى الموتم أما التسمم المزم  فيجد اريية لج عبـر الجهـاة البـولي 

 .والجهاة التنفسي والجهاة العصبي والجهاة التنا لي  وأنسجة العظم 

ــون :أو - ــواد  ل أكســيد الكرب ــى الم ــوه عل ــود المحت ــ  للوق ــر ال ام ــراق طي إن انحت

ل أكسيد ال ربون وم  مخاار ذل  الغاة ب نج يتحـد أوالعاوية يلدم إلى التلوث بغاة 

ل أكسيد ال ربون ما هيموجلوبي  الدم م ونا کربو کسي  الهيموجلوبي  ال م ن أوطاة  

تبعا لدرجة تلوييج للهوا   ت  ويستطيا ني  الأكسجي  فينتي ع  ذل  ت ثيرات صحية تتف

 (14) .ما بي  الصدا  وحتى الموت 
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وةار  الصحة تفتير إلـى و ـائ  لمعالجـة النفايـات قبـ    أوإذا كانت البلدية    ـ الدفن :2

التخلا منهام فيم   اعتبار ا تخدام الدف  أ لوبا ميبون للتخلا وهنـاا نوعـان مـ  

 الم بات وهي   

 المكبات المفتوحة: ـ

تعتبر الم بات م  أقدم أنوا  الم باتم إذ يتم ا تيار موقعهـا بنـا  علـى العديـد مـ      

علـى الأقـ   ـارب المدينـةم كمـا   أوالشروام وم  أهمها أن ت ون بعيد  عـ  السـ ان  

تفا  المنااق المنخفاة والتي ت ون على ش   أحوا م إذ تعتبر أقـ  ت لفـة وأكيـر 

النفايات بش   عشوائي دون أدنى معالجـةم ومـ  ا تيعاب للنفاياتم ويتم التخلا م   

أهم عيوب تل  الم بات أنها طير مبطنة بطبية عاةلة تمنا تسرب العصار  إلى الميـا  

الجوفيةم كما وأنج ن يتم تغطية النفايات بالتراب مما يساهم في ةياد  التلوث بـالروائح 

 (15)وتتطاير الملوثات 

رييـة إلـى تركيـز واحتـوا  النفايـات للحـد مـ  هدف ه   الط  ـ مكب الطمر الصحي :  

الأضرار البيئية وذل  ع  اريق تيليا حجم النفايات إلى أق  حجم مم   واحتوائهـا 

 .نتها  م  العم  اليومي ب ق  حيز مم   ثم امرها يوميا بعد ان

 إذ يراعى عند تصميمها العديد م  النواحي البيئية منها  

 .التجمعات الس انيةأن ي ون بعيدا ع  ـ 1

نو   أوالطي   أوعزل الم ا ع   زانات الميا  الجوفية بطبية عاةلة م  الأ منت ـ 2

 .حماية الميا  الجوفية م  التلوث  اص م  البلا تي  م  أج  

تزويد قاعد  م ان الطمر بشب ة صرف لميا  المطر وما يعلق بها م  مواد عاوية ـ  3

 ذائبة في الميا  

ابيات تل  الطريية أنها أق  كلفة وتستوعا كمية كبير  م  النفايات إضافة وم  إيج     

إلى  هولة تطبييهام كما يم   أثنـا  تطبيـق هـ   الطرييـة ان ـتفاد  مـ  طـاة المييـان 

 الناتي ع  النفايات المخمر  كمصدر للطاقة.

بالميا   م أم أما م   لبيات تل  الطريية  طر تلوث الميا  الجوفية بعصار  الم ا     

الناتجة ع  تحل  المواد العاـوية والسـوائ  المختلفـة التـي تتفاعـ  مـا النفايـات بعـد 

تساقط الأمطار وذوبان ال يير م  العناصر الملوثةم كما أن م  شـ ن الم ـا الصـحي 

ائيــة وبتركيــزات عاليــة إلــى حــدود الاــرر ميــ  طــاة أن ينــتي ال ييــر الملوثــات الهو

ل وثـاني أكسـيد ال ربـونم وطـاةات الهيـدروجي م النيتـروجي م الأمونيـام أوالمييانم  
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 أوكبريتيد الهيدروجي  وطير ذل  وتلعا دورا ملثر م في ةياد  نسـبة هـ   الملوثـات  

 (5).  ورياا ر  لروف الطيس م  حرار وتخفيض تركيزاتها وفي نيلها إلى أماك  مج

التطهير ال يميائي لج دور كبير في مجال الرعايـة الصـحيةم     ـ المعالجة الكيميائية :3

ويستخدم للياا  على ال ائنات الحية الدقيية الموجـود  علـى المعـدات الطبيـةم وعلـى 

الجدران والأرضيات. في الوقت الحاضر يسـتخدم التطهيـر ال يميـائي أياـا لمعالجـة 

يعطـ  مسـببات   أوة. حيـ  أن إضـافة المـواد ال يميائيـة للنفايـات يـدمر  النفايات الطبي

المتواجد  فيهام على الرطم م  أن النتيجة أقـرب لأن ت ـون تطهيـراً ولـيس   الأمرا  

 أوتعييماً. ه ا الح  هو الأنسا لمعالجة النفايات السائلة بما فيها الدم والبـراة السـائ م 

ميا  الصرف الصحي في المستشفى. إن النفايات الطبية الصلبة )وحتى الخطر  للغاية( 

مي  المسـتنبتات المي روبيولوجيـة والأدوات الحـاد م ومـا إلـى ذلـ م يم ـ  تطهيرهـا 

ويعتبر التطهير ال يميائي هو الأنسـا لمعالجـة النفايـات الطبيـة السـائلة   .  (16)كيميائية

راةم ومجــارم المل ســات الصــحية وتعتمــد  ــرعة وكفــا   ميــ  الــدمم والبــولم والبــ

 عمليات التطهير على الظروف التشغيلية وتشم  على ما يلي    

 نو  الماد  ال يميائية المستخدمة. -

 كمية الماد  ال يميائية المستخدمة.   -

 مد  التلامس بي  المطهرات والنفايات.   -

 ـ  الحم  العاوم للنفايات.  

 (م...إلخ.  pH  التشغي  م الراوبة م والرقم الهيدروجينی )درجة حرار -

إن أكير أنوا  المواد ال يميائية المستخدمة في تطهير نفايات المستشفيات هي مركبـات 

الألدهيدات ومركبات ال لـوري  وأمـلاا الأمونيـوم والمركبـات الفينوليـةم ولـم تـوص 

ييلي  في معالجـة النفايـات بسـبا المخـاار لإمنظمة الصحة العالمية با تعمال أكسيد ا

 (17)لتج  لأن التراكيز اليليلة منج تسبا تهيي العي  والأنف  وال بير  المتعلية بمن

وهناك بعض المواد الكيميائية الخاصة التي لها القدر  على قتـل الكائنـات الدقيقـة     

 )الميكروبات( الطار  الموجود  على الآلات والأجهز  ومنها : 

ـ طاة الفورمالي   منا ـا لتعيـيم الآنت التـي ن تتحمـ  درجـة الحـرار  العاليـة ميـ  

 ال لومم الأشيا  المطااية وأدوات وآنت التخدير. الإ تصفا    أجهز 

  وهو عاد  لتعييم المنالير وم  حي  التركيـز ومـد  الغمـر فـي المحلـول السيدکس  - 

 يجا أن  يتبا فيها تعليمات الشركة المنتجة والتي طالبا ما ت ون م توبة على العلبة. 
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 أوال لور  وهو محلول مطهر للأجهز  والأدوات بعد ا تخدامها بوا ـطة المرضـى    -

ر الفحام مناضـد المعامـ م الأحـوا م دور تلوثها بنفراةاتهمم م  بي  الأشيا   ري

الميا م وهو يستعم  للأ طح ال بير  بعد تخفيفج ويتم  لطج في وعـا  بلا ـتي ي حتـى 

وطالبا ما ت ـون المطهـرات اليويـة   ن يتفاع  ال لور ما المعدن المصنو  منج الإنا .  

ــ ــ ل  يجــا عل ــةم ل ــد والأطشــية المخااي ــر منهــا ضــار بالجل ى  طــر  و ــامةم وكيي

مستخدميها ارتدا  ملابس واقيةم بما فيها اليفاةات والنظارات الواقية. كما يجا الت كـد 

أمـا مـ   ـلبيات تلـ  الطرييـة فننهـا ن    (10)م  صلاحية المواد ال يميائية المستعملة.  

تلثر علي جميا ال ائنـات الحيـة الدقييـةم بالإضـافة إلـي أن هـ   الطرييـة طيـر فعالـة 

 طر الإبر الملوثةم حي  إن المواد ال يميائية ن تتغلغـ  إلـى دا ـ    للتخلا نهائيا م 

 (18)الإبر  وبالتالي تصبح م ان ميالي لنمو ال ائنات الدقييةم مما يش    طرا 

 ئ التطهير الكيميائي :أوـ مس

  تخدم المواد الخطر  التي تتطلا إجرا ات السلامة الشاملة.اـ 

 ائية وبعض أنوا  النفايات المعديةم فهي طير كافية.ـ في الحانت الصيدننية وال يمي

 ـ إذا كانت المطهرات ال يميائية م لفةم فنن العملية  ت ون م لفة

ةون هو معيم فعال في نظام معالجة النفايات الطبية ون ينتي عنـج نـواتي ثانويـة وـ الأ

ةون ياـر ويم   مواجهتها عند ا تخدام مركبـات ال لـور. ومـا ذلـ م نظـرًا لأن الأ

بالرئتي  إلى حد كبيرم يجا اتخاذ  طوات لامان عـدم تعـر  الموجـودي  بـاليرب 

 م  النظام للغاة.

ـ العوام  الأ ره المستخدمة في المعالجة ال يميائية للنفايات الطبية هي اليلوياتم إمـا 

فـي أشـ ال أكيـر اعتـدانً   أوالغسـول(م    أوتل  شديد  التآكـ  )هيدروكسـيد الصـوديوم  

الجيرمي(. م  بي  الت ثيرات الأ ـرهم ي ـون لليلويـات ميـ  إلـى   أوأكسيد ال السيوم  )

تحل  البروتينات. إذا تم تجاه  حساب ال واشفم فنن العيا الرئيسي له   الطريية هو 

 (7) طر التلامسم لأن المحالي  اليلوية ت ون ضار  على الجلد والرئتي .

 توكليف/ التعقيم بالبخار( :وقيم بالأ. المعالجة الحرارية الرطبة ) التع4 

يستخدم لتعييم الأجهز  الصحية وأياـا معالجـة النفايـات الطبيـة المتولـد  مـ  أقسـام  

حيـ  تيـوم تلـ  الطرييـة   العزل ومزار  الجراثيم في المختبرات وك ل  المواد الحاد 

 على تعريض النفايات إلى بخار مشبا تحت ضغط عالي دا   أحـوا   اصـة ميفلـة

ولها مواصفات  اصة بحي  تسمح للبخار بالنفاذ وا تراق ك  النفاياتم كما يجـا أن 

مة للحرار  والاغط الناشل ع  عمليات التشـغي  بالإضـافة  وت ون ه   الأحوا  مي
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إلى الملشرات الخاصة بالحرار  والاغط حي  توضا ما النفايـات ملشـر بيولـوجي 

الجـراثيم وأن عمليـة التعيـيم قـد تمـت   لمعرفة صلاحية ه ا الجهـاة فـي الـتخلا مـ 

ويجا مراقبة ك  مراح  عمليـات التعيـيم مـ  ةمـ  التعيـيم وكميـة الاـغط وملشـر 

وتعتبـر تلـ  العمليـة طيـر ملائمـة المعالجـة النفايـات   الحرار   ـلال مراحـ  التعيـيم  

مـ    الصـيدننية ب فـا  م وأياـا  أوالتشريحيةم كما أنهـا ن تعـالي النفايـات ال يميائيـة  

تل  الطريية إم انية تعر  جهاة التيطيا للفش  المي ـاني ي والتعطـ م   ئ وضم  مس

وأياا كفا   التطهير حسا ة جدا لظروف التشغي  ومـا ذلـ  فـنن ت ـاليف ان ـتيمار 

 (10)والتشغي  منخفاة والأثر البيئي قلي  

احنهـا. هـ ا الحـ  طيـر  أوم  أج  ةياد  كفا   التطهيرم يجا  حق الأدوات الحـاد  

ا لمعالجة النفايات التشـريحية وجيـ  الحيوانـات وهـو طيـر فعـال عنـد معالجـة منا 

 الصيدننية. أوالنفايات ال يميائية 

 ـ عيوب المعالجة الحرارية الرطبة هي:

 ـ الظروف التشغيلية لها ت ثير واضح على كفا   التطهير.

 ـ قد يلدم التمزيق طير ال افي إلى تراجا ال فا  .

ة لمعالجة النفايات التشريحية والصـيدننية وال يميائيـة وأياـاً لمـواد ـ إنها طير منا ب

 (12) النفايات التي ن تسمح بسهولة با تراق البخار.

 ـ المعالجة بالموجات الدقيقة )الميكروويف (:5

 مم تـدمر الموجـات الدقييـة  12.24واول موجة   ميغاهرتز  2450على تردد حوالي  

طالبية ال ائنات الحية الدقيية. تيوم موجات المي روويـف بتسـخي  المـا  الـ م تحتويـج 

المخلفات المعالجة بسرعة وتعم  الحرار  علـى الياـا  علـى العناصـر المعديـة. يـتم 

لمـزود  بسلسـلة مـ  نً ثم ترايبها ونيلها إلـى طرفـة التشـعيا اأوتمزيق مواد النفايات  

دقييـة. بعـد عمليـة التشـعيام يـتم   20مولدات المي روويف؛ يسـتغرق التشـعيا حـوالي  

 ية ثم إالاقها في مجره النفايات البلدية. وضغط النفايات في ح

تستخدم أشعة الماي روويف بش   شائا في العديد مـ  البلـدان وتتزايـد شـعبيتها. علـى 

ية تسـتلزم ت ـاليف مرتفعـة نسـبيام ولأن هنـاا أياـاً الرطم م  ه   الحيييةم فنن العمل

 طور  في التشغي  والصـيانةم ن يوصـى با ـتخدامج فـي البلـدان الناميـة بعـد. هنـاا 

 بعوار  إل ترونية.  أوحلول مماثلة قيد التطوير تعم  ب اوال موجية مختلفة 

 ـ عيوب المعالجة بموجات المايكروويف هي:

 مرتفعة نسبياليف ا تيمار وتشغي  ت اــ 
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 هناا مخاار تتعلق بالتشغي  والصيانة.ــ 

 ن يم   معالجة المعادن.ــ 

 (19) تتناقا الموافية الدولية عليها بسبا المخاار المحتملة لأشعة الماي روويف.ــ 

 ـ المعالجة الحرارية الجافة : 6

 تعتمد الخطوات الأساسية في استخدام المعالجة الحرارية الجافة علي :

 ـ تيطيا النفايات .

ـ تد   النفايات إلى بريمة متحركة يتم تسـخينها بوا ـطة الزيـت المـار  ـلال أنبـوب 

 درجة مئوية.  140 - 110يتو طها لتص  إلى حرار  

مــا تســتخدم الحــرار  الجافـة لمعالجــة النفايــات المعديــة و الأدوات الحــاد  ون  ـ  عـاد 

و النفايات المشعةم حيـ  يـتم تيلـيا حجـم النفايـات   الأنسجةتستخدم مطلية المعالجة  

 % با تخدام الحرار  الجافة. 35-20% و وةنها بحدود 80بحدود 

 : الدراسة موقع -1.3

كلـــمم  67بمدينـــة صـــبراتج طـــرب اـــرابلس ييـــا مستشـــفى صـــبراتج التعليمـــي     

كانـــت  افتتاحـــجتـــم  وعنـــدما م.1983حيـــ  أنشـــئت ه هالمل ســـة الصـــحية عـــام 

ــة  ــ   المل س ــة له ــة الإيوائي ــنة  220الطاق ــي   ــرير و ف ــة 2009  ــت المل س م قام

ــا و  ــام به ــبعض الأقس ــيا ل ــدي  و تو  ــوير و تح ــات تط ــبحت بعملي ــة  أص ذات ااق

يوجــد بالمل ســة مجموعــة و  ــرير بنســا إنشــغال شــهرية متدنيــة. 320إيوانيــة

 أقسام هي  

ــم    ــةم قس ــم الجراح ــةم قس ــم الباان ــال م قس ــم المس ــالم قس ــم الأاف ــوند م قس ــم ال قس

العمليــاتم قســم العنايــةم قســم الإ ــعاف و الطــوارئ و تــم إ ــتحدات قســم الإ ــعاف 

 م. 2015 نة م و الطوار

دم وجــود رؤيــة ور ــالة وهــدف للمل ســة معلــ  للعــاملي  ومتليــي ولــوح  عــ 

 جج قصور ه   المل سة الصحية.أوالخدمة على حد  وا  وهو م  

 .  صبراتة التعليمىالمخلفات الطبية الخطر  في مستشقى  -2.3

نو   المخلفات الطبية الخطر  المنتجة دا   المستشفى الم كور أدنا  حسا  يتم تنظيم 

 قسام والمراكز الطبية .    لأية الناتجة م  الرعاية الصحية في االنفا
 

 اصناف وانواع المخلفات الطبية  (3جدول رقم )

 اصناف وانواع المخلفات الطبية  ت

 الصحية و المختبرية  نفايات المطابخ والمطاعم  والرعاية 1
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 والتشخيص ونفايات التوليد  الأمراضنفايات العلاج والوقاية من  2

 المخلفات الحاد   ) كالمشارط والابر والمقص (  3

 نفايات  الدم واكياس الدم واجزاء الجسم والاجهز المستخدمة 4

 البشرية الناتجة من العمليات الجراحية  الأنسجةالمخلفات المعدية والمسببة للامراض و 5

  الأنسجةالمخلفات  المعدية والموجود  على الملابس وقطع الشاش واقتناءات المرضى و  6

 العطوية 

 ية التي تحتوي على المواد الخطر  والناتجة منها أونفايات المواد الكيمي 7

 العطوية الملووة  الأنسجةنفايات المعدية من الادوات ومن قطع الشاش والقطن وقطع  8

 ادوية التشخيص والمعالجة 9
 

 

 : ل المستشفىـــلية المتبعة  لإدار  النفايات الطبية داخالآ - 4.3

تـــم التواصـــ  مـــا الم اتـــا  مـــ   ـــلال ةيارتنـــا المبدئيـــة لمستشـــفي صـــبراتج    

ــتا  ــدير المخ ــة الم ــت ميابل ــم تم ــ  ث ــرية و م ــوارد البش ــدمات و الم ــة بالخ الخاص

والمشــرف علــي إدار  النفايــات حيــ  أفادنــا بآليــة التعامــ  مــا النفايــات الطبيــة 

انـــج يـــتم جمـــا و فـــرة و وةن نفايـــات كـــ  قســـم  دا ـــ  المستشـــفي و نيـــلا عنـــج 

ا بعاـها و وةنهــا حيــ  يــتم تصــنيفها علــي ثــم تجميعهــا مــمبالمستشـفي علــي حــدم 

 النحو التالي   

ـــ  ــات الأعاــا  البشــرية ـ ــة و نفاي ــة شــبج منزلي ــات ابي ــة  طــر  و نفاي ــات ابي نفاي

 حي  يتم التعام  معها كالآتي  مالناتجة ع  عمليات البتر و الإ تئصال

ــة الخطــر  فــي الح ــة المخصصــة لهــا  وبعــد عمليــات الفــرة توضــا النفايــات الطبي ي

ــاللون الأصـــفر  و توضـــا النفايـــات الطبيـــة الشـــبج منزليـــة فـــي مو التـــي ت ـــون بـ

ــبراتة  والح ــفي ص ــة بمستش ــارق الخاص ــج المح ــا ان ــر و بم ــون الأ ا ــات ذات الل ي

ــ ــد م ــبراتة بالتعاق ــفي ص ــت مستش ــيانة قام ــر  الص ــا  لغ ــة حالي ــفي متوقف ا مستش

ــ  أوالز ــة حي ــة الخطــر  و الشــبج منزلي ــات الطبي ــ  النفاي ــتخلا م ــة بخصــوص ال ي

 .ية و التخلا منها هنااأويتم تحويلها إلي محارق مستشفي الز

 أما نفايات الأعاا  البشرية فيتم التعام  معها كالآتي  ــ 

ــتم إعــداد تيريــر تحــت إشــراف المخــتا     ــر  أوي ــام بعمليــة البت ــ م ق  أوالطبيــا ال

ــاا  ــي أكي ــ  الأعاــا  ف ــتم حف ــم  ي ــة ث ــا ذوم الحال ــة و توقي الإ تئصــال و بموافي

ــم ت ــج للمــداف  الخاصــة و دفنهــابلا ــتي ية متينــة و حفظهــا فــي أةراف و مــ  ث  حويل

ــا –و  ــرات ا  -أيا ــرف و مم ــي ط ــيطة ف ــد بس ــاا قواع ــت هن ــ  كان ــفي حي لمستش

ــات  ــة الخطــر  و  ــلات  اصــة بالنفاي ــات الطبي ــة  اصــة بالنفاي يوجــد  ــلات قمام
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الطبيــة الشــبج منزليــة و يــتم تمييزهــا مــ   ــلال ألــوان الأكيــاا الموجــود  بهــا 

ــة الخطــر  و الســلة م ــاللون الأحمــر للنفايــات الطبي حيــ  أن الســلة الــ م بهــا كــيس ب

ــات الشــ ــا كــيس أ ــود  اصــة بالنفاي ــ م به ــا هــو موضــح بالصــور ال ــة كم بج منزلي

 الآتية   

 

 

 :معدل انتاج النفايات الطبية داخل المستشفى -5.3

 دنا أكما هو موضح بالجدول   بوعيا أتم تيدير انتاب النفايات الطبية دا   المستشفى 

 ( النفايات لمستشفى صبراتة التعليمي 4جدول رقم )
 

 التاريخ  اليوم 

ت  اوزن النفاي 

 الصنف كجم من 

مجموع  

الوزن  

 اليومى 

 كجم

عدد  

 الاسر  

 وزن النفايات 

 كجم/للمريض 

النسبة الوزنية  

للنفايات المعدية و  

 الخطر  
نفايات  

 منزلية 

نفايات  

 معدية 

 % 13.2 2.3 112 257 34 223 24/6/2022 الاحد 

 % 24.5 1.24 83 102 25 77 25/6/2022 الاونين 

 % 24.4 1.7 70 119 29 90 26/6/2022 الثلاواء 

 % 20 1.69 89 150 30 120 27/6/2022 الاربعاء 

 % 26.8 1.11 74 82 22 60 28/6/2022 الخميس 

 % 19.1 1.98 95 188 36 152 30/6/2022 السبت 

 % 86.9 2.1 101 212.2 57 155 01/7/2022 الاحد 

 

 : معدل انتاج النفايات شهريا  

 دنا    أ بو  ل   شهر كما  موضحة بالجدول أانتاب النفايات  لال  تم تيدير  معدل
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 التعليمي  صبراتةلمستشفى معدل انتاج النفايات خلال اسبوع لكل ( 5جدول رقم )

 الشهر 

النفايات  

الطبية  

 )ك م/يوم( 

النفايات  

الباوولوجية  

 )ك م/يوم( 

النفايات  

المنزلية  

 )ك م/يوم( 

النفايات  

الكلية  

 )ك م/يوم( 

عدد  

المرضى       

 يوم /

معدل تولد  

 النفايات 

 يوم /مريض /ك م

 3.2 146 460.4 374 4.8 81.6 7شهر 

 2.4 223 536.2 440 1.7 94.5 8شهر

 2.6 188 483.4 409 1.9 72.5 9شهر

 2.9 166 479 391 1.1 86.9 10شهر 

 2.8 181 489.8 403.5 2.4 83.9 المعدل 

النسب  

 الوزنية% 
17 0.5 82.5    

 تمثل القراء  لكل شهر معدل النفايات المتولد  خلال سبعة أيام من ذلك الشهر 

•  
 : منهج وحدود ومجتمع وعينة البحث

منهي البح   لتحييق أهداف البح  تم انعتماد على منهي درا ة الحالة م   لال ــ  

 أ لوب التحلي  الوصفيم حي  تم أ   عينة عشوائية م  بمستشفى صبراتة التعليمى 

ـــ  ــث:ـ ــدود البح ــر   ح ــي الفت ــى ف ــفى صــبراتة التعليم ــي مستش ــ  ف ــرا  البح ــم إج ت

2024. 

ـــ  ــعـ ــة  مجتم ــث:و عين ــا الب البح ــ  مجتم ــ  بيتمي ــبراتة ح ــفى ص ــاملي  بمستش الع

 التعليمى

 : ع البياناتــــدوات جمأ

تـــم تجميـــا البيانـــات مـــ   ـــلال تصـــميم ا ـــتمار  ان ـــتبيان للحصـــول علـــى ـــــ 

ــي تخــدم أهــداف البحــ م  ــار فرضــيات البحــ  والت ــى ا تب البيانــات التــي تســاعد عل

 .( ا تمار 16( ا تمار  ا تبيان تم ا ترجا  عدد)18وتم توةيا عدد)
 

 البيانات الشخصية  (6)جدول 
 النسبة %  التكرار  الفئة  البيان 

 المهنة 

 % 13 2 طبيب 

 % 25 4 الجراحة 

 % 27 6 تمريض 

 % 25 4 فني مختبر 

 %100 16 الإجمالي 
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الاقسام فى  

 العينة 

 % 19 3 الباطنة 

 % 25 4 الولادة 

 % 31 5 الإسعاف 

 % 25 4 مختبر ال

 %100 16 ي جمالالإ

 الفئة العمرية

 % 13 2 سنة  19أقل من 

 % 25 4 سنة  29-19ما بين 

 % 28 6 سنة  39-30ما بين 

 % 19 3 سنة  50-40ما بين 

 % 5 1 سنة  50فوق 

 %100 16 الإجمالي 

 سنوات الخبرة 

 % 13 2 سنوات  5اقل من  

 % 31 5 سنوات   10 – 5من 

 % 56 9 سنوات   10أكثر من 

 %100 16 الإجمالي 

ساعات العمل  

 اليومي 

 % 69 11 ساعات  8

 % 31 5 ساعات  16

 %100 16 الإجمالي 

 

ما  لاالتمريض و هي الفئة الأكير تعام العاملي  فى العينة النسبة الأعلى م  فئة  جا ت 

حيـ  بلغـت   ا أوالنفايات الطبية  م   لال الأقسام المختلفة و الإ عاف م   لال المـد 

قسـم الجراحـة و قسـم المختبـرات بنسـبة مليـة   ه وتليهـا بالتسـ)%27(  النسبة الملية

 الإ ـعاف انقسـام هـى قسـم  م   لال الجدول كانت الفئة الأعلى هي فئـة  و    )25%(

  و عـلاب المـدوا  و حيـ  أوباعتبار اليسم ال م  بتعام  ما حانت المد )%31(بنسبة  

حة بسبا ه قسم الوند  و قس  الجر وتليها بالتسالمرضى و ما ينتي عنج م  مخلفات  

% و فـى الفئـات العمريـة 25ية ل ليهمـا   ومخلفات العمليات حي  جـا ت النسـا متسـ

ما ( أ%28(في العينة   بنسبة  كانت النسا انعلى هى لفئة الشباب حي  بلغت نسبتهم

حيـ   طلا أفراد العينة هم م  ذوه الخبر  ال افية بالأقسام المختلفةأن  نناحية الخبر  ف

كير م  نصـف العينـة كمـا أه  H)%56( نوات    10ةت   وتج  بلغنت م  لديهم  بر 

و التى بلغـت    اعات   8ه  نظام  أأفراد العينة يعملون بنظام الوردية الواحد     طلا أن  أ

 )%62(نسبتهم 
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 يوضح طرق ادار  البيئة ( 7جدول )

 النسبة %  التكرار  الفئة  البيان 

لديك علم عن عملية إدارة  
 النفايات الطبية 

 % 75 14 نعم

 % 25 2 لا
 %100 16 الإجمالي 

أنواع النفايات المنتجة من  
 القسم 
 

 % 75 14 نفايات عامة 

 % 25 2 النفايات الباثولوجي 

 %100 16 ي جمالالإ

يتم فصل النفايات الطبية في  
 كل قسم 

 % 81 13 نعم
 % 19 3 لا

 %100 16 الإجمالي 

المختصة   يات أوتمييز الح
بالنفايات الطبية في الغرف  

 ى داخل المستشف 

 % 81 13 نعم
 % 19 3 لا

 %100 16 الإجمالي 

  والكياسيات  أوتتوفر الح 
 القسام  بأعداد كافية داخل 

 % 69 11 ساعات  8

 % 31 5 ساعات  16

 %100 16 الإجمالي 

لديك علم بالدليل اللوني  
المستخدم في نظام النفايات  

 الطبية 

 % 62 10 نعم
 % 38 6 لا

 %100 16 الإجمالي 

المتوفرة   والكياسيات  أوالح
المحددة في    للألوانمطابقة  

 الكود 

 % 69 11 نعم
 % 31 5 لا

 %100 16 ي جمالالإ
 

 

 بظظظر ا   علظظظ  لظظظ     بالمستشظظظ    العظظظامل   الأفظظظ ا   غلظظظ  أ  أ الإجابظظظ  مظظظ  نلاحظظظ 

 هظظ  الأعلظظ  ال ئظظ  كانظظ    الجظظ و  خظظلا  ومظظ  (%75) نسظظبت   بلغظظ   ح ظظ   الن ا ظظا  

  الإسظظعا  قسظظ  مظظ  الناتجظظ  هظظ  و (%75)نسظظبت ا بلغظظ   والتظظ  العامظظ  الن ا ا  لل ئظظ 

 فصظظ  عمل ظظ  علظظ   ؤكظظ و  الع نظظ  أفظظ ا   غلظظ  أ  أ كمظظا ا أوالمظظ   مخل ظظا   مظظ  و

 تم ظظ   ظظت  بأنظظ  الإجابظظا   غلظظ  أ جائظظ   و   (81%)بنسظظب  و الاقسظظا   اخظظ  الأك ظظا 

  الأعلظظظ  النسظظظب    ءجظظظا كمظظظا  (81%) بنسظظظب  و المخصصظظظ  بظظظالألوا   ظظظا  أوالح

                الأقسظظظظا   اخظظظظ  كاف ظظظظ  بأعظظظظ ا   والأك ظظظظا   ظظظظا  أوالح تتظظظظوف  علظظظظ  لتؤكظظظظ  

 لتؤكظظ   علظظ لأا النسظظب  كانظظ   لظظو لأا بظظ ل   المع فظظ  ناح ظظ  مظظ  و)%69(وبنسظظب 
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 المتظظوف   والأك ظظا   ظظا  أوالح فظظ  علظظ لأا النسظظب  جظظاء   و )%62( بنسظظب   عل  ظظا

 .)%62(و بنسب   الكو   ف  المح    للألوا  مطابق 

    النتائج

 .ليها الدراسة هي ما يأتي إ تالتي توصل  هم الاستنتاجاتأ

الطبيــة الخطــر   م الناتجــة عــ  الرعايــة الصــحية  المخلفــات ن كميــة وحجــم إ .1

قســـام المختلفـــة دا ـــ  لأوالمعالجـــة فـــي المراكـــز وا الأمـــرا  وتشـــخيا 

 اليوم  (كغم في1110تص   بحدود )صبراتة التعليمىفى مستش

الفــرة للنفايــات الطبيــة  أودارم المتبــا فــي عمليــات الفصــ  لإن النظــام اإ .2

ــتي ــد المنـ ــتم عنـ ــر  م يـ ــة ا  الخطـ ــي كافـ ــدر( فـ ــز لأ) المصـ ــام والمركـ قسـ

ــا ا ــق وبموج ــنظم ودقي ــ   م ــرات بش ــة لأوالمختب ــات الخاص ــة والتعليم نظم

 المستشفى .دا    

ــ  إ .3 ــت لتل ــزن الملق ــ  والخ ــا والني ــات الجم ــات دار  عملي ــ   المخلف ــي م م ه

لــى نيطــة التجميــا إلية قســم حمايــة البيئــة دا ــ  المستشــفى لحــي  نيلهــا ومســل

 المركزية للمعالجة النهائية . 

 ـــ  طرفـــة الخـــزن عمليــات الخـــزن الملقتـــة للنفايـــات الطبيـــة الخطـــر   دا .4

ــر  نــار  والنظافــة والرصــد والمراقبــة لإناحيــة التهويــة واممتــاة  مــ  تعتب

ــ   ــا  مـ ــة وطيرهـ ــرار  المطلوبـ ــات الحـ ــاا درجـ ــة وقيـ ــتمر  والمتابعـ المسـ

 المستشفى .بمور م  قب  قسم حماية البيئة لأا

 :   لتوصياتا
 

لال ه   الدرا ة والمشاهد  والزيارات الميدانية في مواقا العم  والليا  ــــوم      

ا العم   وقا  وان تفسار ع   والم لإبالمسلولي   والصحي  والفني  والمهني  تعلق دارم 

الخطر     المخلفات ب مستشفى    الطبية  دا    م   التعليمىابتدا   لى إتوصلت    صبراتة 

الدرا ةم ه    م   لال  جيد   ا  نجاا  م   لال  نتيجة  المتبالإالنظام  في   دارم 

المتطور   المستشفى والت نولوجيا  الحديية  العلمية  النهائية   والخبرات  المعالجة  في 

 بمجموعة م  التوصيات التالية .  صيأو م وعليج  للنفايات الخطر  

نجاا  ــ  1 ا لوب  الخط  الإدار   نظام  تبني  للنفايات  لمستشفى  ــــالبيئية  صبراتة ر  

الناتجة الطبية الخطر     أالمخلفاه  كييرا وييلا م  حجم ووةن  ــــم وه ا يسالتعليمى

 م  الرعاية الصحية .
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إ2 ما  ـ  الصحية   والمراكز  المستشفيات  في  البيئة  حماية  قسم  كافة إحداث  عطا  

 دارية والتنف ية ومدعومة م  الدولة م  لإالصلاحيات ا

 يفية التعام  ما ضرور  فتح دورات تدريبية للعاملي  في مجال الصحة  تتعلق بـ  3

 ومخاارها على البيئة وصحة المجتما .  المخلفات 

بمعنى  ـ  4 م  للبيئة  مستشفيات صديية  والغ ا  إبنا   والميا   الطاقة  ا تهلاا  في  رشاد 

المنااق   ع   ن ت ون بعيد   أالطبية ويفا   لاالمخلفاتوالتخلا الآم  والصحي م   

الم ع   وبعيد   والمواصلات  الني   حركة  ع   الناتي   والاوضا   ااق نالمزدحمة 

ا بالمعدات  ومجهز   م  والمعام   الأالصناعية  ل افة  الحديية  والمراكز لأجهز   قسام 

ووالمختبرا ب افة  ومجهز   م  والعلمية  الطبية  . ت  والزائري   للمرضى  الراحة   ائ  

اإو الحشائش لأنشا    ور م   المستشفيات  وانهتمام بزراعة  شجار والنباتات حول 

الطرق   وتبليط   م  المستشفيات  مدا    على  الملدية  والورود  لى إوالشوار  

 . المستشفيات 

معالجة  ـ  5 مجال  في  المتطور   والت نولوجية  العلمية  الخبرات  الطبية    المخلفات ني  

تحد     أو لطبية والخطر  والتي تيل   والخطر   م  حي  عمليات الحرق والدف  للنفايات ا

م  مخاار وحجم التلوث الناتي م  الغاةات المنبعية والمحافظة على البيئة والصحة 

 العامة . 

اإـ  6 بلألزام تطبيق  المتعلية  البيئية  واليواني   المنتجة   المخلفات نظمة  الخطر    الطبية 

ا ارق  وك ال   المستشفيات  لتل   في  النهائية  وات المخلفلمعالجة  المداف  إ وبنا   نشا  

 . الصحة العامةللبيئة و المعالجة بطريية آمنة  المخلفات الصحية لدف  تل  

المخلفات الناتجة بعد المعالجة الحرارية ) الحرق ( م يم   ان تفاد  منها في  ـ 7

 رصف الطرق والشوار  . 

 
 : هوامـــــــــــــــــــــــشال
الطبعة اليانية    –تلوث البيئة م ثم  المدنية    –علي ةي  العابدي  عبدالسلام م ومحمد عبدالمرضى عرفات   .1
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مدار الف ر    2003  –لى  والمش لة م انثرم الح  م الطبعة الأ  –السحابة الد انية    –صلاا محمود الحجار   .4
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