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 :  الملخص

لمعرفة تأثير إضافة مستويات مختلفة من مسحوق أوراق  هذه الدراسةجريت أ          

ادات وحالة مض ةوحيويمالزعتر إلى العليقة على الأداء الإنتاجي وبعض الصفات الكي

من الأرانب النيوزيلندية النامية بعمر  ا  ذكر 84 رانب النامية. استخدملذكور الأ الأكسدة

 21)    عشوائيا  على أربع معاملات. وزعت جم 6.0±  046أسابيع وبمتوسط وزن  8

سابيع وكانت أ 4مكررات/ معاملة، استمرت التجربة لمدة  8/ معاملة( وبواقع ا  أرنب

ليقة غذيت على ع السيطرة( معاملة T1: المعاملة الأولى )كالآتيمجموعات الدراسة 

العليقة ( على T2 ،T3، T4الثانية والثالثة والرابعة ) أساسية، بينما غذيت المعاملات

من مسحوق أوراق الزعتر على التوالي.  % 2.6، 2.6، 6.6ليها الأساسية مضافا  إ

في معدل الزيادة الوزنية الكلية، كفاءة ( P≥0.05) النتائج إلى تحسن معنويأشارت 

معاملات الإضافات  نخفاض في كمية العلف المستهلكة لجميعاالتحويل الغذائي و

إلى  دىأأن إضافة مسحوق الزعتر  أظهرت النتائجأوراق الزعتر. كما لمسحوق 

الكوليسترول والجليسيريدات الثلاثية والجلوكوز  نسبة ( فيP≥0.05انخفاض معنوي )

رانب مقارنة مع مجموعة السيطرة. لمصل دم الأ AST ،ALTنزيمي ال إومستوى 

حالة  (P≥0.05)حسن معنويا  وضحت النتائج أن إضافة مسحوق ورق الزعتر أو

 رانب تمثلت بارتفاع مستوى الجلوتاثيونلأدة في مصل دم اـــكسمضادات الأ

مقارنة مع  MDAد يهايلدياادنخفاض في مستوى المالوناو GSH بيروأكسيديز

مجموعة السيطرة. يستنتج من هذه الدراسة أن تغذية ذكور الأرانب النامية على مسحوق 

أدت إلى تحسن واضح في الأداء  % 2.6، 2.6، 6.6ورق الزعتر عند المستوى 

ات وكذلك حالة مضاد لمعظم الصفات المدروسة الإنتاجي وبعض الصفات الكيموحيوية

امها كإحدى الإضافات الغذائية المهمة في علائق ذكور وبالتالي يمكن استخد الأكسدة

 الأرانب النامية.
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Abstract: This study was conducted to investigate the effect of adding 

different levels of thyme leaf powder to the diet on the productive 

performance, some biochemical characteristics and antioxidant status of 

growing male rabbits. 48 male New Zealand growing rabbits were used at 4 

weeks of age, with an average weight of 680 ± 5.6 g. These male rabbits were 

randomly distributed to four treatments (12 rabbits/treatment) with 4 

treatment replications.  The experiment lasted for 8 weeks and the study 

groups were classified as follows: the first treatment (T1), the comparison 

treatment was fed a basic diet, while the second, third and fourth treatment 

groups  (T2, T3, T4) were fed  the main diet, plus 0.5, 1.0, and 1.5% of thyme 

leaves powder, respectively. The results indicated a significant improvement 

(P≥0.05) in the rate of overall weight gain, feeding conversion efficiency and 

a decrease in feeding consumed for all treatments of additives to thyme leaf 

powder. The results also showed that the addition of thyme powder led to a 

significant decrease (P≥0.05) in the proportion of cholesterol, triglycerides, 

glucose and AST, ALT enzyme levels in rabbit blood serum compared with 

the control group. The results showed that the addition of thyme leaf powder 

significantly improved (P≥0.05) the antioxidant status in the blood serum of 

rabbits, which was represented by an increase in the level of glutathione GSH 

and a decrease in the level of malondialdehyde MDA compared with the 

control group. Hence, it is concluded that feeding the growing male rabbits 

on thyme leaf powder at the level of 0.5, 1.0, and 1.5% can lead to a 

significant improvement in the production performance and some 

biochemical characteristics of most of the studied traits, as well as the 

antioxidant status.  Therefore, the thyme powder can be used as one of the 

important food additives in the diets of the growing male rabbits. 

Keywords: thyme leaves, male rabbits, productive performance, biochemical 

characteristics, antioxidant status. 
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 :ةــــــــــــمالمقد   

الحيواني بشكل عام وإنتاج الأرانب على  ر الإنتاجو  ـــــتط ة الأخيرة،ـــــفي الآون       

لتلبية الطلب المتزايد على اللحوم الطازجة للاستهلاك  وذلكوجه الخصوص بسرعة، 

يتميز لحم الأرانب باحتوائه على ، و وزيادة دخل العائلات وصغار المربينري ـــــالبش

 ذهــــــه [1] .والكوليسترولون ـــــــوانخفاض نسبة الده نسبة عالية من البروتين 

حظر على  فرض وم وللمستهلكين.ـــــقيمة كبيرة لصناعة اللح جعلته ذاالصفات الغذائية 

 البكتيريا المقاومةمحفزات نمو المضادات الحيوية من قبل العديد من البلدان وخطر 

نتاج ن الكفاءة في الإللمضادات الحيوية أجبر الباحثين على البحث عن بدائل لتحسي

راء العديد من الأبحاث لاستكشاف استخدام ــــــهذا الخطر تم إج الحيواني، وبسبب

 3]. ،[2 الحيوانالعلفية في تغذية  للإضافاتالمواد النباتية كبديل 

غذية صناعة الأويتم استخدامها بشكل متكرر في   آمنة،المواد النباتية بشكل عام و      

تأثيرات المواد النباتية على الحالة المعوية ومضادات الأكسدة  تعتبر [4] علافوالأ

ن أوالنشاط المضاد للميكروبات ضرورية للأنشطة البيولوجية. علاوة على ذلك يمكن 

 [5] .إيجابي الأرانب بشكل، على أداء  يؤثر الزعتر كمادة مضافة للأعلاف النباتية

شائعة الاستعمال في كثير النباتات  أحد   vulgaris Thymusالزعتر نبات  ويعتبر    

عية استعمل الزعتر بهيئته الطبي البحر المتوسط. وقد حوض ومنها منطقةمن بلدان العالم 

كالأوراق )وهي الجزء الفعال( والبذور وبشكل مسحوق أو  منه أجزاءإما كاملا أو 

 Phenolic الزعتر على مركبات فينولية فعالة يحتوي [6] .مستخلصمنقوع أو 

Compounds مسؤولة عن نشاطه كمضاد للأكسدة منها الزعترول أو الثايمول 

Thymol  والكارفكرول] Carvacrol  7 ، 4 [والكافور  Camphorوالسايمين  ] 

Cymene   [9كذلك على مركبات فلافونية ،ويحتوي Flavonoids  ومواد راتنجية

 كما يحتوي نبات الزعتر على فيتامين   Tannin[ 10]والتانين Resins مثل الريسين

.[11] E  

من  روج اللحم حسن ــــأن إضافة مستويات من الزعتر إلى عليقة ف12] [لاحظ      

وجود تحسن معنوي في معدل وزن الجسم   13] [وذكروالزيادة الوزنية.  وزن الجسم 

والزيادة الوزنية وكفاءة التحويل الغذائي مع انخفاض معنوي في معدل استهلاك العلف 

من مسحوق الزعتر إلى علائق فروج اللحم. في حين  % 2.6 ،% 6.6نتيجة لإضافة 

الجسم بإضافة الزعتر إلى علائق وجود تحسن معنوي في معدل وزن إلى  14] [أشار

 فروج اللحم.
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تهدف هذه الدراسة لمعرفة تأثير إضافة مسحوق ورق الزعتر وأثره في تحسين      

وحالة مضادات الأكسدة في مصل دم  والصفات الكيموحيوية معدل الأداء الإنتاجي

 ذكور الأرانب النامية.

 :رق البحثـــــــــــــــــالمواد وط

أجريت هذه الدراسة في معمل أبحاث الأرانب بكلية البيطرة والعلوم الزراعية        

. استخدم في هذه الدراسة 1616حتى مايو  1616جامعة الزاوية خلال الفترة من مارس 

وبمتوسط وزن  أسابيع 8النامية بعمر  البيضاء من الأرانب النيوزيلندية ا  ذكر 84عدد 

 8/ معاملة( وبواقع ا  أرنب 21عشوائيا  على أربع معاملات ) زرعتو .جم ±6.0  046

 المشبك أبعادها الخشب والسلك أقفاص من، في أرانب لكل مكرر 3مكررات/ معاملة، 

ومرتفعة عن الأرض  السلك المشبك أرضية الأقفاص من سم وكانت (86×  66 × 06)

 ،[15]التربية الأرضية من أفضل التربية في الأقفاص تعد حيث، (سم 25) بحدود

ي الهواء النق مفرغة هواء لإدخال وكانت القاعة تحتوي على، وضعت الأقفاص في قاعة

 إضاءة الغرفة بمصابيح كهربائيةم ،وتم  22-20 الغرفة بينحرارة ولتنظيم درجة 

، 2.6، 6.6. تم إضافة مسحوق ورق الزعتر إلى العليقة بنسب يوميا  ساعة  28ــــدة،لم

خالية من أية  لسيطرةعليقة ا( T1 (الأولىاملات كالتالي: المعاملة انت المعوك % 2.6

 ;إلى العليقةمن مسحوق ورق الزعتر  %6.6( إضافة T2) الثانيةالمعاملة  ;إضافة

العليقة  ;إلى العليقة  من مسحوق ورق الزعتر % 2.6إضافة  (T3)الثالثة  المعاملة

تم شراء ورق نبات  .إلى العليقة من مسحوق ورق الزعتر % 2.6إضافة  (T4)الرابعة 

الزعتر من السوق المحلية وتركت تجف بدرجة حرارة الغرفة تم سحقت وخلطت مع 

 [16] اثللأبحالخلطة العلفية التي تم تكوينها حسب مقررات المجلس الوطني الأمريكي 

وقدمت  أيضيةلوري/ كجم طاقة كا كيلو 1776وبروتين خام  %27ملت على تشا والتي

 حسبت كمية العلف، طيلة مدة الدراسة ad libitumوالماء أمام الأرانب بشكل حر 

 باحا  كل أسبوع ص توزن في نهاية يوميا  وكانت جميع الحيوانات المستهلك لكل مجموعة

تي أشار بتطبيق المعادلة ال كفاءة التحويل الغذائي حيث تم حساب وقبل تقديم العلف لها

أرانب من كل معاملة  8)في نهاية الدراسة( تم ذبح  ا  أسبوع 21. عند عمر [17]ليها إ

وجمع الدم في أنابيب خالية من مانع التخثر وعزل مصل الدم باستخدام جهاز الطرد 

 16-دقيقة تم حفظها عند درجة حرارة ) 26دورة/ دقيقة لمدة  3666المركزي بسرعة 

 وحيوية التي تضمنت تقدير تركيز الكوليسترولمم( لحين إجراء الفحوصات الكي

 Asparatate(  ASTوالجليسريدات الثلاثية والجلوكوز وفعالية إنزيمي ال )
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transaminase  و ال) ALT  )Alanine transaminase  في مصل الدم باستخدام

لتقدير حالة و Biosystems(  Spainسبانية )المصنعة من قبل الشركة الأ Kitsعدد 

 مصل الدم GSH بيروأكسيديز كسدة تم اعتماد تقدير مستوى جلوتاثيونمضادات الأ

مستوى . وكذلك تم تقدير [18]باستخدام الطريقة المحورة من قبل الباحثين 

باستخدام طريقة الثايوباربيتيوريك المحورة  في مصل الدم MDAالمالونديالديهايد 

Thiobarbituric Acid Reaction Substance  [19]من قبل الباحثين .  

      : يــــــالإحصائالتحليل 

في تحليل البيانات المتحصل عليها  2010إصدار  SPSS جــــــتم استخدام برنام      

 [20] بواسطة تحليل التباين كما تم المقارنة بين متوسط المعاملات بواسطة اختبار

  :النموذج الرياضي المستخدم وكان

Yi=µ+T+Eijk 

الخطأ  =Eijk تأثير المعاملة؛= Ti المتوسط العام؛ = µ الاستجابة؛ = Yi :حيث  

 التجريبي

     ة:ـــــــــــــــوالمناقشج ــــــــــــالنتائ

( تأثير إضافة مستويات مختلفة من مسحوق الزعتر على الأداء 2يوضح الجدول )        

الإنتاجي لذكور الأرانب النامية حيث نلاحظ عدم وجود فروقات معنوية في وزن الجسم 

جود و الابتدائي بين المعاملات المختلفة بينما أشارت نتائج التحليل الإحصائي إلى

( بين المعاملات المختلفة في الوزن النهائي للجسم حيث P≥0.05فروقات معنوية )

تفوقت معنويا  معاملات الإضافة مقارنة بالسيطرة كذلك وجود فروقات معنوية بين 

لم  حين في %2، 6.6 بمعدل مقارنة مع معاملة الإضافة %2.6 بمعدل معاملة الإضافة

في  النتائج أشارت ،%2، %6.6عاملتي الإضافة يكن هناك فروقات معنوية بين م

بين المعاملات في معدل الزيادة    (P≤0.05) معنوية( إلى وجود فروقات 2الجدول )

على جميع  % 2.6الوزنية الكلية إذ تفوقت معاملة إضافة مسحوق الزعتر بمعدل 

فبلغت  %2تم تلتها معاملة إضافة الزعتر بمعدل  جم 2510.32بلغت  المعاملات حيث

حيث  % 6.6تم تلتها معاملة إضافة الزعتر بواقع  جم 1871.07الكلية الزيادة الوزنية 

. وهذه النتائج تتفق مع ما جاء به العديد جم 1870.86فيها ة الوزنية الكلية بلغت الزياد

ن إضافة الزعتر إلى علائق فروج اللحم قد أإلى  أشاروا الذين [12] ،[21]الباحثينمن 

 ،[22الباحثين  ما ذكرهحسن معنويا  من صفة الزيادة الوزنية للطير. وأيضا  تتفق مع 

[23.  
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( إلى وجود فروقات معنوية بين المعاملات المختلفة 2تشير النتائج في الجدول )كما       

في كمية العلف  (P≤0.05)هلكة حيث يلاحظ انخفاض معنوي في كمية العلف المست

ارنة ليها الزعتر خلال مدة التجربة مقإضيف أالمستهلكة الكلية للأرانب في العلائق التي 

بمعاملة السيطرة حيث بلغت معدلات استهلاك العلف الكلية للمعاملات التي تحتوي على 

رنب فيما بلغ أجم/  T2 ،T3، (T4 6246 ،5272 ،5264مسحوق ورق الزعتر )

رنب. كما يلاحظ وجود أجم/  5329لمعاملة السيطرة  الكليمعدل استهلاك العلف 

فروقات معنوية بين معاملات إضافة مسحوق ورق الزعتر إلى العليقة حيث انخفض 

زعتر( على بقية المعاملات التي تلتها  % 6.6) T2معنويا  للمعاملة استهلاك العلف 

T3، T4 إضافة الزعتر إلى علائق فروج  عند 24] ،[13 ينوهذه النتائج تتفق مع الباحث

من أن إضافة الزعتر إلى علائق دجاج السمان قد 25] [الباحث اللحم وتتفق مع ما ذكره

وتشير النتائج  .[22]خفض كمية العلف المستهلكة وكذلك تتفق مع ما جاء به الباحثين 

( إلى وجود فروقات معنوية بين المعاملات في كفاءة التحويل الغذائي 2في الجدول )

( لمعاملات إضافة مسحوق (P≤0.05خلال فترة التجربة. حيث يلاحظ تفوق معنوي 

ورق الزعتر إلى العليقة على معاملة السيطرة إذ بلغت معدلات كفاءة التحويل الغذائي 

على  T2، T4على التوالي. كما يلاحظ تفوق معاملة  2.09 ،2.11 ،2.09، 2.35

وهذه النتائج تتفق  .T2 ،T4فيما لم تظهر فروقات معنوية بين المعاملات  T3المعاملة 

ن إضافة الزعتر إلى علائق فروج اللحم قد أ من]23،[12الباحثين  بعضمع ما جاء به 

ومن خلال النتائج التي تم الحصول عليها عند  ن من صفة كفاءة التحويل الغذائي.حس

إضافة مسحوق ورق الزعتر إلى علائق ذكور الأرانب إلى العليقة يمكن الاستنتاج بأن 

التحسن في معدل الزيادة الوزنية الكلية، كفاءة التحويل الغذائي وانخفاض معدل استهلاك 

نزيمات اللايبيز إعلى  العلف قد يعزى إلى عوامل عديدة منها احتواء أوراق الزعتر

والأيميليز والبروتيز التي لها دور مهم في عملية الهضم من خلال تحليل المكونات 

ن إضافة الزعتر إلى أ، كما [26]الحديثي  الغذائية الدهنية والكربوهيدراتية والبروتينية

غذية لاحتوائه على مواد ذات نشاط مؤثر الأرانب حسن قابلية الهضم للأ ورعلائق ذك

 ، ونظرا  لوجود الفلافينات والجلايكوسيدات والفينولات [27]في عملية التمثيل الأيضي 

التي تودي إلى تحفيزها لوظائف الجهاز الهضمي من 28]  [ والصابونيات في الزعتر

ن احتواء مسحوق الزعتر على أكما  [30]  ،[29]المهمةنزيمات خلال زيادة إنتاج الإ

تي عداد البكتيريا في الأمعاء الأمادة الثايمول والكارفكرول التي لها دور مهم في تثبيط 

والتي تمتلك السيطرة والحد  [31] تستخدم كميات من طاقة المواد المهضومة في الأمعاء
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 [ اءالأمععداد المستعمرات البكتيرية المرضية وغير المرضية في أمن نمو وتكوين 

وهذا يودي إلى تحسن حالة الأرانب من خلال عمل المواد المضادة للأكسدة في 26]

 م تحقيق زيادة وزنية فيثحماية الأنسجة من البيروكسيدات ومنع هدم البروتين ومن 

 .[32]الجسم

لذكور  مسحوق ورق الزعتر في بعض الصفات الإنتاجية من مستويات مختلفة ( تأثير إضافة1جدول )

 لأرانب النامية.ا

 

الصفات 

 المدروسة

 

  المعاملات

 

P-value 
T1 

0 % 

T2 

0.0 % 

T3 

1.0 % 

T4 

1.0 % 

الوزن 

الابتدائي 

 )جم(

860..0 

±6.34 

860.00 

±7.87 

868..6 

±5.84 
880..0 ±8.86 0.06. 

الوزن 

النهائي 

 )جم(

.800.8. 

 ج.±18.0

1108.01 

 ب 6..±16

1180..1 

 ب 68..±1
 0.0001 أ 3200.34±18.86

الزيادة 

الوزنية 

 الكلية )جم(

..86.8. 

 ج.±18.0

..08..0 

 ب .±10.1

..8..80  ±

 ب 11.86
 0.0001 أ 11.08 ±.010.1.

العلف 

المستهلك 

 الكلي

)جم(/ 

 حيوان

01.8.18 

 أ 08..±1

0160.8. 

 ج±18.10

0.0..18 

 ب06..±1
 0.0001 ب.±10.0 08..0.8

كفاءة 

التحويل 

 الغذائي

2.35 

 أ .±0.0

2.09 ±0.01 

 ج

2.11 ±0.01 

 ب
 0.0001 ج .±0.0 2.09

 .)P≤0.05المتوسطات التي تحمل حروفاً مختلفة أفقياً تدل على وجود فروقات معنوية )*

( أن إضافة مسحوق ورق الزعتر إلى العليقة أدت إلى انخفاض 1ويتبين من الجدول )

 لناميةذكور الأرانب االثلاثية لمصل دم  ريداتجليسمعنوي في مستوى الكولسترول وال

نتائج هذه الدراسة  اتفقت (P≥0.05) احتمالعند مستوى  السيطرةمقارنة مع مجموعة 

أضاف مسحوق ورق الزعتر إلى عليقة طائر السلوى  عندما [33]  مع نتائج الباحث

انخفاض  أن نبات الزعتر أدى إلى من [34]كما اتفقت مع ما أشار إليه 2% و 1.5بنسبة 

 رةالسيطتركيز كولسترول مصل دم ذكور فروج اللحم مقارنة مع مجموعة  معنوي في
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لدم هو لاثية في مصل اقد يكون السبب في انخفاض الكولسترول والجليسيريدات الث.

يجابي لمكونات نبات الزعتر الفعالة التي أدت إلى زيادة نشاط الغدة الدرقية التأثير الإ

تأثيرها على عملية أيض  ومن خلال Thyroxine من هرمون الثايروكسين فرازاتهاإو

الكبدي مما أدى إلى انخفاضهما في مصل  Lipase  اللايبيزنزيم أالدهون وتنشيط فعالية 

بأن الغدة الدرقية تعد من أهم الغدد  [37] ،[36]منوهذا ما بينه كذلك كل  . [ 35]الدم

 وتكوينه وأنها تزيد من قابلية الكبد على طرحه فيالتي تسيطر على أيض الكولسترول 

الصفراء، وأن زيادة نشاطها يؤدي على العموم إلى انخفاض في مستوى كولسترول 

أشار إلى أن انخفاض مستوى الكولسترول يتم عن  فقد [24] أما الباحث .مصل الدم

   hydroxy-3-methylglutaryl-3 المساعد الكبدي الإنزيم فعاليةطريق تثبيط 

المنظم لعملية تصنيع الكولسترول. وقد يكون السبب احتواء نبات والذي يعتبر المفتاح 

مع الكولسترول التي تكون Tannin  والتانين   Resins الزعتر على مركبات الريسين

 ىمعقدات غير ذائبة في تجويف الأمعاء، مما يحفز الكبد على تحويل الكولسترول إل

  . [38 ]  أملاح صفراء جديدة وبالتالي خفض مستواه في الدم

ان إضافة مسحوق ورق الزعتر إلى العليقة إلى  (1كما تشير النتائج في الجدول )     

أدت إلى انخفاض معنوي في مستوى جلوكوز مصل دم الأرانب مقارنة مع مجموعة 

إلى  [34]تفق هذه النتيجة مع ما أشار اليه . وت(P≤0.05)عند مستوى معنوية  السيطرة

أدت  %2ليها مجروش نبات الزعتر بنسبة إ ا  ن تغذية ذكور فروج اللحم بعليقه مضافأ

ا . كمالسيطرةمع مجموعة  في تركيز جلوكوز مصل الدم مقارنة إلى انخفاض معنوي

ذلك إلى  وأدىضافا الزعتر إلى عليقة فروج اللحم ا عندما [40] ،[39]معاتفقت 

بينما لم تتفق هذه النتائج مع ما جاء به انخفاض معنوي في مستوى جلوكوز مصل الدم. 

مسحوق ورق  ةإضاف على مستوى جلوكوز الدم عند يمن عدم وجود تأثير معنو [33]

. ربما تعود قدرة الزعتر في خفض %1، 2.6الزعتر إلى عليقة طائر السمان بنسبة 

لين نسولأراز هرمون اـــــاحتوائه على مركبات تحفز إف مستوى جلوكوز مصل الدم إلى

و تشابه في تأثيره على زيادة دخول الجلوكوز إلى الخلايا مما يؤدي إلى انخفاض أ

الذي يشكل نسبة  Carvacrolمستواه في الدم. وقد يكون هذا المركب هو الكارفكرول 

ومن  يةينوله من المركبات الفوالمصنف على أن كبيرة من مجموع مركبات نبات الزعتر

 .[41] الدمضمن المركبات الخافضة لسكر 

( تأثير إضافة مسحوق ورق الزعتر لعليقة ذكور الأرانب 1كما يلاحظ في الجدول )     

الدم  لمصل AST ،ALT ال فعالية إنزيمي معنوي لمستوى النامية أدى إلى انخفاض
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عندما  [42]اتفقت نتائج هذه الدراسة مع نتائج الباحثان  .السيطرةمقارنة مع مجموعة 

ملجم/كجم  1666أكدا على أن معاملة فروج اللحم بمستخلص مغلي نبات الزعتر بجرعة 

 AST ،ALTوزن جسم ولمدة أسبوعين أدت إلى انخفاض معنوي لفعالية إنزيمي ال 

  .السيطرةالدم مقارنة مع مجموعة  لمصل

الذي بين أن إعطاء الزعتر لذكور الأرانب  [43]كما اتفقت نتائج هذه الدراسة مع      

ملجم/كجم وزن جسم( أدى إلى انخفاض معنوي في فعالية  2666على شكل كبسولات )

 في مصل الدم مقارنة مع مجموعة السيطرة. AST ،ALTإنزيمي ال 

عندما أضاف نبات الزعتر بنسب مختلفة إلى عليقة  [44]بينما لم تتفق مع نتائج 

 AST ،ALTذكور طائر السلوى ولم يكن له تأثير معنوي على فعالية إنزيمي ال 

 لمصل الدم مقارنة مع مجموعة السيطرة.

في مصل الدم قد  AST ،ALTإن الانخفاض المعنوي لمستوى إنزيمي ال  

ائه على لاحتو كافة أعضاء الجسم الزعتر فير الإيجابي لمسحوق ورق يرجع إلى التأثي

دة( من مضادات الأكس لفلافونية والفينولية )مستوى عال  نسبة كبيرة من المركبات ا

فضلا  عن فيتامين   Carvacrol  [7]  ،[8]والكارفكرول  Thymolومنها الثايمول 

E  [11]المعزز لحالة مضادات الأكسدة في الخلية. 

 

ضافة مستويات مختلفة من مسحوق ورق الزعتر على بعض المؤشرات ( تأثير إ.جدول )

 .الكيموحيوية لذكور الأرانب النامية

 

الصفات 

 المدروسة

 

   المعاملات

P-

value 

T1 

0 % 

T2 

0.0 % 

T3 

1.0 % 

T4 

1.0 % 

   سترولالكول

 ملجم/ديسيليتر

 ± 86.00 أ 341. 0±..60

 ب 871.

86..6 

 ب 841.±

80..0 

 ب ±1.86

0.0001 

الجليسيريدات 

 الثلاثية

 /ديسيليترملجم

 88.01 أ.1.0 ± .06.8

 ب 6..±1

8...1 

 ب±1.68

.3481±1.86 

 ب

0.0001 

 لوكوزجال

 ملجم/ديسيليتر

 0...10 أ.0..±.100.0

 ب .1..±

86.80  ±

 ج 1.86

66.1.± 

 د 1.08

0.0001 

*AST U/L .0.18 ±0.08 1.8. أ. ± 

 ب0.10

...18 

 ج±0.06

...08 

 ج.±0.0

0.0001 
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ALT ** U/L 18.66 ±0... 16.0 أ. 

 ب ±0.11

10..1 

 ج ±0.11

10..1 

 ج .±0.1

0.0001 

 .)P≤0.05المتوسطات التي تحمل حروفاً مختلفة أفقياً تدل على وجود فروقات معنوية )*

AST *   =Asparatate transaminase 

 ALT = **Alanine transaminase 

ن للثايمول فعالية عالية مضادة للأكسدة، لامتلاكه إ من [45]وهذا ما اقترحه الباحث

ون عن لده( التي تعمل على تثبيط عملية بيروأكسدة اOHلمجموعة الهيدروكسيل )

يمتلك الذي  Peroxy radicalsلجذر البروكسيل  ( H+طريق منح أيون الهيدروجين )

شديدة للتفاعل مع الجزئيات الحيوية في الخلية وذلك من خلال الخطوة الأولى في  ألفة

وتبعا  لذلك تتم حماية الأحماض الدهنية  .Lipid Oxidationعملية أكسدة الدهون 

المتعددة غير المشبعة في الأغشية الخلوية من عمليات الأكسدة واحتفاظ الأغشية الخلوية 

لية وعدم ارتشاح المحتوى الخلوي من داخل الخلية )ومن بخاصيتها النفوذية الانتقا

الدم ( إلى خارجها، وبذلك ينخفض مستواهما في مصل AST ،ALTضمنها إنزيمي 

[46]. 

( فنلاحظ ما يعزز من صحة الافتراض السابق لانخفاض فعالية 3أما من الجدول )     

وذلك بسبب تحسن حالة مضادات الأكسدة والمتمثل بالارتفاع  AST ،ALTإنزيمي ال 

والانخفاض المعنوي في قيم  GSHون ثيالمعنوي الواضح في قيم الجلوتا

لمصل دم ذكور الأرانب المعاملة بمسحوق ورق الزعتر  MDAالمالوندايالديهايد 

نتائج هذه الدراسة  . اتفقت(P≥0.05) عند مستوى معنوية السيطرةمقارنة مع مجموعة 

 الزعتر بنسبة لأوراقعندما أعطى أمهات فروج اللحم المستخلص المائي  [47]ع نتائجم

رانب ذي بين أن إعطاء الزعتر لذكور الأال [43]في ماء الشرب. واتفقت مع  % 26، 6

ملجم/كجم وزن جسم( أدى إلى ارتفاع معنوي لقيم  2666على شكل كبسولات )

وانخفاض معنوي لقيم المالوندايالديهايد في نسيج الكبد مقارنة مع مجموعة  الجلوتاثيون

. إن تحسن حالة مضادات الأكسدة ربما يعزى إلى قدرة مكونات نبات الزعتر السيطرة

على نشاط مضادات  وتأثيرهما Carvarcolو Thymolالمضادة للأكسدة ومنها ال 

ن عن طريق زيادة نشاط وفعالية الأكسدة المسؤولة عن تثبيط عملية بيرو أكسدة الدهو

 Thymolالسبب إلى ال  وعزا [34]نزيمات المضادة للأكسدة. وهذا ما ذكره الباحث الإ

فروج اللحم بنسب مختلفة مما أدى إلى ارتفاع  أضافهما إلى عليقة حينما Carvacrolو

 Superoxide dismutaseمعنوي لمستوى فعالية إنزيمي 
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في مصل الدم ونسيج  MDAمعنوي لمستوي  وانخفاض Glutathionperoxidaseو

 يوما . 81الكبد عند عمر 

عد الموجودة في نبات الزعتر ت أن المركبات الفلافونية والفينولية [48]كما بين الباحث 

تعمل على  يوالت Powerful Antioxidantمن مضادات الأكسدة شديدة الفعالية 

جهاد ومن مختلف عوامل الإ Free Radicalsحماية خلايا الجسم من الجذور الحرة 

 وبذلك يتم تثبيط عملية تأكسد دهون وأغشية الخلايا. [49] التأكسدي

 ة مضادات الأكسدةمستويات مختلفة من مسحوق ورق الزعتر على حال( تأثير إضافة 1جدول )

 .النامية لمصل دم ذكور الأرانب
 .P≥0.05))المتوسطات التي تحمل حروفاً مختلفة أفقياً تدل على وجود فروقات معنوية *

GSH* =Glutathione Peroxidase 

**MDA = Malondialdehyde 

  الاستنتاج:

 ضافاتكإحدى الإ الزعترإمكانية استخدام مسحوق ورق يستنتج من هذه الدراسة      

الغذائية المهمة في علائق الأرانب النامية حيث كان لها تأثير إيجابي في تحسين الأداء 

مضادات الأكسدة لذكور الأرانب  الكيموحيوية وحالةالإنتاجي، وبعض الصفات 

  .النامية

 : التوصيات

 الزعتر في ورقمن خلال نتائج هذه الدراسة يمكن التوصية باستخدام مسحوق      

دون التأثير السلبي على الأداء  %2.6علائق ذكور الأرانب النامية بنسبة تصل إلى 

ستفادة راسة والبحث للاالإنتاجي وصفات الدم الكيموحيوية. يوصي الباحث بمزيد من الد

 ضافات كمصدر غذائي يعمل على تحسين جودة العليقة.من هذه الإ

 

 

 

 

 الصفات المدروسة

 

   المعاملات

P-

value 

T1 T2 

0.0 % 

T3 

1.0 % 

T4 

1.0 % 

GSH* nmol/ml 10.05 ± 

 ج0.30

12.95 

 ب ±0.10

11..0 

 أ ±0.80

11.06 

 أ 8..±0

0.00. 

MDA**nmol/ml .1... 

 أ ±0.58

..... 

 ب ±0.42

.1.0. 

 ج ±0.23

.1..8 

 ج ±0.38

0.022 
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