
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ـــــــــــــــــــــــــــــــ
 م  2025شهر ديسمبر  .  بعالسا المجلد )                   524مجلة الأصالة ــ العدد  الثاني عشر             ) 

. ينشر هذا البحث بموجب رخصة المشاع الإبداعي  2025حقوق النشر © للمؤلف/للمؤلفين   Creative Commons (CC BY-

NC 4.0) 

دور الخدمة الاجتماعية في تعزيز الوعي البيئي وتأثيراته على صحة  

 المجتمع العامة 
 *هماني أبو ديب زينة ساسي الد  

 ، ليبيا  جامعة الزاوية ،  كلية التربية زوارة،   لاجتماعيةقسم الخدمة ا   
 z.abudeeb@zu.edu.lyالبريد  الالكتروني 

 2025/  9/  21م               تاريخ القبول 2025/   4/  22تاريخ الاستلام 

 ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــ

 

The role of social work in promoting environmental awareness 

and its impact on public health 
Sassi Dahmi Abu Deeb – Department of Social Work – Zina 

Faculty of Education, Zuwara – University of Al-Zawiya 

Abstract 

This research aims to study the role of social work in enhancing 

environmental awareness and its impact on public health in the 

community. The study seeks to examine the role of social work in 

promoting environmental awareness within the community and its 

effect on individuals' behavior towards environmental issues. It 

also explores the role of social workers in protecting the 

environment from pollution through professional interventions 

aimed at prevention and reducing environmental degradation. 

Additionally, the research discusses the impact of environmental 

awareness on the health aspects of individuals and communities, 

and how this awareness can contribute to improving public health. 

The study also provides recommendations for relevant authorities 

on how to enhance the role of social work in addressing 

environmental issues and raising awareness about the importance 

of environmental conservation. The research relies on a theoretical 

approach, reviewing literature related to environmental awareness, 

public health, and the roles of social workers in the environmental 

field. The results showed that social work plays an important role 

in promoting environmental awareness through awareness 

programs, which helps improve individuals' behavior towards the 

environment and contributes to enhancing their overall health. The 

study recommends strengthening environmental awareness 

programs, increasing the involvement of social workers in 

environmental protection campaigns, and developing effective 

environmental policies to improve individuals' behavior and 

promote public health. 
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 :صــــــالملخ

يسعى هذا البحث إلى دراسة دور الخدمة الاجتماعيـة يـي زعزيـز الـوعي البي ـي      

وأثره على الصحة العامة للمجتمع. يهدف البحث إلى دراسة دور الخدمة الاجتماعية 

يي نشر الوعي البي ي داخل المجتمع وزـثثير للـع علـى سـلوف اديـراد زجـاه ق ـايا 

البي ة. كما يستكشف البحث دور ادخصائي الاجتماعي يي حماية البي ـة مـن التلـو  

من خلال زدخلات مهنية زهدف إلى الوقاية والتقليل من التدهور البي ي. يناقش البحث 

أيً ا زثثير زنمية الوعي البي ي على الجوانب الصحية للفرد والمجتمـع وكيـف يمكـن 

أن يسهم هذا الـوعي يـي زحسـين الصـحة العامـة. ويقـدث البحـث زوجـيات للجهـات 

المعنية حول كيفية زعزيز دور الخدمة الاجتماعية يي مواجهة الق ايا البي ية وزوعية  

اديـراد بثهميـة المحاي ــة علـى البي ــة. يعتمـد البحــث علـى المــنه  الن ـر ، حيــث 

يســتعرا اددبيــات المتعلقــة بــالوعي البي ــي والصــحة العامــة وأدوار ادخصــائيين 

الاجتماعيين يي المجال البي ي. أظهـرت النتـائ  أن الخدمـة الاجتماعيـة زـؤد  دورًا 

مهمًا يي زعزيز الوعي البي ي من خلال برام  التوعية، مما يسهم يي زحسين سـلوف 

اديراد زجاه البي ة ويساعد يي زعزيز جحتهم العامة. يوجي البحـث بتعزيـز بـرام  

التوعية البي ية، وزيادة مشاركة ادخصائيين الاجتماعيين يي حملات حمايـة البي ـة، 

 .وزطوير سياسات بي ية يعالة لتحسين سلوف اديراد وزعزيز الصحة العامة

: دور الخدمة الاجتماعية، زعزيز الوعي البي ي وزثثيرازـ،، جـحة المفتاحيةالكلمات  

 المجتمع العامة

 :مقدمةال

ــرات      ــهدت ز يي ــا   ــيش ييه ــي نع ــة الت ــة الطبيعي ــى أن البي  ــرون عل ــا الكري يتف

كبيــرة بالمقارنــة مــع مــا كانــا عليــ، يــي العقــود المالــية. زتجلــى هــذه الت يــرات 

بشــكل والــد عنــد مقارنــة الولــع البي ــي الحــالي بمــا كــان ســائداً قبــل ثلاثــين أو 

ــ، البشــرية،  ــذ  حققت ــوجي ال ــدث العلمــي والتكنول ــن التق ــرتم م ــى ال ــة ســنة. عل مائ

ا. ومــع زفــاقم  إلا أن الواقــع البي ــي أجــبد يختلــف بشــكل جــذر  عمــا كــان متوقعــً

المشــاكل البي يــة، زحــول مولــوع حمايــة البي ــة إلــى ق ــية سياســية محوريــة يــي 

العديـــد مـــن منـــا،ا العـــالم، حيـــث زـــدهورت البي ـــة نتيجـــة التصـــريات الســـلبية 

للأيــراد والمجتمعــات زجاههــا. يــي هــذا الإ،ــار، جــال مــؤزمر ســتوكهولم يــي عــاث 

ــى  1972 ــز علـ ــع التركيـ ــة، مـ ــة البي يـ ــاث بالتربيـ ــرورة الاهتمـ ــى لـ ــد علـ ليؤكـ
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زــدريب اديــراد والمجتمعــات علــى المشــاركة الفعالــة يــي الحفــاظ علــى البي ــة 

وزنميــة الــوعي البي ــي. بنــالً علــى للــع، أجــبد دور الخدمــة الاجتماعيــة يــي هــذا 

ــذ  ــة بتنفي ــي الخدمــة الاجتماعي ــدأ المتخصصــون ي ــث ب ــر ولــوحًا، حي المجــال أكر

ــاظ  ــراد والجماعــات مــن أجــل الحف ــى زعــديل ســلوف ادي ــة زهــدف إل زــدخلات مهني

 .على البي ة وزعزيز رياهيتها

 :  وتساؤلاته  مشكلة البحث

وأنما،      الناس  عادات  على  النطاق  واسعة  زثثيرات  إلى  الحديرة  المدن  نمو  أدى 

سلوكهم، بالإلاية إلى ز يير يي أنما، التفكير والقيم. وقد ربط العديد من الباحرين 

الاجتماعيين هذا التوسع الح ر  بم اهر التفاوت الاجتماعي واللامساواة، ي لاً 

والن ريات  الدراسات  أن  الملاحظ  ومن  والجريمة.  والانحراف  الفقر  زفشي  عن 

ادمريكية   مدينة  يكاتو  يي  مرة  الحديرة ظهرت دول  المدن  السوسيولوجية حول 

الفترة  زلع  يي  كانا  التي  المدينة  وهي  عشر،  التاسع  القرن  من  الرلاثينات  خلال 

يستمد الإنسان حياز، ووجوده من البي ة المحيطة ، و منطقة مهجورة خالية من الحياة  

ب،، ولا يستطيع العيش دونها، يهي المصدر ادساسي لقوز، ونموه الجسد  والفكر  

م بها،  ويتثثر  ييها  يؤثر  مستمر،  بشكل  بي ت،  مع  الإنسان  يتفاعل  نها  والاجتماعي. 

 ، خرج إلى الوجود، وإليها يعود 

وبنالً على هذا الواقع، بدأت مهنة الخدمة الاجتماعية زسعى من خلال مؤسسازها     

التعليمية والتدريبية إلى زيادة وعي الممارسين والدارسين للخدمة الاجتماعية بثهمية 

الاجتماعية   المشكلات  على  ال ول  زسليط  إلى  بالإلاية  بالإنسان،  وعلاقتها  البي ة 

الناجمة عن سول التعامل مع البي ة، وكذلع المشاكل البي ية الطبيعية التي زؤثر على 

 )179، ص 2008)ال رايبة، حياة الإنسان 

للخدمة     العامة  الممارسة  الرئيس: ما هو دور  السؤال  البحث الإجابة على  يحاول 

العامة  الوعي على الصحة  زثثير هذا  البي ي، وما هو  الوعي  زعزيز  الاجتماعية يي 

 للفرد والمجتمع؟ 

 يي زعزيز الوعي البي ي داخل المجتمع؟  همـــزسكيف يمكن للخدمة الاجتماعية أن ـ 1

ما التدخلات المهنية التي يمكن أن يقوث بها ادخصائي الاجتماعي لحماية البي ة  ـ  2

 والحد من التلو ؟ 

 كيف يؤثر الوعي البي ي على الجوانب الصحية للأيراد والمجتمع؟ ـ 3
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نحو ـ  4 المجتمع  لتوجي،  الاجتماعية  الخدمة  زقدمها  أن  يمكن  التي  التوجيات  ما 

 أساليب أكرر ياعلية يي المحاي ة على البي ة؟ 

 :أهداف البحث

زسليط   يي  زسهم  التي  المتكاملة  ادهداف  من  مجموعة  زحقيا  إلى  البحث  يسعى 

ال ول على دور الخدمة الاجتماعية يي زعزيز الوعي البي ي وأثر للع على الصحة  

 :العامة للمجتمع. ادهداف الرئيسة زشمل

بحث دور الخدمة الاجتماعية يي زعزيز الوعي البي ي داخل المجتمع ومدى زثثير ـ  1

 .للع على سلوف اديراد زجاه ق ايا البي ة

خلال ـ  2 من  التلو   من  البي ة  حماية  يي  الاجتماعي  ادخصائي  دور  استكشاف 

 .زدخلات مهنية زهدف إلى الوقاية والتقليل من التدهور البي ي

والمجتمع وكيف ـ  3 للفرد  الصحية  الجوانب  البي ي على  الوعي  زنمية  زثثير  مناقشة 

 .يمكن أن يؤد  هذا الوعي إلى زحسين ال روف الصحية العامة

زقديم زوجيات ومقترحات عملية للجهات المعنية يي المجتمع حول كيفية زعزيز ـ  4

بثهمية  اديراد  وزوعية  البي ية  الق ايا  مع  التعامل  يي  الاجتماعية  الخدمة  دور 

 .المحاي ة على البي ة

 : أهمية البحث 

يي دور الخدمة الاجتماعية الحيو  يي زعزيز الوعي البي ي،   البحث زكمن أهمية     

المجتمع.  منها  يعاني  التي  البي ية  المشكلات  معالجة  على  الوعي  هذا  زثثير  ومدى 

كوار    عن  أو  اليومية  الإنسان  سلوكيات  عن  نازجة  المشكلات  هذه  كانا  سوال 

يي ظل الاهتماث الدولي المتزايد بق ايا البي ة،   البحث ،بيعية. كما زبرز أهمية هذه  

 .ودورها الحيو  يي التثثير على جحة المجتمع بشكل عاث

 : منهجية البحث

زعزيز     يي  الاجتماعية  الخدمة  دور  لتحليل  الن ر   المنه   على  البحث  يعتمد 

للع من خلال مراجعة  يتم  العامة.  المجتمع  زثثيره على جحة  البي ي وزقييم  الوعي 

وأدوار  العامة،  والصحة  البي ي،  بالوعي  المتعلقة  والمفاهيم  المتاحة  اددبيات 

ادخصائيين الاجتماعيين يي مجال البي ة. بالإلاية إلى استعراا سياسات وأدوات  

الق ايا  زجاه  والمجتمعات  اديراد  سلوف  لت يير  المستخدمة  الاجتماعية  الخدمة 

البي ية. كما سيتم زحليل زداخل العوامل البي ية والاجتماعية يي زشكيل جحة المجتمع 

 .وزحديد سبل زحسين هذه العلاقة من خلال زدخلات الخدمة الاجتماعية
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 :  والمصطلحات المفاهيم 

 هي كل ما يحيط بالكائنات الحية من عوامل ،بيعية وحيوية وتير :البيئةـ 1

 .(91، ص 2010)البكر  وآخرون، حيوية، وزشمل بذلع الإنسان والحيوان والنبات  

البيئة ـ  2 على   :صحة  يركز  علمي  مجال  هي  البي ة  البي ة    بحث جحة  بين  العلاقة 

يي  بما  الحية،  للكائنات  كمو،ن  البي ة  مدى جلاحية  بتقييم  ويهتم  العامة،  والصحة 

اديراد   جحة  على  البي ية  العوامل  زثثير  العلم  هذا  يدرس  كما  الإنسان.  للع 

 .(91، ص 2010)البكر  وآخرون،   .والمجتمعات 

الباحثة والرقايية    بثنها   البي ة وتعرفها  والاجتماعية  الطبيعية  ادن مة  من  مجموعة 

التي زحيط بالكائنات الحية. زمرل البي ة المكان الذ  زقوث يي، الكائنات الحية بثنشطتها  

من   زتكون  والبي ة  نفايازها.  وزطرح  الحيازية  احتياجازها  على  زحصل  حيث  اليومية، 

والرقايية،  الاجتماعية،  الطبيعية،  مترابطة:  أبعاد  أبعاد و  ثلاثة  ثلاثة  البي ة  زت من 

 :رئيسية مترابطة 

 .الطبيعة المحيطة بالكائنات الحية :الن اث الطبيعيأـ 

ـ   الاجتماعي ب  سلوف  :الن اث  على  زؤثر  التي  والاجتماعية  الإنسانية  العلاقات 

 .اديراد والجماعات 

ـ   الرقايي ج  محيط،   :الن اث  من  الإنسان  يتعلمها  التي  والسلوكيات  والعادات  القيم 

 .(19، ص 2010)الطائي، 

الأول الصحة ــ    المبحث  على  وأثره  البيئي  للوعي  المفهومي  الإطار 

 :  العامة 

هو إدراف اديراد للعلاقة المتبادلة بين الإنسان وبي ت،، مع زقدير :      الوعي البيئي-1

البي ية  المشكلات  يهم  البي ي  الوعي  يشمل  بهم.  المحيطة  البي ية  المكونات  قيمة 

والتعرف عليها، بالإلاية إلى اكتساب المهارات اللازمة للتعامل مع هذه المشكلات 

زثثيرازها   ويقلل من  وقوعها  قبل  البي ية  الكوار   الوقاية من  يي  يساعد  وحلها، مما 

 (. 42، ص 2010)الطائي، عبد علي،  .الاجتماعية، الاقتصادية، والسياسية

يي      البعض  بع ها  مع  زتداخل  مترابطة  حلقات  ثلا   من  البي ي  الوعي  يتكون 

 :الوقا نفس،

البيئي أـ   والتعليم  اد،فال،  :التربية  رياا  مرحلة  من  البي ي  الوعي  زعليم  يبدأ 

ادساس  المسار  هذا  يعد  الجامعي.  التعليم  حتى  العاث  التعليم  مراحل  يي  ويستمر 

 .لتشكيل مفاهيم البي ة لدى اديراد وزيادة يهمهم حول أهمية حماية البي ة
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ـ   البيئيةب  من  :الثقافة  البي ة  حول  المعلومات  مصادر  زويير  الحلقة  هذه  زت من 

خلال الكتب والنشرات، بالإلاية إلى إ راف الخبرال والمرقفين البي يين يي الحوار 

والنقا ات العامة التي زبث عبر وسائل الإعلاث. زسهم الرقاية البي ية يي ريع مستوى 

الوعي لدى المجتمع بشكل عاث، وزعزز القدرة على التعرف على الق ايا البي ية لات 

 .الصلة المبا رة وتير المبا رة

ـ   البيئيج  زم  :الإعلام  إلا  البي ية.  التوعية  عملية  يي  قوية  أداة  البي ي  الإعلاث  يعد 

البي ي بشكل واسع،  الوعي  أن زسهم يي نشر  يمكن  استرمار هذه ادداة بشكل جيد، 

وزسهيل يهم الق ايا البي ية المعاجرة. يعمل الإعلاث على بنال قناعات إيجابية زجاه 

و التي    يسهمالبي ة  المعلومات  نشر  للحفاظ   زسهميي  المطلوب  السلوكي  الت يير  يي 

البي ة علي،    على  عبد  ص  2010)الطائي،  هذه   يعد و،  (44،  من خلال  البي ي  الوعي  زعزيز 

المجتمع   جحة  على  وزثثيرها  البي ية  للق ايا  أعما  يهم  لتحقيا  أساسيًا  المكونات 

 .العامة

الصحة مولوعًا متعدد ادبعاد، حيث لا يقُتصر مفهومها على    زعد :    حةـــــــالص-2

العوامل الفيزيائية يقط مرل مقدار التمارين الريالية التي يمارسها الفرد، أو نوعية 

لتشمل   للع  زتعدى  بل  ادمراا،  مسببات  من  الوقاية  أو  يتناول،،  الذ     –الطعاث 

التثثيرات الاجتماعية والبي ية التي يمر بها اديراد. يشير بعض الباحرين إلى     -أيً ا

أن الصحة لا زقتصر على العوامل البيولوجية يحسب، بل هي مرزبطة ارزباً،ا وثيقًا 

حياز،  ومدى سيطرز، على مجريات  الفرد  إليها  ينتمي  التي  الاجتماعية  بالمجموعة 

وآخرون،   العالمية عاث  ، و  (86، ص  2020)يول  زعريفاً    1946لقد ألايا من مة الصحة 

نفسيًا،   جسدياً،  المتكاملة  العايية  حالة  الصحة  اعتبرت  حيث  للصحة،   املًا 

، 2012)سليم،  واجتماعيًا، مشيرةً إلى أن الصحة ليسا مجرد تياب المرا أو العجز  

. يرى بعض المؤلفين أن الصحة يجب أن زفُهم بشكل  مولي، بحيث زشمل (353ص  

يي  ادبعاد  هذه  كل  أخذ  لرورة  مع  والبي ية،  الاجتماعية،  المحيطية،  ادبعاد 

 .الاعتبار، حيث زتداخل هذه العوامل وزؤثر على بع ها البعض بشكل مستمر

وزوجهات  خصية  بتصورات  ويرزبط  لآخر،  يرد  من  الصحة  مفهوث  يختلف  كما 

زت ير مع مرور الوقا ومع المكان، مما يجعل من الصعب زحديد مفهوث واحد ثابا  

للصحة. هذا التفاوت يي زعريف الصحة يعكس مدى زعقيد هذا المولوع الذ  يشمل  

 .(17، ص 2010)البكر  وآخرون، جوانب متعددة سوال كانا بي ية، اجتماعية أو اقتصادية 
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أن   الاجتماعية  للخدمة  خلال   زؤد يمكن  من  البي ي  الوعي  زعزيز  يي  مهمًا  دورًا 

العمل على زيادة يهم اديراد لمخا،ر العوامل البي ية على جحتهم. إن ريع مستوى 

 الوعي البي ي يساعد يي زقليل زثثيرات المشاكل البي ية على جحة اديراد 

 .والمجتمعات بشكل عاث 

الاجتماعية-3 إلى :    الخدمة  زهدف  متخصصة  كمهنة  الاجتماعية  الخدمة  ف  زعُرَّ

زعزيز وزقوية العلاقات الاجتماعية بين اديراد والجماعات والن م الاجتماعية. ولذا، 

والتفاعل   يعد  العلاقات  هذه  زيسير  على  العمل  الاجتماعية  الخدمة  مسؤوليات  من 

الاجتماعي بين اديراد، كما يعُد هذا العمل جزلًا من الوظيفة ادساسية للمهنة التي 

ادخصائيون   يتحمل  وبالتالي،  علمية.  ودراسات  مهنية  معلومات  إلى  زستند 

بال روف الاجتماعية التي زؤثر يي  الاجتماعيون مسؤولية أولية يي زعزيز الوعي 

المجتمع   داخل  والجماعات  ص  2014)عفيفي،  اديراد  الخدمة ،    .(30،  ف  زعُرَّ كما 

الاجتماعية بثنها مهنة زطبا المعرية العلمية باستخداث ،رق مهنية متخصصة، حيث 

زنُفَّذ هذه المهنة يي المجالات الاجتماعية المختلفة بالتعاون مع عدة أدوار اجتماعية 

الباحث  المربي،  المدرس،  الدين،  رجل  النفسي،  ادخصائي  الطبيب،  دور  مرل 

التعاونات   وهذه  والمهندس.  الاجتماعية    زسهمالاجتماعي،  ال روف  زحسين  يي 

 .(32، ص 2014)عفيفي، والصحية للمجتمع 

يعملون   حيث  البي ي،  الوعي  زعزيز  يي  بارز  دور  الاجتماعيين  للأخصائيين  يعُد 

على زيادة يهم اديراد بالآثار البي ية على جحتهم العامة، ويشجعون على زطبيا  

 .حلول بي ية مستدامة لتحسين جحة المجتمع

 التفاعل بين الإنسان والبيئةــ   المبحث الثاني  
يعُد التلو  البي ي أحد التحديات الكبرى التي زواج، البي ة الإنسانية، حيث يعكس    

حالة التدهور البي ي النازجة عن الاستخداث تير الر يد للموارد الطبيعية. إل يتسبب  

ادمراا   مرل  الإنسان،  على  مبا رة  وتير  مبا رة  ألرار  يي  التلو   هذا 

والإزعاجات التي زخُل  بادن مة البي ية وزعطل مكونات البي ة من هوال ومال وزربة 

على  قادرة  تير  البي ة  زجعل  ،بيعية  تير  للع ظواهر  عن  نت   وقد  حية.  وكائنات 

الحفاظ على   يعد زجديد مواردها الطبيعية، مما يؤثر سلباً على جحة الإنسان. لذلع،  

الهي ات  كاية  يشمل  بل  يقط  الحكومات  على  يقتصر  لا  حيوياً  أمرًا  سليمة  بي ة 

البي ة يي ريو د  جانيرو   أكرر من 1992والشعوب. وكان مؤزمر  يي،  الذ  وقع   ،

"، خطوة مهمة نحو سلامة البي ة والحفاظ عليها  21دولة على وثيقة "ادجندة    165
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ص.  2011)الحفيظ،   ول،    (.35،  وحركة  ،  الحديرة،  والزراعة  الصناعي،  التقدث  أسهم  قد 

المرور، والزيادة السكانية، وزحولات نمط المعيشة يي زدهور البي ة. إل يشهد العديد 

من المدن الكبرى اكت اظًا سكانياً هائلًا، ما ينت  عن، كميات لخمة من الف لات 

البي ي   التوازن  سلبًا على  زؤثر  التي  وال ازية  الصلبة،  وآخرون،  السائلة،  ،  2009)البكر  

يلجث    (.76ص.   التي  الشائعة  ادساليب  أحد  المبيدات  استخداث  يعُد  للع،  إلى  بالإلاية 

المواد   هذه  أن  إلا  الزراعي،  الإنتاج  وزيادة  ادمراا  لمكايحة  الإنسان   زعد إليها 

 .( 31، ص. 2000)حسان، ملوثة وخطيرة على المدى البعيد على جحة الإنسان 

آخ سياق  العوامل    يعد ر،  ـــويي  أحد  البي ية.   الرئيسةالإنسان  الت يرات  إحدا   يي 

البي ة الطبيعية، ومع مرور الوقا،  التثثير على مكونات  بدأ يي  بداية وجوده،  يمنذ 

والتكنولوجي، مما جعل،   العلمي  التقدث  بف ل  البي ة  ز يير  أكبر يي  ل، سلطة  أجبد 

هذا   (.20، ص.  2011)الكايد،  يتحكم يي العديد من عناجر البي ة ويقًا لاحتياجاز، المتزايدة  

الت ير البي ي زرايا مع قطع اد جار وزحويل ادرالي الزراعية إلى منا،ا سكنية  

يؤد    والمبيدات، ما  الكيميائية  إلى الإيرا، يي استخداث ادسمدة  وجناعية، إلاية 

، 2011)الكايد،  إلى خلل يي التوازن البي ي ويؤثر سلبًا على جحة اديراد والمجتمعات  

 (. 20ص. 

الاجتماعية   الخدمة  زحفيز   زؤد  إن  البي ي من خلال  الوعي  زعزيز  يي  دورًا حيويًا 

وتير  المبا رة  وزثثيرازها  الصحية  البي ة  أهمية  إدراف  على  والمجتمعات  اديراد 

المبا رة على حيازهم اليومية وجحتهم العامة. يمن خلال التوعية والعمل الجماعي، 

من ألرار   زسهم والتخفيف  البي ة  الحفاظ على  مفاهيم  نشر  يي  الاجتماعية  الخدمة 

 .التلو ، مما يعزز من جحة المجتمع العامة ويحسن من جودة حياز،

 :  رةــــــــالبيئة والتحولات الاجتماعية المعاص ــ    المبحث الثالث  

بهاـ  1 المرتبطة  والقضايا  أساسًا  :    البيئة  البي ية  والخدمات  الطبيعية  الموارد  زعد 

المجتمعات،   من  أكبر   بخاجةللعديد  بشكل  الفقرال  يتثثر  الريفية حيث  المنا،ا  يي 

  يعد عندما زتدهور نوعية البي ة أو زصبد الموارد البي ية محدودة أو تير متاحة لهم.  

الحفاظ على بي ة جحية وسليمة أمرًا حيويًا لتويير خيارات معيشية مستدامة، حيث 

التنوع  يرص  وز ل  الجميع،  متناول  يي  البي ية  والخدمات  الطبيعية  الموارد  ز ل 

البي ي والطاقة متاحة لتلبية احتياجات اديراد، لا سيما الفقرال الذين يعتمدون بشكل  

إلى  الفقرال  يحتاج  حيث  أساسيًا،  أمرًا  البي ي  التنوع  يعُد  الموارد.  هذه  على  مبا ر 
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الوجول إلى مجموعة متنوعة من الموارد البي ية للتكيف مع الت يرات التي قد زطرأ 

 على أولاعهم  

كل   يجب على  والمؤسسات، حيث  اديراد  زشمل  البي ة مسؤولية جماعية  حماية  إن 

بالبي ة ومواردها. إل   زتولى مسؤوليتها ويقاً لوظيفتها وعلاقتها  الجهود   زسهمي ة أن 

المبذولة للحفاظ على البي ة يي حماية مكونات الحياة وزوازنها، ما يعود بالنفع على 

زحقيا   يي  زكمن  البي ة  على  الحفاظ  جوانب  أهم  من  والمستقبلية.  الحالية  ادجيال 

التوازن بين البي ة والتنمية، بحيث يتم زجنب زعارا المصالد الشخصية للجماعات  

 .(41، ص. 2009)الرياعي، واديراد مع المصالد العامة للبي ة  

قط، بل يمتد إلى نطاق دولي يمُكن حصر زلو  البي ة على نطاق محلي أو إقليمي يلا 

يالبي ة زتفاعل عبر الحدود الو،نية، مما يجعل زثثير التلو  البي ي يمتد ويؤثر   واسع.

 :يي الن م البي ية المختلفة حول العالم. وقد زم زصنيف التلو  البي ي إلى نوعين 

 .الذ  يشمل زلو  الهوال والمال والتربة :التلوث الماديأـ 

المعنويـ  ب    السمعي،   :التلوث  التلو   الكهروم نا،يسي،  التلو   يشمل  الذ  

 (. 36، ص. 2011)الحفيظ، والتلو  الفكر  والنفسي 

من أبرز المشكلات البي ية التي ززايدت يي القرن الحـاد  والعشـرين هـي ق ـية    

المياه الن يفة. حيث يعاني أكرر من مليار  خص يي الدول النامية من نقص يي مياه 

الشرب الآمنة مقارنة بثقرانهم يي الدول المتقدمة. كما يعجز أكرر من ثلاثة مليـارات 

 خص عن الوجول إلى المياه الن يفة أو الوقاية من ادمـراا النازجـة عـن الميـاه 

 ـخص، مـن بيـنهم  30,000إلى  14,000الملوثة. نتيجة لذلع، يموت يوميًا ما بين 

أ،فال وكبار السن، بسبب نقص المياه الن يفة. وبالنسبة لنصف سكان العالم النامي، 

يد، عبدالحم)جعوبة الوجول إلى مياه  رب آمنة جزلًا من زحديات حيازهم اليومية   زعد 

 (.14، ص. 2011

من هنا، يثزي دور الخدمة الاجتماعية يي زعزيز الوعي البي ي داخل المجتمعات،     

حيث   العامة.  الصحة  من  كجزل  البي ة  على  الحفاظ  بثهمية  اديراد    زؤد  وزوعية 

الخدمة الاجتماعية دورًا مهمًا يي زعليم اديراد والجماعات كيفية مواجهة التحديات 

البي ية، بدلًا من استخداث الموارد الطبيعية بشكل مستداث، وجولًا إلى زثكيد لرورة 

البيولوجي ل مان جحة اديراد وسلامة  التنوع  زويير المياه الن يفة والحفاظ على 

 .المجتمعات 

السوقـ  2 على  الناتجة  البيئة  لفقدان   زعد :    المشكلات  نتيجة  البي ية  المشكلات 

التوازن الطبيعي الذ  قد ي هر يي مختلف المجالات، سوال على مستوى البي ة أو 
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أحد  يي  لت يرات  نتيجة  البي ي  التوازن  يي  خلل  يحد   وعندما  الفرد.  أو  المجتمع 

جحة  على  زؤثر  سلبية  زثثيرات  ظهور  يي  للع  يتسبب  البي ي،  الن اث  عناجر 

الإنسان ورياهيت،. يالمشاكل البي ية زتجسد يي اختلال التوازن الطبيعي للن م البي ية، 

مرل  الحيوية،  أو  والكيميائية  الفيزيائية  البي ة  خواص  يي  ز يرات  إلى  زؤد   والتي 

المال والتربة والهوال وال ابات. هذه الت يرات تالبًا ما زكون نتيجة لنشا،ات بشرية،  

على   سلبية  زثثيرات  إلى  يؤد   ما  الملوثة،  المواد  واستخداث  الصناعي  التلو   مرل 

 .(32، ص. 2010)الطائي، الصحة العامة 

الواقع  زرزبط بشكل مبا ر مع  الحالي  العصر  التي نواجهها يي  البي ية  إن ادزمات 

ز ييرات  إلى  أدت  قد  السابقة  التاريخية  يالتطورات  العالمي.  الرأسمالي  الاقتصاد  

المنا،ا.  بعض  يي  مستداث  بي ي  زوازن  إيجاد  على  القدرة  دمر  بع ها  البي ة،  يي 

ويُ هر للع كيف أن الن اث الرأسمالي قد يؤثر سلباً على البي ة ويخلا زحديات جديدة 

 .(160، ص. 2021زهدد الاستدامة البي ية )يالر تاين، 

من الصعب زحقيا اقتصاد سوق متوازن دون أخذ ادجيال المستقبلية يي الحسبان، 

ولكن من الممكن الجدل بثن الجهود الحالية لتطوير السوق والحفاظ على البي ة زكون 

والبي ية   الاقتصادية  ال روف  زحسين  على  يالتفاوا  القادمة.  ادجيال  لصالد  دائمًا 

الصناعي  المجتمع  أن  إلا   ، المستقبلية  للأجيال  أي ل  بي ة  نحو لمان  خطوة  هو 

للموارد  المفر،  الاست لال  مرل  البي ة،  على  عميقة  ز ييرات  يرا  قد  المعاجر 

والبي ة  الإنسان  بين  العلاقة  يي  التدهور  هذا  الملوثة.  التقنيات  واستخداث  الطبيعية 

 . يتطلب استجابة سريعة ل مان استدامة الموارد البي ية 

البيئة والمجتمع  -3 بين  ز يير سلوف اديراد    :  التفاعل  إلى  البي ية  التوعية  زهدف 

وأسلوب جناعة القرار، وليس مجرد زويير المعلومات. يتطلب هذا الت يير التعاون 

زعُد  قوانين  زطبيا  إلى  البي ي  النفس  علم  يسعى  حيث  أساسية،  كثدوات  والإقناع 

العادات السلوكية التي زوجل إليها علم النفس التجريبي يي مجال زعديل الازجاهات 

 . السلوكية زجاه البي ة، بهدف زحقيا التفاعل بين ادن مة الرلاثة التالية 

يت من هذا الن اث زقديم معلومات بسيطة حول أهمية المحاي ة  :النظام المعرفي ـ  1

المدارس  يي  الدراسية  المناه   لمن  المواليع  هذه  إدخال  ويشمل  البي ة،  على 

 .والجامعات 
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والانفعاليـ  2 الوجداني  إيجابية،  :النظام  نمالج  عرا  الن اث  هذا  خلال  من  يتم 

يي خلا مناخ من التعا،ف مع البي ة   زسهمسوال عبر ادعمال الفنية أو الشعرية التي 

 .وحمايتها من مختلف أ كال الاعتدال عليها

السلوكيـ  3 التي  :النظام  السلوكيات  من  يعلية  نمالج  زقديم  على  الن اث  هذا  يركز 

جوائز  زقدث  مدرسية  مسابقات  زن يم  إلى  بالإلاية  البي ة،  لحماية  البعض  بها  يقوث 

 ( 120،ص2012) استيتة ، .زشجع الطلاب على المشاركة الفع الة يي الحفاظ على البي ة

زدهور  إلى  وزنمية(  ز ريب،  )عولمة،  الرلاثة  ادوج،  أ،لا  الذ   المسار  يؤد  

ديناميكيات   إلى  للع  ويعود  والكوني.  المحلي  الصعيدين  على  الحيو   المحيط 

التقنية،  العلم،  مجالات  يي  مستمرة  زطورات  مع  ال رب،  عن  منبرقة  ح ارية 

الصناعة، والإنتاج والاستهلاف، وهي جميعها زفتقر إلى أ كال من ال بط والتن يم. 

يعل  ردود  اعتبارها  يمكن  وزن يمها،  ل بطها  وسائل  الديناميكيات  هذه  زجد  لم  إلا 

للتحول  قابلة  لها تير  المنتجة  ادن مة  كانا  للتفكيع يي حال  أو حتى حايزًا  سلبية 
 .(115، ص 2019)موران، 

يهي     المعلومات،  زقديم  مجرد  من  أكرر  البي ية  التوعية  زتطلب  أخرى،  ناحية  من 

زهدف إلى ز يير سلوف اديراد وازجاهازهم نحو البي ة. هذا يتطلب التعاون والإقناع 

النفس  علم  يشير  حيث  القرارات.  ازخال  أسلوب  ز يير  من خلال  السلوكيات  لتعديل 

 :البي ي إلى لرورة زفاعل ثلاثة أن مة لتعزيز الوعي البي ي 

عرا وزقديم معلومات مبسطة حول أهمية الحفاظ على البي ة،   :النظام المعرفيـ  1

 . مع إدخال هذه المولوعات يي المقررات الدراسية 

يت من للع خلا مناخ عا،في يعزز التعا،ف مع  :النظام الوجداني والانفعاليـ  2

البي ة وحمايتها، من خلال أعمال ينية وأدبية زعكس جمال البي ة وزحث على الحفاظ 

 .عليها

يتمرل يي عرا نمالج من السلوف الفعلي للحفاظ على البي ة،  :النظام السلوكيـ  3

لحماية  عملية  خطوات  ازخال  على  الطلاب  زشُجع  التي  المدرسية  المسابقات  مرل 

 .البي ة

يؤثر      كيف  والتنمية،  والت ريب  العولمة  زشمل  التي  العالمية،  الديناميكيات  زُ هر 

 يعد الاستهلاف الزائد والصناعة على البي ة، سوال على الصعيد المحلي أو العالمي. و

يتطلب  مما  ال رب،  من  نا ئ  ح ار   لنمط  ،بيعي  يعل  رد  البي ي  التدهور  هذا 

 .( 115، ص. 2019)موران، مزيداً من الجهود لتطوير وسائل ل بط هذا التدهور وحمايت، 
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خلال  من  البي ي  الوعي  زعزيز  يي  الاجتماعية  الخدمة  دور  يت د  هكذا، 

للع،  خلال  من  السلوكيات.  وز يير  التوعية،  التعليم،  زشمل  متعددة  استرازيجيات 

يمكن خدمة المجتمعات يي التثقلم مع زحديات البي ة الحالية والعمل على الحفاظ على  

 .جحتهم العامة

 ــدور الخدمة الاجتماعية في الرعاية الصحي ــ  المبحث الرابع    :  ةـــ

بثنها       الصحية  الرعاية  التي  :  زعُرف  والعلاجية  الوقائية  الخدمات  من  مجموعة 

زحسين  بهدف  ادساسية،  الصحية  الرعاية  مديرية  مرل  المختصة،  الجهات  زقدمها 

ادمراا  منع  على  الخدمات  هذه  وزعمل  المجتمع.  يي  للأيراد  الصحي  المستوى 

من  والتثكد  البي ة  ن اية  على  الحفاظ  مرل  إجرالات  خلال  من  انتشارها  من  والحد 

التلو . كما   المياه من  والتقليل   زسهمسلامة  العامة  الصحة  زحسين  الجهود يي  هذه 

اديراد   على  زؤثر  قد  التي  البي ية  المخا،ر  وآخرون،  من  ص.  2010)البكر   و.(23،    زعد ، 

الخدمات الصحية بشكل  نوعية  زؤثر  الحقوق الإنسانية ادساسية، حيث  الصحة من 

وانتشار  الصحة  أنما،  يي  الت يرات  أن  إل  للمجتمع.  الصحي  الولع  على  مبا ر 

ادمراا زؤد  إلى زثثيرات مبا رة على التركيبة السكانية، كما أن جحة اديراد  

 .(96، ص. 2009)عمرون، زؤثر بشكل تير مبا ر يي الاقتصاد والمجتمع بشكل عاث 

زهدف مهنة الخدمة الاجتماعية إلى زحسين وظائف اديراد الاجتماعية، وزمكينهم من  

المشاركة  الخدمة الاجتماعية على زشجيع  زرُكز  التعامل مع مشكلازهم بشكل يعال. 

مهارات  زطبيا  عبر  للأيراد  المهني  الدعم  وزويير  المجتمعية  ادنشطة  يي  الفع الة 

اللطيف،  معينة زستند إلى المعرية العلمية والن رية لتحقيا الاستقرار الاجتماعي   )عبد 

ص.  2008 السياق،    (.118،  هذا  الق ايا   زعد ويي  من  والمرا  الصحة  مشكلات 

مشكلات  بين  الفصل  أن  حيث  المجتمعية،  ادهداف  زحقيا  زهدد  التي  الاجتماعية 

المعاجرة   التحديات  ظل  يي  ل يلاً  أجبد  الاجتماعية  والمشكلات  )جالد، الصحة 

 .(292، ص. 2014

الخدمة الاجتماعية يي ز يير الازجاهات السلوكية للأيراد والجماعات من أجل    زسهم

الفرص  زويير  زم  إلا  ممكن  الاجتماعي  يالت يير  المستدامة.  التنمية  أهداف  زحقيا 

، 2014)جالد،  المناسبة لمساعدة اديراد، بما يي للع الدعم المهني لتحقيا للع الت يير  

 (. 457ص. 

 :زنقسم البي ة إلى عدة مجالات زؤثر يي الصحة العامة، وزشمل

الطبيعيةـ  1 العوامل و :البيئة  خلال  من  الإنسان  جحة  على  مبا ر  بشكل  زؤثر 

هذه  زؤثر  والتربة.  البحر،  سطد  عن  والارزفاع  الج رايي،  الموقع  مرل  الج رايية 
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للصحة   ال رورية  ال ذائية  والعناجر  المياه،  زواير  ال ذال،  نوعية  يي  العوامل 

 .(131، ص. 2006)المليجي، 

البيولوجية ـ  2 هذه  و   :البيئة  زؤثر  والنبازات.  الحيوانات  الحية من  المخلوقات  زشمل 

نقل  يي  وكذلع  الإنسان،  يحتاجها  التي  ادخرى  والموارد  ال ذال  زويير  يي  البي ة 

 .(131، ص. 2006)المليجي، ادمراا عبر عوامل وسيطة مرل الحشرات 

زمرل العلاقة بين اديراد يي المجتمع، بما يي للع و  :البيئة الاجتماعية والثقافيةـ  3

العامة من خلال  الصحة  يي  مبا ر  بشكل  وزؤثر  السكانية،  والكراية  السكان  زوزيع 

 .( 131، ص. 2006)المليجي، زواير الخدمات ادساسية مرل الرعاية الصحية والتعليم 

 :زؤد  ادلرار البي ية إلى زثثيرات متعددة على جحة الإنسان، حيث زشمل

والتربة أـ   الهواء  التنفسية و :تلوث  بادمراا  الإنسان  إجابة  إلى  يؤد   الذ  

 .وأمراا الجلد نتيجة التلو  الكيميائي أو المشع

ـ   والمياهب  الزراعية  المحاصيل  وزهديد    والذ  :تدهور  ال ذال،  نقص  إلى  يؤد  

 .جحة الإنسان من خلال زناول منتجات ملوثة

مرل السر،ان والتسمم الإ عاعي، التي زتراكم على   :الأضرار التي تظهر لاحقاًج ـ  

 .(10، ص. 2011هبية، ل)بب زعرا الإنسان للمواد ال ارة المدى الطويل بس 

ي ه    هنا،  اديراد، ـــمن  بين  البي ي  الوعي  زعزيز  يي  الاجتماعية  الخدمة  دور  ر 

يي المجتمعات التي زواج، زحديات جحية وبي ية. من خلال زعزيز المعرية  بخاجةو

على  زحايظ  سلوكيات  زبني  على  والجماعات  اديراد  زحفيز  يمكن  البي ي،  والترقيف 

 .البي ة والصحة العامة

 : ة الخدمة الاجتماعية في المجال البيئيسهم ام  ـ المبحث الخامس  

زتعدد المشكلات البي ية وزتنوع مجالازها، مما يجعل من ال رور  زبني أساليب     

المعاجرة  الدراسات  من  العديد  زركزت  وقد  لمعالجتها.  وسياسية  سلوكية،  علمية، 

على المستويات المحلية والإقليمية والعالمية يي مجالات مرل التعليم والتربية البي ية. 

رئيسيين.  جانبين  يي  زتمرل  والتي  أكبر،  زحديات  البي ية  التربية  زواج،  للع،  ومع 

ادول هو زنمية الوعي النقد  لدى المتعلمين زجاه العوامل الاقتصادية، التكنولوجية، 

يهو   الراني  أما  البي ية.  المشكلات  ورال  زقف  التي  وادخلاقية  السياسية  الاجتماعية، 

بين   العلاقة  زحسن  التي  الإيجابية  والازجاهات  ادخلاقية  والقيم  المفاهيم  زعزيز 

 .(17، ص. 2010)الطائي، عبد علي، الإنسان وبي ت،، مما يعزز من استدامة البي ة 
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من من ور علمال الاجتماع البي ي، يإن البي ة لا زقتصر يقط على المنا،ا الج رايية 

التي  الن اية  مساحيا  من  كل  يل  زشمل  بل  البحار،  يي  أو  ادرا  سطد  على 

نستخدمها، إلى الهوال الذ  نتنفس، يي ،ريقنا للعمل. يعتقد هؤلال العلمال أن البشر  

جزل لا يتجزأ من البي ة، ولا يمكن يهم البي ة والمجتمع إلا من خلال العلاقة المتبادلة 

إن   والطبيعة.  البشر  بين  العلاقة  زفكع  آثار  إدراف  يتيد  ما  هو  الفهم  هذا  بينهما. 

المشاكل البي ية مرل ز ير المناخ، زآكل ،بقة ادوزون، الاحتباس الحرار ، ونقص 

حلول  لإيجاد  الآن  يسعون  الذين  البشر،  زصريات  عن  نازجة  مشكلات  هي  المياه، 

يي زفاقم زلع المشكلات التي    اسهملهذه التحديات. تياب الفهم الصحيد لهذه العلاقة  

 .(399، ص. 2022)احجي ، يواجهها المجتمع البي ي 

البي ة، سوال كان عن  البي ي والاعتدال على  التلو   يي هذا السياق، ززايدت ق ايا 

الخدمة  مجال  يي  العاملين  اهتماث  الولع  هذا  أثار  وقد  قصد.  تير  أو  قصد 

أجل  من  البي ة  يي  والمتخصصين  الخبرال  مع  التعاون  يي  بدأوا  الذين  الاجتماعية، 

معالجة هذه الق ايا. من خلال الممارسة المهنية للخدمة الاجتماعية، زم زعزيز جهود 

للتفاعل بشكل سليم  اكتساب مهارات  البي ة، وزمكينهم من  أهمية  الناس حول  زوعية 

مع بي تهم. زهدف هذه الجهود إلى إرسال علاقة إيجابية بين الإنسان والبي ة من خلال 

التي   القيم  زويير   زسهمزطبيا  ي من  مما  وسلامتها،  البي ة  ن اية  على  الحفاظ  يي 

 (. 178، ص. 2008 رو، جحية أي ل للعيش )ال رابية، 

زتخذ زدخلات الخدمة الاجتماعية يي هذا السياق ثلاثة أبعاد أساسية، مماثلة لما هو 

 :معتمد يي مختلف المجالات الاجتماعية ادخرى

التنمـ  1 البي ة، و  ويــــــــالبعد  على  الحفاظ  بثهمية  الوعي  زعزيز  على  يركز 

 .ويت من إدخال برام  لحمايتها لمن استرازيجيات التنمية المجتمعية المحلية

الوقائـ  2 البي ي من خلال  و   يــــــــالبعد  التلو   آثار  من  المجتمعات  لحماية  يسعى 

 .زبني سلوكيات إيجابية زجاه البي ة، بعيدة عن التدمير أو الإهدار

يعمل على معالجة المشكلات الاجتماعية النازجة عن التلو  و  يـــــــالبعد العلاجـ  3

 .( 179، ص. 2008)ال رابية، البي ي، بالتعاون مع المختصين يي المجالات لات الصلة 

النسقي      المن ور  يي  المفاهيم  أبرز  من  وبي ت،  الإنسان  بين  التوايا  مفهوث  يعُد 

زلبية  الع وية بين الإنسان وبي ت،. يي حالة عدث  العلاقة  الإيكولوجي، حيث يعكس 

البي ة لاحتياجات الفرد و،موحاز،، أو يي حال عدث مساعدزها ل، يي زحقيا أهداي،، 

يحد  خلل يي استخداث ،اقاز،، مما يؤد  إلى زثثيرات سلبية على نموه الاجتماعي  
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نفسها،  البي ة  ينعكس سلبًا على  قد  وبي ت،  بين الإنسان  السلبي  التوايا  والنفسي. هذا 

 (.56، ص. 2005)سليمان وآخرون، مما يزيد من زعقيد المشكلات البي ية 

ييما يتعلا بادنشطة البي ية، هناف نوعان من ادنشطة يمكن ممارستها للحفاظ على  

مكايحة   مرل  الإنتاج  عمليات  عن  النازجة  السلبية  الآثار  بإزالة  يتعلا  ادول  البي ة. 

السموث الكيميائية النازجة عن بعض العمليات الصناعية، والتخلص من النفايات التي 

لا يمكن زدميرها ع ويًا. أما الراني ييتمرل يي الاسترمار يي زجديد الموارد الطبيعية  

المستهلكة، مرل إعادة زرع اد جار، ويشمل للع اقتراحات ومشروعات عديدة زم 

 .(156، ص. 2021)يالر تاين، زقديمها من قبل الحركات البي ية لمعالجة هذه الق ايا 

الخدمة الاجتماعية دورًا محورياً يي زعزيز   زؤد من خلال هذه الجهود، يمكن أن  

البي ي يي المجتمع، مما   بشكل كبير يي زحسين جحة المجتمع العامة   يسهمالوعي 

 .والبي ة المحيطة ب،

 :  ج ــــــالنتائ

هناف دورًا أساسيًا للأخصائيين الاجتماعيين يي جون البي ة وحمايتها من التلو  ـ  1

والهدر. بدأ ادخصائيون الاجتماعيون بتكريف جهودهم يي هذا المجال بهدف زعزيز 

ة التي يتزايد الاهتماث بها يي ممارسات مهمالوعي البي ي، وهو أحد مجالات العمل ال

   .الخدمة الاجتماعية

وبي ت،، ـ  2 الإنسان  مع  وثيا  بشكل  زتعامل  التي  المهن  من  الاجتماعية  الخدمة  زعد 

حيث يكون ادخصائي الاجتماعي يي زواجل مبا ر مع اديراد والمجتمع ل مان 

 . زفاعلهم الصحيد مع بي تهم المحيطة بهم 

يي زؤد   ـ  3 اديراد  بين  البي ي  الوعي  نشر  يي  مهمًا  دورًا  الاجتماعية  الخدمة 

الطبيعية.   مواردها  وحماية  بالبي ة  الاهتماث  على  زحفيزهم  إلى  بالإلاية  المجتمع، 

والمخلفات  والمياه  الهوال  زلو   مرل  البي ية  المشاكل  على  التركيز  يت من  وهذا 

 .النازجة عن ادنشطة البشرية 

زدهورًا كبيرًا مقارنة بما كانا علي، قبل عقود قليلة. هذه  هدت البي ة الطبيعية ان ـ 4

زثثيرات ملحوظة على جحة الإنسان وادن مة  السلبية زسببا يي  البي ية  الت يرات 

التوسع  مرل  البشرية  العوامل  من  العديد  عن  نازجًا  التدهور  هذا  أجبد  وقد  البي ية. 

 . العمراني، ادنشطة الصناعية، والزراعة الحديرة 
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الحيازية  أن  ـ  5 ادنما،  وز يير  السكانية،  الزيادة  الصناعي،  العوامل زعد  التقدث  من 

يي زدهور البي ة. أيً ا، ززايد الكراية السكانية يي المدن الكبرى   زسهمالتي    الرئيسة

 يتسبب يي ززايد كميات النفايات السائلة، الصلبة، وال ازية التي زلو  البي ة  

المستدامة.  ـ  6 بالتنمية  وثيقًا  ارزباً،ا  البي ة  البي ة أحد   يعد زرزبط حماية  الحفاظ على 

  يسهم أسس التنمية الناجحة، مما يتطلب خلا زوازن بين البي ة والتنمية. هذا التوازن  

 .يي استدامة الموارد الطبيعية وزويير بي ة جحية للأجيال المقبلة 

الذ  ـ  7 التنمو   البعد  رئيسية،  أبعاد  ثلاثة  البي ة  مجال  يي  المهنية  التدخلات  زتخذ 

زنموية  برام   خلال  من  البي ة  على  الحفاظ  بثهمية  المجتمع  زوعية  على  يركز 

يسعى  الذ   الوقائي  والبعد  المحلي،  المجتمع  أولويات  البي ة لمن  حماية  زستهدف 

إلى  اديراد  وزوجي،  إيجابية  سلوكيات  زبني  عبر  البي ي  التلو   زثثيرات  من  للحد 

عن  النازجة  الاجتماعية  المشاكل  يعال   الذ   العلاجي  والبعد  البي ي،  التدمير  زجنب 

 التلو  البي ي من خلال التعاون مع المختصين لإيجاد حلول يعالة

نتيجة ـ  8 زعد  التي  البي ية  التحديات  من  العديد  الراهن  الوقا  يي  الإنسانية  زواج، 

مبا رة للعيش يي ن اث اقتصاد  رأسمالي معولم. يسهم هذا الن اث يي التسبب يي 

زلو  بي ي مستمر ويزيد من الاستهلاف تير المدروس للموارد الطبيعية، مما يفاقم 

 من ادزمات البي ية العالمية بشكل متسارع. 

 :  التوصيات

والتوعية ـ  1 البي ية  التربية  بثهمية  زتعلا  معمقة  سوسيولوجية  دراسات  زنفيذ  يتعين 

زسليط ال ول على  الدراسات زساعد يي  الخدمة الاجتماعية. هذه  زقدمها مهنة  التي 

، الخدمة الاجتماعية يي زعزيز مفاهيم الوعي البي ي زؤديالدور الفاعل الذ  يمكن أن 

 .داخل المجتمع 

لزيادة ـ  2 المختلفة  الإعلاث  وسائل  خلال  من  وزرقيفية  زوعية  برام   إقامة  ينب ي 

الوعي بادلرار البي ية التي زهدد بي ة الإنسان. يساعد هذا يي زقليل الآثار السلبية 

للتلو  بكاية أ كال،، ويعزز من يهم الجمهور لمخا،ر التلو  البي ي وزثثيراز، على  

 .الصحة العامة 

بق ايا  ـ  3 التوعية  على  والجامعات،  المدارس  مرل  التعليمية،  المؤسسات  زركز  أن 

لتثثيرازها السلبية  البي ة التي أجبحا من الق ايا الملحة يي عصرنا الحالي. وللع 

 .الكبيرة على المجتمع ولرورة ازخال إجرالات عاجلة للحد منها 
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التلو  ـ  4 من  البي ة  حقوق  حماية  ز من  التي  القوانين  وزطبيا  إجدار  يجب 

القوانين   هذه  أهمية  حول  الموا،نين  بين  البي ي  الوعي  زعزيز  ويتعين  والتدمير. 

 . ل مان بي ة جحية وآمنة للأجيال القادمة 

المدارس ـ  5 يي  التعليمية  المناه   يي  البي ة  بحماية  زتعلا  دراسية  مواليع  إدراج 

روح  وزنمية  الطلاب  بين  الح ار   الوعي  زعزيز  يي  يسهم  هذا  والجامعات. 

 . المسؤولية والاهتماث بالمحاي ة على البي ة 

 ــالمق  :  ترحاتــــ

زطوير برام  زدريبية متخصصة للأخصائيين الاجتماعيين يي مجال البي ة، حيث ـ  1

يمكن ززويدهم بالمعرية اللازمة حول الق ايا البي ية والمشاكل الصحية المتعلقة بها. 

اديراد  لدى  البي ي  الوعي  لزيادة  يع الة  ،رقًا  زشمل  أن  يجب  البرام   هذه 

التلو   من  للتقليل  اديراد  مع  العمل  يي  مهارازهم  زطوير  عن  ي لاً  والمجتمعات، 

 .وزعزيز السلوكيات الإيجابية نحو البي ة

الراديو،  ـ  2 )التلفزيون،  الإعلاث  وسائل  مختلف  عبر  بي ية  زوعية  حملات  زن يم 

الإنترنا، ووسائل التواجل الاجتماعي( لريع الوعي حول التلو  البي ي وزثثيراز،  

السلبية على الصحة العامة. هذه الحملات يمكن أن زت من قصص نجاح، معلومات 

المجتمع  مختلف  رائد  إلى  زصل  بحيث  السلوف،  لت يير  وأدوات  مبسطة،  علمية 

 .وززيد من اهتمامهم بالمحاي ة على البي ة

بين المؤسسات الحكومية والمن مات تير الحكومية ومؤسسات الخدمة  ـ  3 التعاون 

حملات  مرل  البي ة،  زحسين  إلى  زهدف  مجتمعية  يعاليات  زن يم  يمكن  الاجتماعية، 

المحلية حول   للمجتمعات  زدريبية  وزن يم ورش عمل  اد جار،  التن يف، وزراعة 

بشكل يعال يي التثثير على    زسهمكيفية الحفاظ على البي ة. هذه الشراكات يمكن أن  

 .السياسات البي ية وزعزيز دور المجتمع يي حماية البي ة

زركز المناه  التعليمية يي المدارس والجامعات بشكل أكبر على التوعية البي ية. ـ  4

التصد    وكيفية  البي ة،  مشاكل  بشثن  عملية  وحلول  دراسات  زقديم  يشمل  هذا 

للتحديات البي ية من خلال العمل المجتمعي والفرد . بالإلاية إلى للع، يمكن زن يم 

بشكل  البي ي  الواقع  زجربة  من  الطلاب  لتمكين  البي ية  للمؤسسات  ميدانية  زيارات 

 .مبا ر

للأيراد ـ  5 وزكريمات  حوايز  بتقديم  المجتمعية  أو  الحكومية  المؤسسات  زقوث  أن 

هذه  زشمل  أن  يمكن  مجتمعازهم.  يي  ملموسة  بي ية  جهوداً  زقدث  التي  والجماعات 
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الحوايز الجوائز أو الدعم المالي للمشروعات البي ية المبتكرة، مما يساعد يي زحفيز 

والم المحلية  البي ة  زحسين  نحو  إيجابية  خطوات  ازخال  على  يي اسهماديراد  ة 

 .استدامتها

 

 بيان تضارب المصالح

يقُر المؤلــف بعــدث وجــود أ  ز ــارب مــالي أو علاقــات  خصــية معرويــة قــد زــؤثر علــى العمــل 

 المذكور يي هذه الورقة.
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