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The Role of Emotional Intelligence in the Relationship 

Between Psychological Adjustment and Academic 
Performance Among Female Students at the Faculty of 

Education Zawiya 
 
Abstract 
The study aimed to identify the role of emotional intelligence and its 
relationship to psychological adjustment, and to identify the relationship 
between emotional intelligence and academic performance. The study ample 
consisted of (250) female students, and The researcher 
adopted the descriptive approach as it was suitable for the nature of the 
study. Among the tools used by the researcher were questionnaires on 
emotional intelligence, psychological adjustment, and academic 
performance, all of which were developed by the researcher and analyzed 
 indicate that there are statistically significant differences in emotional 
intelligence regarding psychological adjustment among female students in 
the College of Education, and that there are statistically significant 
differences in emotional intelligence regarding academic performance 
among female students in the College of Education. There are no 
statistically significant differences between [the remaining findings [..  
Among different age groups with respect to emotional intelligence levels, 
there is a statistically significant relationship between psychological 
adjustment and academic performance through emotional intelligence. 

 : صـــــخلملا
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 نــم ةــساردلا ةــنیع تــنوكتو ،يمیداــكلأا ءادلأاو يفطاــعلا ءاكذــلا ةقلاع ىلع فرعتلا
 نــمو ،ةــساردلا ةــعیبطل ھــتمءلامل  يفــصولا جھنــملا ةــثحابلا تــعبتاو ،ةــبلاط )250(
 ءادلأا، يــسفنلا فــیكتلا ، يفطاــعلا ءاكذــلا نایبتــسا( ةــثحابلا اھتمدختــسا يــتلا تاودلأا
  (SPSS) جماــنرب مادختسابً ایئاصحإ تانایبلا لیلحت متو ،ةثحابلا دادعإ نم )يمیداكلأا
 ءاكذــلل ةیئاــصحإ ةــلاد قورف دجوت ،:يلی ام ىلإ ةساردلا جئاتن تصلخ كلذ ءوض يفو
 ةیئاــصحإ ةــلاد قورــف دــجوت ،ةــیبرتلا ةــیلك تاــبلاط ىدل يسفنلا فیكتلا ىلع يفطاعلا
 تاذ قورــف دــجوت لا ،ةــیبرتلا ةــیلك تاــبلاط ىدل يمیداكلأا ءادلأا ىلع يفطاعلا ءاكذلل
 ،يفطاــعلا ءاكذلا تایوتسمب قلعتی امیف ةفلتخملا رامعلأا تاعومجم نیب ةیئاصحإ ةللاد
 ءاكذــلا للاــخ نــم يمیداــكلأا ءادلأاو يــسفنلا فــیكتلا نیــبً ایئاــصحإ ةــلاد ةقلاع دجوت
 .يفطاعلا
 :ةمدقملا
 دوقعلا يف اًعساو امًامتھا تلان يتلا ةمھملا ةیسفنلا میھافملا دحأ يفطاعلا ءاكذلا دعُی     
 ،نیرخلآا رعاشمو هرعاشم ىلع فرعتلا ىلع درفلا ةردق ىلإ ریشی ثیح ،ةریخلأا
 ءاكذلا زواجتی ،يباجیلإا يعامتجلاا لعافتلا نم ززعُت ةقیرطب اھمیظنتو ،اھمھفو
 نم دیدعلا يف ةرثؤملا رصانعلا دحأ حبصیل ،ةیصخش ةراھم درجم ھنوك يفطاعلا
 میلعتلا لحارم يفً ةصاخ ،يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا كلذ يف امب ،تلااجملا
 )1( .يلاعلا
 يسفنلا فیكتلا لثمی ،ةیبرتلا ةیلك تابلاط اصًوصخو ،تایعماجلا تابلاطل ةبسنلاب    

 ذإ ،ةیعماجلا ةایحلا للاخ يعامتجلااو يسفنلا رارقتسلاا قیقحت يف اًیروحم لاًماع
 دعُی ،ھتاذ تقولا يف .ةیلاعفب ةیعامتجلااو ةیمیداكلأا تایدحتلا ةھجاوم ىلع مھدعاسُی
 قیقحتل ةلوذبملا دوھجلاو لیصحتلا ىوتسم سكعی امًاھً ارشؤم يمیداكلأا ءادلأا
 يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب ةقلاعلا رثأتت ،كلذ عمو .ةیمیلعتلا فادھلأا
 .ةقلاعلا هذھ يف طیسولا رود بعلی يذلا ،يفطاعلا ءاكذلا اھنیب نمو ،ةددعتم لماوعب
 لماعك يفطاعلا ءاكذلا رود فاشكتسا ىلإ ةیلاحلا ةساردلا ىعست ،قایسلا اذھ يف    
 فدھب .ةیوازلا ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب طیسو
 ءادلأا زیزعتو ،يسفنلا فیكتلا نیسحت ىلع يفطاعلا ءاكذلا تاردق ریثأت ةیفیك لیلحت
 ةیسفنلا لماوعلل قمعأ مھف ىلإ ةجاحلا نم ةساردلا هذھ ةیمھأ يتأتو ،يمیداكلأا
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 میمصت يف دعاست ىؤر میدقتو ،تایعماجلا تابلاطلا ةبرجت يف رثؤت يتلا ةیعامتجلااو
 .يسفنلا فیكتلا زیزعتو يمیداكلأا ءادلأا نیسحت يف مھسُت ةیداشرإو ةیوبرت جمارب
 ةمئاق ةیملع تایصوت میدقتل ةصرف حیتُی ةثلاثلا تاریغتملا هذھ نیب ةقلاعلا لوانت نإ

 امیس لا ،اًیسفنو اًیمیداكأ تایعماجلا تابلاطلا ةایح نیسحت يف مھسُت دق ،تانایبلا ىلع
 .مھتایح نم ةمھملا ةلحرملا هذھ يف مھھجاوت يتلا ةدیازتملا طوغضلا لظ يف
 :ةساردلا ةلكشم
 نھلیصحت ىلع رثؤت ةیمیداكأو ةیسفن تایدحت ةیبرتلا ةیلك تابلاط نم دیدعلا ھجاوی   
 قیقحت يف اًیسیئرً لاماع دعُی يسفنلا فیكتلاف ،ةیعماجلا ةئیبلا عم نھفیكتو يساردلا
 نأ ریغ .يمیداكلأا ءادلأا ىلع هرودب سكعنی يذلاو ،يعامتجلااو يسفنلا رارقتسلاا
 ةساردلا تابلطتم عم ملقأتلا يف تابوعصو ةیسفن طوغض نم نیناعی تابلاطلا ضعب
 .يمیداكلأا نھاوتسم ىلع اًبلس رثؤی دق امم ،ةیعماجلا
 يصخشلا حاجنلا يف رثؤم لماعك يفطاعلا ءاكذلاب دیازتملا مامتھلاا لظ يفو
 امیف ةصاخ ،ةیمیداكلأا ةایحلا يف هرود فاشكتسا يرورضلا نم حبصأ ،ينھملاو
 .يمیداكلأا ءادلأا زیزعتو يسفنلا فیكتلا نیسحت ىلع ھتردقب قلعتی
 :يلاتلا سیئرلا لؤاستلا لوح ةساردلا ةلكشم روحمتت ،انھ نم
 ىدل يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب ةقلاعلا يف طیسوك يفطاعلا ءاكذلا رود ام
 ؟ةیبرتلا ةیلك تابلاط
 :ةساردلا ضورف
 :يلاتلاك يھو ،اًینادیم اھرابتخا متیس يتلا ضورفلا نم ةعومجم ىلع ةساردلا دمتعت

 ةیلك تابلاط ىدل يسفنلا فیكتلا ىلع يفطاعلا ءاكذلل ةیئاصحإ ةلاد قورف دجوت -1
  .ةیوازلا ةیبرتلا

 ةیلك تابلاط ىدل يمیداكلأا ءادلأا ىلع يفطاعلا ءاكذلل ةیئاصحإ ةلاد قورف دجوت -2
 .ةیوازلا ةیبرتلا

 ىدل يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب اطًیسو ارًود يفطاعلا ءاكذلا بعلی -3
 .ةیوازلا ةیبرتلا ةیلك تابلاط
 اًعبت تابلاطلا نیب يفطاعلا ءاكذلا تایوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت -4
 .يساردلا ىوتسملاو رمعلا لثم ةیفارغومید تاریغتمل
 : ةساردلا فادھأ

 . يسفنلا فیكتلاب ھتقلاعو يفطاعلا ءاكذلا رود ىلع فرعتلا -1
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 .يمیداكلأا ءادلأاو يفطاعلا ءاكذلا ةقلاعلا ىلع فرعتلا -2
 :ةساردلا ةیمھأ
 :يف ةساردلا ةیمھأ نمكت
 :ةیرظنلا ةیمھلأا ً-لاوأ

 فیكتلاو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلا لوح ةیملعلا تایبدلأا ءارثإ يف ةساردلا مھست-1
 .ةینادیم تانایب ىلع دمتعی يجھنم لیلحت میدقت للاخ نم ،يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا

 ،تایعماجلا تابلاطلا حاجن يف رثؤم لماعك يفطاعلا ءاكذلل قمعأ مھف ىلع دعاست -2
 .يمیداكلأا داشرلإاو يوبرتلا سفنلا ملع تلااجم يف ثحبلا ززعی امم
 :ةیقیبطتلا ةیمھلأا ً-ایناث
 ىدل يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم عفرل ةیبیردت جمارب ریوطت ةیناكمإ ةساردلا جئاتن حیتت -1
 .يمیداكلأا نھئادأو يسفنلا نھفیكت ىوتسم نیسحت يف دعاسی امم ،تابلاطلا

 فدھت ،يوبرتلا لاجملا يف رارقلا يعناصل ةیلمع تایصوت میدقت يف ةساردلا مھست-2
 .تابلاطلا ىدل ةیفطاعلا تاراھملا زیزعت للاخ نم ةیمیداكلأا ةئیبلا نیسحت ىلإ

 :ةساردلا دودح
 فیكتلا ،يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلا ةساردلا هدھ لوانتت :ةیعوضوملا دودحلا -1
 نیذھ نیب طیسوك يفطاعلا ءاكذلا رود لیلحت عم ،يمیداكلأا ءادلأاو ،يسفنلا
 .نیریغتملا

 )2024/2025( يعماجلا ماعلا للاخ ةساردلا تقبط :ةینامزلا دودحلا -2
  .ةیوازلا ةعماج ةیوازلا ةیبرتلا ةیلك يف ةساردلا تقبط  :ةیناكملا دودح -3
 ةعماج ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىلع ةساردلا هذھ ترصتقا :ةیرشبلا دودحلا -4
 .  ةیوازلا

 :ةساردلا تاحلطصم
 فطاوعلا ةفرعم ىلع ةردقلا ":ھنأب )2 022،مساقو لوبعد( :يفطاعلا ءاكذلا -ً لاوأ   
 ،نیرخلآا عم تاقلاعلا يف فطاوعلا ةرادإو تاذلا زیفحتل ،نیرخلآا فطاوعو ةیتاذلا
 سرطب( امأو ،  )2(."ةینھملاو ةیعامتجلاا ةایحلا يف كولسلاو راكفلأا هذھ مادختساو
  ةیسفنلا ةحصلا تاجرد" :ھنأب يسفنلا �فیكتلا فرع دقف )188 :2017،سرطب ظفاح
 ¡لباقی ذإ ،ھتئیبو درفلا نیب نزاوت ثدحی ثیح رییغتلاو لیدعتلاب ةئیبلا كولسلا لوانتی

 
. 
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 قیقحت يف قفخأ اذإ امأ ،يسفنلا حایترلاا ققحتیو نكمم دح ىصقأ ىلإ ةجاحلا رتوت
  )3(."ةیلاعفنلااو ةیسفنلا تارتوتلل ةسیرف نوكیسف  طوغضلل ملستساو نزاوتلا
 ءارو امو ةفرعملا تاراھم نم ةعومجم ھنأب :al(2014) et illares V ھفرعیو
 ةرادإو ، ةیعامتجلااو )ةركاذلاو يساردلا مدقتلا ةعباتمو فادھلأا دیدحتك( ةفرعملا
 يذلاو ،ةیمیداكلأا تاررقملا يف  يمیداكلأا ءادلأا قیقحت اھللاخ نم نكمی يتلا تاذلا
 )4( . ةیلصفلا تاجردلاو تاریدقتلا للاخ نم ھسایق نكمی
 ةلثمتملا ملعتملا صئاصخ ىلع يوطنی داعبلأا ددعتم موھفم ھنأ ىلع ةثحابلا ھفرعتو   
 ىدبتت يتلاو درفلل يمیداكلأا حاجنلا يف ةرثؤملا تایكولسلاو تاھاجتلااو تاراھملا يف
 ( ملعتملل ةدقعملاو ةطیسبلا ءاوس ةیمیداكلأا تاراھملا امھ نییسیئر نیلاجم يف
 تاراھملاو ،ةیمیداكلأا ةدعاسملا لماوعلاو )دقانلا ریكفتلاو باسحلا ،ةباتكلا ، ةءارقلاك
 .يمیداكلأا تاذلا موھفمو ةكراشملاو ةیساردلا
 ریغتمل نكمی فیك حضوت ةیئاصحإ ةیلمع يھ:(Mediation) ةطاــــــــــــسولا
 يسفنلا فیكتلا( نیرخآ نیریغتم نیب ةقلاعلا ىلع رثؤی نأ )يفطاعلا ءاكذلا( نیعم
 .ةقلاعلا هذھ ریسفت يف امًھم ارًود بعلی ھنأ ينعی امم ،)يمیداكلأا ءادلأاو
 يرــــــــــــــــــظنلا راطلإا
 نم ةعومجم" :ھنأب  )2018 ةبقاشملا دمحم( ھفرعی  : يــــــــــــفطاعلا ءاكذلا  ــلاوأ  
 ةماع ةفصب صخلتو ةیلاعفنلاا تامولعملا ةجلاعمو زیھجتب ةطبترملا ةیلقعلا تاراھملا
  )7( ".تلااعفنلاا میظنتو ریكفتلا ةیلمع لیھست يف اھمادختساو تلااعفنلاا كاردأب
 ةفرعم ىلع درفلا ةردقم لثمی يفطاعلا ءاكذلا نأ لوقلا نكمی مدقت ام ءوض يفو   
 تاقلاع سكعی ثیحب اھریدقتو نیرخلآا رعاشم ةفرعمو ، اھترادإو اھطبضو هرعاشم
 .فقاوملاو تلااجملا عیمج يف مدقتلاو حاجنلا ققحت ةیباجیإ

  :يفطاعلا ءاكذلا تانوكم ً-ایناث
 اھنأ ىلع اھاری نم مھنمف ،يفطاعلا ءاكذلا داعبأ لوح نیثحابلا نیب تافلاتخا كانھ   
 ءاملعلا نیب لدج راثم ةیسفنلا مولعلا نأ ثیح تانوكم اھنأ ىلع اھاری نم مھنمو ،داعبأ
 نیثحابلاو
  : ىھو يفطاعلا ءاكذلل داعبأ ةسمخ " نوسنفیل" : ددح 
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 ،نیرخلأا مھف ،ىحلا ریمضلاو ةقثلا ،رعاشملا يف مكحتلا ،يلاعفنلاا كاردلإا(
 )8( .)اھمیعدتو مھتاردق ةدناسمو نیرخلأا تاجایتحلا ةیساسحلا

 نم نوكتی يفطاعلا ءاكذلا نأ (J.D.Mayet & P.Salovey) نم لك ركذ امك   
 ةرادإ ، يلاعفنلاا مھفلا .تلااعفنلاا كاردإ ( :  )9( يلاتلا وحنلا ىلع ىھو داعبأ ةعبرأ
 )ریكفتلل يلاعفنلاا رییستلا  ،تلااعفنلاا
  :ةردقلا جذامن ةیرــــــظن ً-لاوأ
 اومدختسا نم لوأ مھو (J.D.Mayet & P.Salovey) ةیرظنلا هذھ داور نم    
 ةردقلا وھ ھنأب" ةردقلا جذومن افرعی ثیح ،1990 ماع يف يفطاعلا ءاكذلا حلطصم
 میظعتو ،ةیفطاعلا ةفرعملاو فطاوعلا مھف ىلع ركفلا ةدعاسمل فطاوعلا دیلوت ىلع
 "ءاكذلاو يفطاعلا ومنلا زیزعتل يسكع لكشب فطاوعلا
 ةطبترم اھنكلو ،دارفلأل ةیصخشلا تامسلاب قلعتت لا اھنأ ىلع ةردقلا جذامن زیمتتو   
 اذھ ىف ةمدختسملا سایقلا تاودأ نم لیلق ددع كانھ نأو ،يفرعم وأ يلقعلا ءاكذلاب
 )10( .جذومنلا
  :ةطلتخملا جذامنلا ةیرظن ً-ایناث
 ةیلقعلا تاردقلا نمً لاك لمشی ، بعشتم موھفم يفطاعلا ءاكذلا نأ ةیرظنلا هذھ ىرت   
 ، لؤافتلاو زاجنلإاو ةیعفادلا ىلإ ىدؤت يتلا لماوعلا ىلع ةولاع ، ةیصخشلا تامسلاو
 Bar نم لك دعیو ، ةردقلا جذومنلً اقفو يفطاعلا ءاكذلا نمً لاومش رثكأً اموھفم حبصیل

& Goleman  ، 11( .ةیرظنلا هذھل داورلا مھأ( 
  :ةیصخشلا تامسلا جذامن ةیرظن -  اثلاث
 وھ يفطاعلا ءاكذلا ،يلاتلا فیرعتلا ىلعً ادمتعم ھجذومن ، Dalip Singh عضو  
 نم كرحتت يتلاو ،عونتلا ةعساو ةیلاعفنلاا تاریثملل ةحجانلاو ةمئلاملا درفلا ةباجتسا
 داعبأ ةثلاث نم ھجذومن يف يفطاعلا ءاكذلا لكشی ثیح ،ةطیحملا ةئیبلاو تاذلا لخاد
 )12 ( .)ةیفطاعلا ةیساسحلا ،يلقعلا جوضنلا ،ةیفطاعلا ةیافكلا وأ ةردقلا ( :يھ ھیسفن

 : تایعماجلا تابلاطلل ھتیمھأو يسفنلا فیكتلا موھفم-2
   :يسفنلا  فیكتلا -لاوأ
  يتلا ةرمتسملا ةیكیمانیدلا ةیلمعلا كلت"  :ھنأب )11 :ت ب ،يمیف ىفطصم( ھفرعی    
 انھ ةئیبلاو ،ةئیبلا نیبو ھنیب  ةقلاع ثدحیو ھكولس ریغی نأ ىلإ صخشلا اھب فدھی
 ىلع رثؤت نأ اھنكمی يتلاو درفلاب ةطیحملا يوقلاو تارثؤملاو تایناكملإا لك لمشت

 )13 (."ھتشیعم يف يندبلاو يسفنلا رارقتسلاا ىلع  لوصحلل هدوھج
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 ھتئیبو درفلا نیب ةیلعافت ةیلمع : ھنأب يسفنلا فیكتلا )2001:80 ( ملاس يدھم ىری 
 دقع ىلع  صخشلا ةردق ، ھتئیب لیدعت وأ ھكولس لیدعتب ةیلمعلا هذھ للاخ نم موقیو
 )14 ( .سانلا نم ھعم نولماعتی نم عم ةیضرم ةیضار ةیعامتجا تاقلاع
 درفلا اھسرامی ةرمتسملاو ةلعافتملا ةیلمعلا : ھنأب )2015:31 ،يرابغ رئاث( ھفرعیو
 عمً اقفاوت رثكأ حیصیل كولسلا رییغت ىلإ فدھت يتلاو ً،ایروعشلا وأً ایروعش يناسنلإا
 )15 ( .ھعفاود تابلطتمو ھتئیب
 ةمءاوملا نم دعبأ ةوطخ ھنأب فیكتلا يسفنلا لیلحتلاو سفنلا ملع ةعوسوم فرعتو
 لثمت يھو ،يسفنلا وأ يعامتجلاا وأ يجولویبلا لاجملا يف ءاوس قفاوتلا قیرط ىلع
 نع ھتقرفت يعدتسی يذلا رملأا ةئیبلا تابلطتم ةھجاومل ـ كولسلا وأ ـ ءانبلا يفً ارییغت
 يسفنلا لیلحتلا ىریف ،فیكتلا ىنعم يف ةیسفنلا تایرظنلا فلتختو .قفاوتلاو ةمءاوملا
 ملاعلا نیبو وھلا نم ةرداصلا ةیزیرغلا تاعفدلا نیب قیفوتلا ىلع انلأا ةردق اھنأب
  .عقاولا رابتخا ربع كلذو .ىلعلأا انلأا نیبو ،يجراخلا
 عابطنا ھنأب فیكتلا يف ىرت ةیكولسلا ةسردملا نأ اضیا سفنلا ملع ةعوسوم فیضتو
 ریغ يدیھمتلا كولسلا داعبتسا عم ،ملعتلا اھضرفی يتلا طورشلل يحلا نئاكلا
 فرعتلا ءدب ذنم ةیلكلا ةدملا كلت وھ فیكتلا نأً اضیأ ةیكولسلا ىرتو ،يرورضلا
          )16( .ریغت نود ةباجتسلاا اھدعب رقتست يتلا ةظحللا كلت ىتح ریثملل مظنملا
 ةلكشم وأً ادیدجً افقوم ھجاوی امدنع ھتاداعو ھكولس رییغت ىلع درفلا ةردق وھ قفاوتلا
 )17( .فورظلا هذھ بسانیً ارییغتً ایسفنً اعارص وأ ةیقلخ وأ ةیعامتجا وأ ةیدام
 ھنأ لیق ، ھسفنو ھتئیب نیبو ھنیب ماجسنلااو مؤاوتلا اذھ ةماقإ نع درفلا زجع نإف     
 لح نع درفلا زجع يف قفاوتلا ءوس ودبیو ،"ةیسفنلا ةحصلا لتعم" وأ "قفاوتلا ئس"
 وھ هرظتنی ام وأ ،ھنم ریغلا هرظتنی ام ىلع دیزیً ازجع اھفلاتخا ىلع ةیمویلا ھتلاكشم
 )18( .ھسفن نم
 :ھیف ةرثؤملا لماوعلاو يمیداكلأا ءادلأا-3
 بلاطلا فقی اذھ ةعیلط ىفو ،دلب يأ يف ةیمنتلل ةیساسلأا ةزیكرلا بابشلا لیج لثمی   
 ریوطت يف اھمادختساو ةیملعلا فراعملا باستكا ھقتاع ىلع عقی ىذلا يعماجلا
 ءادأ يف ةرثؤملا لماوعلا ةفرعمف ،عمتجملل ةیعامتجلااو ةیداصتقلاا ىنبلا ثیدحتو
 ىرشبلا دروملا ریفوتو ،ةیمیلعتلا ةیلمعلاب ضوھنلاب داج لكشب مھسی يعماجلا بلاطلا
  .لبقتسملا ءانب يف ةلاعفلا ةمھاسملا ىلع رداقلا
 -:اھنم ،تابلاطلل يمیداكلأا ءادلأا ىلع رثؤت لماوع ةدع كانھ      
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 ھئادأ ىلع ھترسأ نم بلاطلا ھیلع لصحی يذلا معدلا رثؤی :يرسلأا معدلا -1
 ةساردلل ةمئلاملا ةئیبلا ھل رفوتو ھتسارد يف اھنبا معدت يتلا ةرسلأاف ،يمیداكلأا
 .ھئادأ ىلع يباجیإ لكشب رثؤت ملعتلاو
 يذلا بلاطلاف ،يمیداكلأا ھئادأ ىلع بلاطلل ةیسفنلا ةحصلا رثؤی :ةیسفنلا ةحصلا -2
 ھتاجرد رثأتت يلاتلابو ملعتلاو زیكرتلا يف ةبوعص دجی دق ةیسفن لكاشم نم يناعی
 .ةیساردلا

 نم بلاطلا ھیلع لصحی يذلا عیجشتلاو زیفحتلا رثؤی :عیجشتلاو زیفحتلا -3
 ةیباجیلإاو عیجشتلاف ،يمیداكلأا ھئادأ ىلع ءاقدصلأاو تاھملأاو ءابلآاو نیسردملا
 .ةساردلا يف ينافتلاو سامحلا نم نادیزی

 ،يمیداكلأا بلاطلا ءادأ ىلع سفنلاب ةقثلاو ةیتاذلا رثؤت :سفنلاب ةقثلاو ةیتاذلا -4
 . .تاناحتملااو ةساردلا يف لضفأ ءًادأ ققحی ھسفنب قثیو ھتاردقب نمؤی يذلا بلاطلاف
)19(  
 دشرملا ةفیظو قلخ وحن لمعلا ةرورض ةثحابلا ىرت هدرس متام للاخ نم   
 ،بسانملا صصختلا رایتخا يف مھتدعاسمو تابلاطلا ھیجوت نامضل ،يمیداكلأا
 تامدخ میدقتو ، ةعماجلا حئاولو ةمظنأو ةركاذملل ةمیلسلا ةیملعلا قرطلاب مھفیرعتو
  .يسفنلا داشرلإا
 :يسفنلا فیكتلا ىلع يفطاعلا ءاكذلا ریثأت
 نأ ثیح ،ةیلقعلا تاردقلا قیقحتلو ریوطتل قبسم طرش وھ يفطاعلا ءاكذلا      
 بسانملا فصولا ةیلخادلا تاجاحلاو رعاشملا ءاطعإو تلااعفنلاا ىلع فرعتلا
 بسانتی امب ،ةبولطملا ةیتایحلا فادھلأا قیقحت ىلع دعاست ،ةمئلاملا ةیمستلاو
 . انلوح نم نیرخلأا رعاشمو
 قیقحتل ةبسانم قرط ىلإ لوصولل ةمزلالا تاراھملا ةیمنت نإف كلذ نعً لاضف  
 ىلإ لوصولل ةصاخلا تلااعفنلاا ةئیھت للاخ نم ،ةعونتملا تاجاحلاو فادھلأا
 ةءافكو ھیلثمأو لضفأ قیقحت وحن مئلاملا خانملا ریفوت ىلع لمعی ىذلا يسفنلا قفاوتلا
 . يمیداكلأا ءادلأا
 اھترادإو رعاشملاو تایكولسلا يف مكحتلا ىلع ةردقلا يفطاعلا ءاكذلا ززعی      
 ھسیقت يذلا يدیلقتلا ماعلا ءاكذلا، ةبعصلا فورظلا عم فیكتلاو ،ةیحص ةقیرطب
 ،ينھملا حاجنلاو ةیساردلاو ةیصخشلا ةایحلا يف ماھ ،ةفورعملا ءاكذلا تارابتخا
 ةردقلاو ھتلااعفنا ةرادإ يف ةیسفن ةنورم ناسنلإا بسكی بسانملا تقولا يف ھمادختساف

 هذھ فلتخت ،ةیبلسلاو اھنم ةیباجیلإا ةنیابتملا ةیتایحلا فقاوملا عم قفاوتلا قیقحت ىلع
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 دبلا يتلاو ھضرتعت يتلا فقاوملل اعبت ،عمتجملا يف درفلا ةیصخش بسح تلااعفنلاا
 يفطاعلا ءاكذلاف .يعامتجاو يسفن قفاوت قیقحت ىلع هدعاسی امب ءاكذب اھیف مكحتلا نم
 )20( .ةعونتملا ةیلقعلا انتاردق تابثإو ریوطتل قبسم طرش اذإ
 ،ةیصخشلا بناوج نم طقفً ادحاوً ادعب يفرعملا يلقعلا لاجملا نأ ضعبلا ىریو    
 نأ قحتسی ملعتملاو ،میقلاو تاھاجتلااو رعاشملا لثم ھب مامتھلاا قحتسی ام كانھو
 تقولا ناح دقل ، ةیصخشلا بناوج ومنب حمسیً لاماكتمً ایوبرتً اجمانرب ھیلإ ھجوی
 ةمیق تاذ تاراھملا وأ ةفرعملا ربتھت امك ،ينادجولا بناجلا ةیمھلأ رظنلل نییوبرتلل
 جمانربلاو جھنملا دیزی نأ ىغبتیو ،ةیجازملا يحاونلاب ةیانعلاو رعاشملا نودب ةلیلق
 )21 ( .ةلماكتملا ةیصخشلا ةیقرت ىلإ فدھیو ، ززعی ىذلا يوبرتلا
 :يمیداكلأا ءادلأا نیسحت يف يفطاعلا ءاكذلا رود
 زاجنلإاو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلل اعًویش رثكلأا جھنلا نأ ھیف كش لا امم   
 فطاوعلاو رتوتلا ةرادإ ىلع يفطاعلا ءاكذلل يباجیلإا ریثأتلا ىلإ دنتسی يمیداكلأا
 مھتاراھم زیزعت ىلإ ةفاضلإاب فیكتلا ىلع تابلاطلا ةردق ززعی امم ،ىرخلأا ةیبلسلا
 تابلاطلل ةیلقعلا ةحصلاو فیكتلاو ةیسفنلا ةیھافرلا يفطاعلا ءاكذلا ززعیو .ةیعامتجلاا

 .ةیمویلا ةبعصلا فقاوملا عم لماعتلل ةمزلالا تاراھملاب مھدوزی ھنلأ
 نأ ىلإ ریشی امم ،يمیداكلأا زاجنلإاب يباجیإ لكشب طبترم يفطاعلا ءاكذلا نأ      
 يتلا تایللآا مھفل ةلواحم يف .يمیداكلأا حاجنلا ةدایز مزلتسی ربكلأا يفطاعلا ءاكذلا
 رفوتو میلعتلا ةدوج نأ نم مغرلا ىلع ھنأب ضعبلا ىری ،ةقلاعلا هذھ رسفت نأ نكمی
 جئاتنل تابلاطلا قیقحت يف ریبك رود اھل ءایشأ يھ ةیئیبلا لماوعلاو ةیمیلعتلا دراوملا

 ،نیرخلأا نع ةیفاضإ ةزیم مھحنمت نأ نكمی تابلاطلل ةیصخشلا تافصلا نأ لاإ ،ةدیج
 كلذو ،ةیفاضإ ةزیم تابلاطلا حنمی نأ نكمی يفطاعلا ءاكذلا نأ ثاحبلأا رھظت ثیح
 اھمھفو اھمادختساو رعاشملا كاردإ ىلع ةردقلا يف يفطاعلا ءاكذلا لثمتی نأ للاخ نم
ً ایفطاع ءایكذلأا تابلاطلا نأ تاساردلا نأ ریثكلا تتبثأ ثیح ، اھترادإ نسحو
 -:ىھو بابسأ ةدع ببسب كلذو ، لضفأ جئاتن ىلع نولصحی
 .ناحتملاا قلقلا ىلع بلغتلا لع ةردقلا مھكلاتما -
 .نارقلأاو نیملعملا عم دیجلا لصاوتلا ىلع ةردقلا مھكلاتما -
 ةمدخ يف رعاشملا كلت عضوو ،اھفینصتو مھرعاشم دیدحت ىلع ةردقلا مھكلاتما -
 )22( .ةیساردلا مھفادھأ
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  :ةقباسلا تاساردلا
 ىوتسم نیب ةقلاعلا :ناونعب )2023( يجیلا يلع تنب لیدھ : ةــــــــــــــسارد ـ1
 نم ةنیع ىلع ةینادیم ةسارد ةیمیداكلاا ةئیبلا طوغض ةھجاوم بیلاسأو يفطاعلا ءاكذلا

 ءاكذلا ىوتسم نع فشكلا ىلإ ةساردلا تفدھو ، ةماعلا تاقلاعلا تابلاطو تابلاط
 يف ةیعماجلا ةلحرملا يف نیسرادلا ةماعلا تاقلاعلا تابلاطو تابلاط ىدل يفطاعلا
 مھترادإ بیلاسأب ءاكذلا ىوتسم ةقلاعلا نع فشكلا تفدھتسا امك ، ةیدوعسلا تاعماجلا
 مدختساو ،ةبلاطو ابلاط )166( نم ةساردلا ةنیع تنوكتو ،ةیمیداكلأا ةئیبلا طوغضل
 نم لاع يوتسم مھیدل تابلاطلا نأ ةساردلا تجنتساو ، ينادجولا ءاكذلا نایبتسا
 تلااعفنلاا ةرادإو يعامتجلاا لصاوتلاو فطاعتلا داعبأ تءاج ثیح يفطاعلا ءاكذلا
 مھیدل نیذلا تابلاطلا نأ ةساردلا تحضوأ امك ،مھیدل ةیفطاعلا تاراھملا ةمدقم يف
 لثم ( ةمیدقلا بیلاسلأا مادختسا ىلإ نولیمی يفطاعلا ءاكذلا ةعفترم تایوتسم
 لیمی امنیب ـ ةیمیداكلأا طوغضلا ةرادإ يف )يباجیلإا فیكتلاو ةرشابملا ةھجاوملا
 بنجتلا لثم ةیماجحلاا بیلاسلأا مادختسا ىلإ ضفخنملا يفطاعلا ءاكذلا ووذ تابلاطلا
 )23( .باحسنلاا وأ

 يلاعفنلاا ءاكذلا" :ناونعب )2023( نورخآو ةكباردلا يضفم  :ةـــــــسارد ـ2
 يف ةیوناثلاو ةطسوتملا ةلحرملا يف نیبوھوملا ةبلطلا ىدل ةایحلا ةدوجب ھتقلاعو
 ءاكذلا نیب ةقلاعلا ةسارد ىلإ ةساردلا هذھ تفدھو ،"ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا
 يف ةیوناثلاو ةطسوتملا نیتلحرملا يف نیبوھوملا ةبلطلا ىدل ةایحلا ةدوجو يلاعفنلاا
 نیب ةیباجیإ ةقلاع دوجو جئاتنلا ترھظأو ،يمكلا جھنملا ةساردلا تمدختسا .ةیدوعسلا
 نم ززعی يلاعفنلاا ءاكذلا نیسحت نأ ىلإ ریشی امم ،ةایحلا ةدوجو يلاعفنلاا ءاكذلا
 يلاعفنلاا ءاكذلا ریوطتل ةیبیردت جمارب نیمضتب ةساردلا تصوأ .تابلاطلا ةایح ةیعون
 هذھب يتسارد ةقلاع .نیبوھوملا تابلاطلل ةیعامتجلااو ةیمیداكلأا ةایحلا ةدوج نیسحتل
 طیسوك هرود ىلع زكرت يتسارد نكل ،يفطاعلا ءاكذلا ىلع زیكرتلا يف نمكت ةساردلا
 )24( .عسوأ لكشب يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب

 ھتقلاعو ينادجولا ءاكذلا ةسارد :ناونعب )2024( كیاھ نیسح رحس : ةــــــــسارد ـ3
 فشكلا ىلإ ةساردلا تفدھو ،فئاطلا ةعماجب بادلآا ةیلك تابلاط ىدل تاذلا ریدقتب

 ، ةبلاط )200( ةنیعلا مجح غلبو ،ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل ينادجولا ءاكذلا رثأ نع
 نایبتسا ةساردلا هذھ يف  مدختساو  يلیلحتلا يفصولا جھنملا ىلع ةساردلا تدمتعاو
 ةعومجم مادختسا مت ةساردلا فادھأ قیقحتلو ،تاذلا ریدقت نایبتساو ،ينادجولا ءاكذلا
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 ةللاد تاذ ةقلاع كانھ نأ ىلإ ةساردلا جئاتن تلصوتو ،يئاصحلإا بیلاسلأا نم
 ةیلك تابلاط ىدل تاذلا ریدقت ىوتسمو هداعبأ عیمجب ينادجولا ءاكذلا نیب ةیئاصحإ
 ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجول اضًیأ ةساردلا تلصوتو ،فئاطلا ةعماجب بادلآا
 ، يبدلأا صصختلا حلاصل صصختلا ریغتمل ىزعت ينادجولا ءاكذلا يوتسم نیب
  )25(.ایلعلا تایوتسملا ىوتسمل يزعت يساردلا ىوتسملا ریغتملو
 ھتقلاعو ينادجولا ءاكذلا: ناونعب )2024( ىسوم رازن ءارسإ  :ةــــــــــسارد ـ4
 فرعتلا ىلإ ةساردلا تفدھ  ،ةیناسنلإا مولعلل ةیبرتلا ةیلك ةبلط ىدل ةیسفنلا ةنورملاب

 ىلع فرعتلاو ، ةیناسنلإا مولعلل ةیبرتلا ةیلك ةبلط ينادجولا ءاكذلا ىوتسم ىلع
  ينادجولا ءاكذلا نیب ةقلاعلا ىلع فرعتلاو ، ةبلطلا ىدل ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم
 نم ةساردلا ةنیع تنوكتو ، ةیبرتلا ةیلك ةبلط ىدل ةیسفنلا ةنورملاب ھطابترا ىدمو
 نایبتساو ينادجولا ءاكذلا نایبتسا ةساردلا هذھ يف مدختساو ، ةبلاطو ابلاط  )13(
 ةیئاصحلإا ةبیقحلا ةثحابلا تمدختسا ةساردلا فادھأ قیقحتلو ،ةیسفنلا ةنورملا
)SPSS( ةنیعلا دارفأ عتمت ىلإ ةساردلا جئاتن تراشأو ،ةیئاھنلا تانایبلا لیلحتل 
 دوجو جئاتنلا تنیب امك ، ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل ةیسفنلا ةنورملاو ينادجولا ءاكذلاب

 تابلاط نأ ىلع لدی امم ،ةیسفنلا ةنورملاو ينادجولا ءاكذلا نیب ً ایئاصحإ ةلاد ةقلاع
 تایدحتلا ةھجاومو فیكتلا ىلع ربكأ ةردق مھیدل يلاعلا ينادجولا ءاكذلا يوذ
  )26(. ةنورمب ةیمیداكلأا
 : جئاتنلا ریسفتو لیلحتو ةینادیملا ةساردلا تاءارجإ

 هذھل ھتمئلامل يطابترلاا يفصولا جھنملا ةساردلا هذھ يف مدختسا :ةساردلا جھنم -1
 .ةساردلا

 ةیوازلاب ةیبرتلا ةیلك تابلاط عیمج نم ةساردلا عمتجم نوكت :ةساردلا عمتجم -2
  .)2500( مھددع غلابلا

 ةیئاوشعلا ةقیرطلاب تریتخا )250( نم ةساردلا ةنیع تنوكت :ةساردلا ةنیع-3
 .ةطیسبلا

 ءانب مت ، ةقباسلا تاساردلاو يسفنلا بدلآا ىلع علاطلاا دعب :ةساردلا ةادأ -4
 )3( ىلع ةعزوم ةرقف )30( نم ةیئاھنلا ھتروص يف نایبتسلاا نوكتو نایبتسلاا
 :ةیتلآا تاوطخلا قفو )يمیداكلأا ءادلأا ،يسفنلا فیكتلا ،يفطاعلا ءاكذلا( رواحم
 .نایبتسلال ةیسیئرلا تارقفلا دیدحت

 .دعب لكل ھئامتنا بسح نایبتسلاا تارقف ةغایص
 :نایبتسلاا قدص -4
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 ىلع ھضرع مت نایبتسلاا قدص نم ققحتلل : )نیمكحملا قدص(  يرھاظلا قدص -أ
 مھئارآو مھتاظحلام ءادبلأ كلذو صاصتخلااو ةربخلا يوذ نم ،نیمكحملا نم  )10(
 لكب ذخلآا مت دقو ، ةساردلا ضارغلأ تارابعلا ةمئلامو حوضوو ةملاس ةملاس لوح
 ،ىرخلأا تارابعلا ضعب لیدعت متو ،تارابعلا ضعب فذح مت دقو ،تاظحلاملا
 ءاكذلا( رواحم )3( ىلع ةعزوم ةرقف )30( نم ةیئاھنلا ھتروص يف نایبتسلاا نوكتو
 رصحنت ھتارقف نع ةباجلإا لئادب نأب امًلع )يمیداكلأا ءادلأا ،يسفنلا فیكتلا ،يفطاعلا
 -ةریبك ةجردب يّلع قبطنی -ةطسوتم ةجردب يّلع قبطنی ً-ادبأ يّلع قبطنی لا( يف
 .)امًامت يّلع قبطنی

 :يلخادلا قاستلاا قدص -ب
 يمیداكلأا ءادلأا يسفنلا فیكتلا يفطاعلا ءاكذلا نایبتسلاا
 0.364 1.000 1.000 يفطاعلا ءاكذلا
 0.367 1.000 1.0000 يسفنلا فیكتلا
 1.000 0.363 0.363 يمیداكلأا ءادلأا
 ةیلكلا ةجردلاو ةرقفلا نیب طابترلاا لماعم داجیإ قیرط نع ھباسح مت
  . روحملل ةیلكلا ةجردلاب امھطابتراو

 طابترلاا لماعم داعبلأا
 0.800 يفطاعلا ءاكذلا
 0.768 يسفنلا فیكتلا
 0.723 يمیداكلأا ءادلأا

 تاجرد نیب طابترلاا تلاماعم میق  عیمج نأ )1( مقر لودج للاخ نم حضتی
 رملأا  )0.01 ( ىوتسم دنعً ایئاصحإ ةلاد تناك ةیلكلا ةجردلاو نایبتسلاا تارقف
 .ةیلاحلا ةساردلا يف مادختسلال ھتیحلاص مث نمو ،داعبلأا قاستا ىلإ ریشی يذلا

 جئاتنلا تناكو ، خابنورك افلا لماعم مادختساب تابثلا سایق مت :نایبتسلاا تابث-5
 :يلی امك
 خابنورك افلا لماعم دونبلا ددع نایبتسلاا
 0.823 10 يفطاعلا ءاكذلا
 0.880 10 يسفنلا فیكتلا
 0.723 10 يمیداكلأا ءادلأا
 -0.723( نیب تحوارت طابترلاا تلاماعم نأ حضتی قباسلا لودجلا نم

 ىوتسم نم ھب عتمتی ام يدم ىلإ  ریشت امم ةیلاع تابث تلاماعم يھو)0.880
 .اھب قوثولاو ھجئاتن ىلع دامتعلاا ةیناكمإو قیبطتلل ھتیحلاصو تابثلا نم يلاع
 :ةیئاصحلإا ةجلاعملا
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 وحنلا ىلع ةادلأل تابثلاو قدصلا باسح مت ،نایبتسلاا دادعإ نم ءاھتنلاا دعب   
  :يلاتلا

 ةساردلا جئاتن لیلحتو ضرع
 :يئاصحلإا لیلحتلا ةیجھنم ً-لاوأ
 لیلحتل يمیداكلأا ءادلأاو ،يسفنلا فیكتلا ،يفطاعلا ءاكذلا نایبتسا مادختسا مت    
 مادختساب ةبسانملا ةیئاصحلإا تارابتخلاا قیبطت مت ،تاریغتملا هذھ نیب ةقلاعلا
 :لجأ نم (SPSS)  جمانرب

 .ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم سایق -
 .يسفنلا فیكتلاو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلا لیلحت  -
 .يمیداكلأا ءادلأاو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلا سایق  -
 .يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب طیسو ریغتمك يفطاعلا ءاكذلا رود لیلحت  -

 يفطاعلا ءاكذلا نایبتسا تانایب لیلحت ً-ایناث
 يفطاعلا ءاكذلا نایبتسا تاباجتسا لیلحت :)1( لودج

 ةجردب يّلع قبطنی امًامت يّلع قبطنی
 ةریبك

 ةجردب يّلع قبطنی
 ةطسوتم

 يّلع قبطنی لا
 ادًبأ

 مقر
 لاؤسلا

35 30 35 0 1 
20 35 35 10 2 
40 25 35 0 3 
25 40 30 5 4 
35 30 20 15 5 
40 30 30 0 6 
25 30 30 15 7 
35 40 25 0 8 
20 40 40 0 9 
30 0 40 30 10 

 تاباجتسلال اًتوافتم اًعیزوت يفطاعلا ءاكذلا نایبتسا جئاتن نأ هلاعأ لودجلا نم نیبتی
 اوراشأ نیكراشملا ةیبلاغ نأ ةظحلام نكمی ،تارایخلل ةبسنلاب ،ةفلتخملا ةلئسلأا ربع
 لثم ،يفطاعلا ءاكذلاب ةقلعتملا ةلئسلأا نم دیدعلا يف "امًامت مھیلع قبطنی" مھنأ ىلإ
 .)5 لاؤسلا( طغضلا تحت تارارقلا ذاختاو )1 لاؤسلا( رعاشملا ىلع فرعتلا
 اھترادإو مھرعاشم ىلع فرعتلا ىلع تابلاطلا مظعم ىدل ةدیج ةردق ىلإ ریشی اذھو 
 نأ تانایبلا ترھظأ امك .يفطاعلا ءاكذلا يف يساسأ رصنع وھو ،ةبعص فقاوم يف
 لثم ةلئسأ يف "ةریبك ةجردب مھیلع قبطنی" ىلإ اوراشأ نیكراشملا نم دیدعلا
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 "ءودھب ةبعصلا فقاوملا عم لماعتلا"و )3 لاؤسلا( "نیرخلآا رعاشم عم فطاعتلا"
 فقاوملا عم لماعتلا ىلع ةعفترم ىلإ ةلدتعم ةردق ىلع لدی امم ،)8 لاؤسلا(
 .ةیفطاعلاو ةیعامتجلاا

 
 ةلئسلأا ربع تاباجتسلاا عیزوت و يفطاعلا ءاكذلا نایبتسا جئاتن هلاعا لكشلا نم حضتی  :)1( لكش

ةفلتخملا  
 قــبطنی لا" ةــئف يــف ةریثك تاباجتسا لیجست متی مل ھنأ ينایبلا لكشلا حضوی لباقملا يف

 نــم اـًـنیعم ىوتــسم لــقلأا ىــلع نوــكلتمی تاــبلاطلا مظعم نأ ىلإ ریشی امم ،"اًدبأ يّلع
 لثم تلااجم يف فعض ىلإ ریشت يتلا تاباجتسلاا ضعب كانھ ،نكلو .يفطاعلا ءاكذلا
 رــھظی ثیح ،)10 لاؤسلا( "طوغضلا ةرادإ"و )6 لاؤسلا( "سفنلا ةئدھت ىلع ةردقلا"
 .رتوتلا تلااح يف مھرعاشمب مكحتلا يف ةبوعص نوھجاوی دق تابلاطلا ضعب نأ
 ءاكذــلا نــم اًدــیج ىوتــسم نوكلتمی تابلاطلا مظعم نأ ىلع جئاتنلا هذھ لدت ،ماع لكشب
 ةــیتاذلا ةرادلإاــب ةقلعتملا بناوجلا ضعب يف نیسحت بلطتت تاوجف دوجو عم ،يفطاعلا
 .ةیفطاعلاو
 :يسفنلا فیكتلا نایبتسا تانایب لیلحت ً-اثلاث
 ةــینایب موــسرو لودــج يــف ھــضرعو يفطاعلا ءاكذلا نایبتسا تاباجتسا لیلحت دادعإ مت
 ةــظحلام نــكمی ،يناــیبلا مــسرلا نم .ةفلتخملا ةلئسلأا ربع تاباجتسلاا عیزوت حیضوتل
 :ةیلاتلا طاقنلا
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 امم ،ةلئسلأا نم دیدعلا يف اعًویش رثكلأا تناك "امًامت يّلع قبطنی" ةباجتسلاا -
 .ةبعص فقاوم يف اھترادإو رعاشملا ىلع فرعتلا ىلع ةدیج ةردق ىلإ ریشی
 عم فطاعتلا" لثم ةلئسأ يف ظوحلم لكشب ترھظ "ةریبك ةجردب يّلع قبطنی"-
 ."ءودھب ةبعصلا فقاوملا عم لماعتلا"و "نیرخلآا رعاشم
 مظعم نأ ىلإ ریشی امم ،ماع لكشب ةضفخنم تناك "اًدبأ يّلع قبطنی لا" ةباجتسلاا -
 .يفطاعلا ءاكذلا نم اًنیعم ىوتسم نوكلتمی تابلاطلا
 يسفنلا فیكتلا نایبتسا تانایب لیلحت :)2( لودج
  ادًبأ يّلع قبطنی لا | ةطسوتم ةجردب يّلع قبطنی | ةریبك ةجردب يّلع قبطنی | امًامت يّلع قبطنی | لاؤسلا مقر |
| 1          | 35               | 30                    | 35                       | 0                    
| 2          | 20               | 35                    | 35                       | 10                  
| 3          | 40               | 25                    | 35                       | 0                   
| 4          | 25               | 40                    | 30                       | 5                   
| 5          | 35               | 30                    | 20                       | 15                 
| 6          | 40               | 30                    | 30                       | 0                
| 7          | 25               | 30                    | 30                       | 15                   
| 8          | 35               | 40                    | 25                       | 0                   
| 9          | 20               | 40                    | 40                       | 0                   
| 10         | 30               | 0                     | 40                       | 30                   
 

 ءاكذلا نم دیج ىوتسم مھیدل تابلاطلا نم ىمظعلا ةیبلاغلا نأ لیلحتلا اذھ حضوی
 ةئدھت ىلع ةردقلا"و "طوغضلا ةرادإ" لثم بناوجلا ضعب كانھ نكلو ،يفطاعلا
 .نیسحت ىلإ جاتحت دق يتلا "سفنلا

 
 ةفلتخملا ةلئسلأا ربع تاباجتسلاا عیزوت: يسفنلا فیكتلا نایبتسا جئاتن :)2( لكش
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 ةیبلاغ ىدل يفطاعلا ءاكذلا نم اًدیج ىوتسم ينایبلا مسرلا اذھ سكعی ،ماع لكشب
 يف فیكتلاو يفطاعلا ءادلأا نیسحتل اھزیزعت نكمی يتلا تلااجملا ضعب عم ،تابلاطلا
 .ةبعصلا فقاوملا
 :يمیداكلأا ءادلأا نایبتسا تانایب لیلحت ً-اعبار

 :يمیداكلأا ءادلأا نایبتسا تانایب لیلحت -)3( لودج
 

 يّلع قبطنی لا | ةطسوتم ةجردب يّلع قبطنی | ةریبك ةجردب يّلع قبطنی | امًامت يّلع قبطنی | لاؤسلا مقر |
 | ادًبأ

| 21         | 20               | 30                    | 30                       | 20 
| 22         | 25               | 35                    | 20                       | 20 
| 23         | 30               | 30                    | 30                       | 10 
| 24         | 40               | 30                    | 10                       | 20 
| 25         | 20               | 25                    | 30                       | 25 
| 26         | 30               | 30                    | 20                       | 20 
| 27         | 25               | 30                    | 20                       | 25 
| 28         | 20               | 39                    | 31                       | 10 
| 29         | 25               | 30                    | 30                       | 15 
| 30         | 20               | 40                    | 20                       | 20 

 

 
 ةفلتخملا ةلئسلأا ربع تاباجتسلاا عیزوت :يمیداكلأا ءادلأا نایبتسا جئاتن -)3( لكش
 .ةلئسأ ةرشع ربع يمیداكلأا ءادلأا نایبتسلا تاباجتسلاا عیزوت رھظی ينایبلا مسرلا
 :تانایبلا للاخ نم
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 يتلا ةلئسلأا يف ةصاخ ،ةلئسلأا نم دیدعلا يف ترھظ "امًامت يّلع قبطنی" ةباجتسلاا-
 ءانثأ زیكرتلاو )21 لاؤسلا( ةیساردلا داوملا يف ةدیج تاجرد ىلع لوصحلاب قلعتت
 .)24 لاؤسلا( ةساردلا
 عباتأ" لثم ةلئسأ يف ةظوحلم تناك "ةریبك ةجردب يّلع قبطنی" ةباجتسلاا-
 ةقلعتملا طوغضلا ةرادإ عیطتسأ"و )22 لاؤسلا( "ماظتناب اھیف كراشأو تارضاحملا
 .)28 لاؤسلا( "دیج لكشب تارابتخلااب
 مظعم نأ ىلإ ریشی امم ،ماع لكشب لقأ تناك "اًدبأ يّلع قبطنی لا" ةباجتسلاا-
 جاتحت دق يتلا تلااجملا ضعب كانھ نكلو .اًیباجیإ اًیمیداكأ اكًولس نورھظی تابلاطلا
 .نیسحت ىلإ
 ءادلأا نم اًدیج ىوتسم نورھظی تابلاطلا نم ىمظعلا ةیبلاغلا نأ ىلإ ریشی اذھو    
 .ةیفاضإ تانیسحت ىلإ جاتحت دق يتلا تلااجملا ضعب عم ،يمیداكلأا

 :تایضرفلا  رابتخإ ً-اسماخ
 :تایضرفلا لیلحت جئاتن
  :تایضرفلا رابتخا جئاتن لیلحت لودج -)4( لودج

 مقر
 ةیضرفلا

 p ـلا ةمیق )ءاصحلإا / طابترلاا( ةمیقلا ةیضرفلا
 ةللادلا(

 )ةیئاصحلإا

 جاتنتسلاا

 لاد يباجیإ ریثأت دجوی 1
 ىلع يفطاعلا ءاكذللً ایئاصحإ
 يسفنلا فیكتلا

0.9999999999999998 7.44 × 
10^-232 

 دجوی :ةیضرفلا لوبق
 لاد يباجیإ ریثأت
 يفطاعلا ءاكذللً ایئاصحإ

 .يسفنلا فیكتلا ىلع

 لاد يباجیإ ریثأت دجوی 2
 ىلع يفطاعلا ءاكذللً ایئاصحإ
 يمیداكلأا ءادلأا

 دجوی :ةیضرفلا لوبق 0.00056 0.576
 لاد يباجیإ ریثأت
 يفطاعلا ءاكذللً ایئاصحإ

 .يمیداكلأا ءادلأا ىلع

 ارًود يفطاعلا ءاكذلا بعلی 3
 يسفنلا فیكتلا نیب اطًیسو
 يمیداكلأا ءادلأاو

 دجوی :ةیضرفلا لوبق 0.00056 0.576
 نیبً ایئاصحإ لاد ریثأت
 ءادلأاو يسفنلا فیكتلا
 ءاكذلا ربع يمیداكلأا
 .يفطاعلا
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 ةللاد تاذ قورف دجوت 4
 ءاكذلا تایوتسم يف ةیئاصحإ
 اًعبت تابلاطلا نیب يفطاعلا
 لثم ةیفارغومید تاریغتمل
 يساردلا ىوتسملاو رمعلا

t-stat = 0.0 1.0 لا :ةیضرفلا ضفر 
 ةللاد تاذ قورف دجوت
 تایوتسم يف ةیئاصحإ
 ءًانب يفطاعلا ءاكذلا

 .رمعلا ىلع

 
 فیكتلا ىلع يفطاعلا ءاكذللً ایئاصحإ لاد يباجیإ ریثأت دجوی" :ىلولأا ةیضرفلا1-

 ".ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل يسفنلا
 يسفنلا فیكتلاو (EI) يفطاعلا ءاكذلا نیب طابترلاا ةمیق نأ لودجلا نم نیبتی-

(PA) ةمیق عم ،0.9999999999999998 يھ p-value 7.44 يواست × 
 ةقلاعلاو ،يسفنلا فیكتلاو يفطاعلا ءاكذلا نیب اًدج ةیوق ةقلاع دجوت، 232-^10

 يفطاعلا ءاكذلا نأب ةیضرفلا لوبق اننكمی  .(p < 0.05) ریبك لكشبً ایئاصحإ ةلاد
 .يسفنلا فیكتلا ىلع اًیباجیإ رثؤی
 ءادلأا ىلع يفطاعلا ءاكذللً ایئاصحإ لاد يباجیإ ریثأت دجوی" :ةیناثلا ةیضرفلا 2-

 ".ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل يمیداكلأا
 يمیداكلأا ءادلأاو (EI) يفطاعلا ءاكذلا نیب طابترلاا ةمیق نأ لودجلا نم حضتی-

(AP) ةمیق عم ،0.576 يھ p-value  نأ لوقلا نكمی ھیلعو ،0.00056 يواست 
 ةلاد ةقلاعلاو ،يمیداكلأا ءادلأاو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةلدتعم ةیباجیإ ةقلاع كانھ
 ىلع اًیباجیإ رثؤی يفطاعلا ءاكذلا نأب ةیضرفلا لبقت اذھبو .(p < 0.05) ًایئاصحإ
 .يمیداكلأا ءادلأا
 ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب اطًیسو ارًود يفطاعلا ءاكذلا بعلی" :ةثلاثلا ةیضرفلا 3-

 ".ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل يمیداكلأا
 )0.576( وھ يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب طابترلاا نأ لودجلا نم نیبتی-
 اطًیسو ارًود بعلی يفطاعلا ءاكذلا نإف ،)0.00056( يواست p-value  ةمیق عم
 فیكتلا نیبً ایئاصحإ ةلاد ةقلاع دجوت ھنأ لوقلا نكمی ھیلعو .ةقلاعلا هذھ يف
 يفطاعلا ءاكذلا نأ تبثی امم ،يفطاعلا ءاكذلا للاخ نم يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا
 .امھنیب ةقلاعلا يف اطًیسو نوكی نأ نكمی
 ءاكذلا تایوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت" - ةعبارلا ةیضرفلا 4 -

 ".يساردلا ىوتسملاو رمعلا لثم ةیفارغومید تاریغتمل اًعبت تابلاطلا نیب يفطاعلا
 )1.0( يھ ةیرمعلا تا عومجملا نیب قورفلا رابتخلا p-value ةمیق  نأ حضتی
 رامعلأا تاعومجم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا ھنأ ىلع لدی اذھو
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 لا رمعلا نأ ينعی امم ،(p > 0.05) يفطاعلا ءاكذلا تایوتسمب قلعتی امیف ةفلتخملا
 .تابلاطلا نیب يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم ىلع ریبك لكشب رثؤی

 -:ةساردلا جئاتنلا -ً لاوأ
 ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب ةقلاعلا يف يفطاعلا ءاكذلا رود ةساردل ةیسیئرلا جئاتنلا
 :ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل يمیداكلأا

 ءاكذلا نیب ةیوق ةقلاع دوجو جئاتنلا ترھظأ :يسفنلا فیكتلاو يفطاعلا ءاكذلا-1
 ةدیج ةردق تابلاطلا رھظأ ثیح ،ةیبرتلا ةیلك تابلاط ىدل يسفنلا فیكتلاو يفطاعلا

 نأ ىلإ جئاتنلا تراشأ امك .ةبعصلا فقاوملا يف اھترادإو مھرعاشم ىلع فرعتلا ىلع
 .يسفنلا فیكتلا نیسحت يف ارًثؤم ارًود بعلی يفطاعلا ءاكذلا

 لكشب رثؤی يفطاعلا ءاكذلا نأ جئاتنلا تنیب :يمیداكلأا ءادلأاو يفطاعلا ءاكذلا-2
 يفطاعلا ءاكذلا تاوذ تابلاطلا نأ ةظحلام مت امك .يمیداكلأا ءادلأا ىلع يباجیإ
 .لضفأ ةیمیداكأ جئاتن ىلع لوصحلا ىلإ نلیمی عفترملا

 اطًیسو ارًود بعلی يفطاعلا ءاكذلا نأ ةساردلا تدكأ :طیسوك يفطاعلا ءاكذلا رود-3
 يمیداكلأا ءادلأا نم يسفنلا فیكتلا ززعی ثیح .يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیب

 .يفطاعلا ءاكذلا نم اًیلاع ىوتسم نكلتمی يتلالا تابلاطلا دنع
 :تایصوتلا
 :يلی امب ةثحابلا يصوت جئاتن نم ةساردلا ھنع ترفسأ ام ءوض يف

 ىلع فرعتلا ىلع ةردقلا لثم هریوطت ىلع لمعلاب يفطاعلا ءاكذلا زیزعت -1
 فیكتلا ىلع مھدعاسی امم ،اھمیظنتو نیرخلآا رعاشم مھفو ةیتاذلا رعاشملا
 .يمیداكلأا قوفتلاو يسفنلا

 مھسی امم ،ةبلطلا ىدل يفطاعلا ءاكذلا زیزعت ىلإ فدھت ةیمیلعت جمارب ریوطت -2
 .يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا فیكتلا نیسحت يف
 ةیمیداكلأا تایدحتلا عم لماعتلا ىلع ةبلطلا دعاست ةمعاد ةیمیلعت ةئیب ریفوت-3
 .يداشرلإاو يسفنلا معدلا للاخ نم ةیعامتجلااو
 ،ةیمیداكلأا تایدحتلا عم لماعتلا ىلع ةبلطلا دعاست ھیھیجوت جمارب ریفوت-4
 .طوغضلا عم لماعتلا يف مھتاراھم ززعتو
 ةیعامتجلااو ةیسفنلا تاجاحلا عابشإ يف مھاست يتلا ةیفاقثلا جماربلاب مامتھلاا-5
 .ةبلطلل
 : تاحرتقملا
  :يتلآا قفو تاساردلا ضعب ءارجإ ةثحابلا يصوت 
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 بناوج نیسحت يف يفطاعلا ءاكذلا رود صحفل تاساردلا نم دیزم ءارجإ -1
 .ةیعامتجلااو ةیمیداكلأا ةایحلا نم ىرخأ

 لحارم يف ةبلطلا ىلع ةیسفنلا ةحصلا ىلع يفطاعلا ءاكذلا ریثأت ةسارد -2
 .يعماجلا میلعتلا نم ةفلتخم
  .ىرخأ تاریغتمو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلا لوانتت ةسارد ءارجإ -3

 
 

 :حــــلاصملا براضت نایب
 لمعلا ىلع رثؤت دق ةفورعم ةیصخش تاقلاع وأ يلام براضت يأ دوجو مدعب فلؤملا رقُی
 ةقرولا هذھ يف روكذملا
 

 -: شـــــــــــــــماوھلا
 نـم لـكو ةیقابتـسلاا ةـھجاوملا تایجیتارتـسا نیـب ةـقلاعلل يئاـنبلا جذومنلا ،)2024( لماك داعس -1
 ةـیبرتلا ةـیلک ةلجم .ةصاخلا ةیبرتلا يملعم يدل يلاعفنلاا ءاكذلاو يفیظولا جامدنلااو يسفنلا نیكمتلا
 .278-201ص ,)6.2(40 ,)طویسأ(
 لاـصتلاا تاراھمو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلا ،)2022( مساق میھاربإ ریدغ ،لوبعد دمحأ دمحم -2
 موـلعلاو بادلآا ةـلجم ،ةـیطبنلا ةـظفاحم يـف ةـینادیم ةـسارد :ةیملاـسلإا ةیحـصلا ةـئیھلا يفقثم ىدل
 .415-390 ص ، (19) ددع ، )4(دلجم ،ةیناسنلإا

 ةرھاـقلا ،رشنلاو ةعابطلل ةریسملا راد ،)2008( ،ةیسفنلا ةحصلاو فیكتلا ،سرطب ظفاح سرطب -3
 .رصم ،
 ةـینادیم ةـسارد يرـسلأاو يسفنلا فیكتلاب ھتقلاعو ينادجولا ءاكذلا ،)2022( ،شیرك لامأ ةیدان -4
 موـلعلا ةـیلك ،ةروـشنم رـیغ هاروـتكد ةلاـسر، ةلیـسملا ةـنیدمب  طـسوتملا روطلا ذیملات نم ةنیع ىدل
 .رئازجلا،رئازجلا ةعماج ،ةیعامتجلاا

5-  Elksimin, I, (2003), Fostering Social – Emotional Learning, 
Education,124(1), p:245 

 ةـلجم ،ةـیعماجلا ةاـیحلا عـم فیكتلاـب ھـتقلاعو يفطاـعلا ءاكذـلا ، )2011( ،عوـفرلا دمحأ دمحم -6
 .115--83 ص ،2 ع ، 12 جم ،ةیسفنلاو ةیوبرتلا - .مولعلا

 ةـیبرعلا ةـكلمملا يـف ةیلامـشلا دودـحلا ةـبلط ىدـل يلاـعفنلاا ءاكذلا :)2018( ةبقاشم دمحا دمحم -7
 ، رارـقلا ذاـختا ىـلع ةردـقلاب ھـتقلاعو سرادـلا ىوتـسملاو صـصختلا تاریغتم ءوض يف ةیدوعسلا
 ، قوفتلا ریوطتل ةیبرعلا ةلجملا

 راد ،ىعاـمتجلإا ءاكذلاو ىفطاعلا ءاكذلا ، )2018( ىرصم ىسیع باھیإ – فوؤرلا دبع قراط -8
 .60 ص ، ندرلأا ، نامع ، عیزوتلاو رشنلل لھنملا

 ، ةـیعامتجلإا ثوـحبلاو تاـساردلا ةـلجم -ىرـظن لخدم – ىفطاعلا ءاكذلا )2016( ىماس للاد -9
 .172 ص ، رئازجلا ،ىداولا ، رضخل ةمح ةعماج ،15 ددعلا

 ىــف ةــیفارغومیدلا صئاــصخلل لدــعملا رودــلا )2021( نورــخأو ،زــعملا دــبع ىحوطــسلا رــمع-10
 ةحایـسلا ةـیلك ةـلجم ،نیلماـعلا ىدـل لـمعلا طوغـضة نیریدـملل ىفطاـعلا ءاكذـلا نیـب ةقلاعلا نیسحت
 .14 ص ، تاداسلا ةننیدم ةعماج ،2،1 ددعلا ،5 دلجملا ، قدانفلاو

https://www.google.com.ly/search?hl=ar&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%D8%A8%D8%B7%D8%B1%D8%B3+%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8+%D8%A8%D8%B7%D8%B1%D8%B3%22
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 عارـصلا ةرادإو نیریدـملل ىفطاـعلا ءاكذـلا نیـب ةـقلاعلا ةـسارد )2014( ىـضام حلاـص دمحم-11
 ىـف ریتـسجام ةـجرد ىـلع لوصحلا تابلطتم ،ةیلحملا ةیموكخلا تامظنملا ىلع قیبطتلاتب ىمیظنتلا
 .14 ص ، رصم ، ةیفونملا ةعماج ، لامعلأا ةرادإ

 ىــملعلا رداــكلا ءادأ نیــسحت ىــف ىفطاــعلا ءاكذــلا تاراــھم رثأـــ )2021( نیــسحلا دــمحأ ةــمامإ-12
 .16 ص ،  ةیروسلا ةیضارتفلإا ةعماجلا ،لامعلأا ةرادإ ىف ریتسجاملا ةجرد لینل مدقم ، ىرادلإاو

 ةـبتكملا ، 2ط ، ةیـصخشلا ةیجولوكیـسو ةیـسفنلا ةحـصلا ،)2001( يلذاـشلا دـمحم دیمحلا دبع-13
 .ةیردنكسلإا ،ةیعماجلا

 ةبتكم ) ،اھتاقیبطت ،اھتغایص ،اھرداصم ، اھدیت( ةیكولسلا فادھلأا ،)2001( ملاس دمحم يدھم-14
 .ةیدوعسلا ، ضایرلا ، ناكیبعلا

 يـملعلا راـصعلإا راد ، لولحو تلاكشم -فیكتلا )2015( ةریعش وبأ دلاخ ،يرابغ دمحأ رئاث -15
 .ندرلأا ،نامع ، عیزوتلاو رشنلل

 عــقوملا  ىــلع حاــتم ،ةردــقلاب روعــشلا .. ىــسفنلا فــیكتلا ،)2016( ةراــملإا فیرــش دعــسأ-16
 -:ىنورتكللإا
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 ةـضھنلا راد ،ىـكینیلكلإا ىضرملا سفنلا ملعو ىسفنلا بطلا ،)1994( رادیود دمحم حاتفلا دبع-17
 .524 ص ،نانبل ،ةیبرعلا

 بـــلاطلل يعاـــمتجلاا ،يـــسفنلا قفاوتلاـــب ھـــتقلاعو يفطاـــعلا ءاكذـــلا ،فارعموـــب ةیمـــس -18
 .203 ص ، 2 ددعلا ،15 دلجملا ،ةیناسنلاا مولعلا ةلجم ،)2015(يعماجلا

 ةنـسلا بلاـط ھـجاوت يـتلا ةـیمیداکلأا تلاکـشملا ، )2016( يـقورلا قلطم نب دعقم نب قلطم -19
 :)رـھزلأا( ةـیبرتلا ةیلك ةلجم ،مھل يمیداکلأا ءادلأا ىوتسمب اھتقلاعو فیفع ةظفاحم تایلکب ىلولأا
 .744 ص ،170 ددعلا ، 35 دلجملا ،)ةیعامتجلااو ةیسفنلاو ةیوبرتلا ثوحبلل ةمکحم ةیملع ةلجم

 .199 ص ،قباسلا عجرملا ،فارعموب ةیمس-20
 ، ىفطاعلا ءاكذلاو ىمیداكلأا ءاكذلا نیب لمعلا ةدایقو ملعملا )2022(، معنملا دبع دمحأ روصنم -21

 .11 ص ،رشع ثلاثلا ددعلا ـ نماثلا دلجملا ،ىسفنلا داشرلإا ةلجم
 - :ىلاتلا ىنورتكللإا عقوملا ىلع حاتم ،میلعتلا ىف ىفطاعلا ءاكذلا ،)2023( روكینیرب -22

ttps://www.annajah.net. 
 ةـھجاوم بیلاـسأو يفطاـعلا ءاكذـلا ىوتسم نیب ةقلاعلا :ناونعب )2023( يجیلا يلع تنب لیدھ -23
 .ةماعلا تاقلاعلا تابلاطو تابلاط نم ةنیع ىلع ةینادیم ةسارد ةیمیداكلاا ةئیبلا طوغض
 ةبلطلا ىدل ةایحلا ةدوجب ھتقلاعو يلاعفنلاا ءاكذلا" :ناونعب  :)2023( نورخآو ةكباردلا يضفم-24

 ."ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا يف ةیوناثلاو ةطسوتملا ةلحرملا يف نیبوھوملا
 تاـبلاط ىدـل تاذـلا ریدقتب ھتقلاعو ينادجولا ءاكذلا ةسارد :ناونعب )2024( كیاھ نیسح رحس-25

 .فئاطلا ةعماجب بادلآا ةیلك
 ةـیلك ةـبلط ىدل ةیسفنلا ةنورملاب ھتقلاعو ينادجولا ءاكذلا: ناونعب )2024 ( ىسوم رازن ءارسإ-26

 .ةیناسنلإا مولعلل ةیبرتلا
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