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Abstract 

This study aims to identify the role of socialization methods in reducing 

aggressive behavior among children through a field study conducted on a 

sample of teachers in the city of Tripoli. The study adopts the descriptive 

analytical method and uses a questionnaire as the main tool for data 

collection. The research focuses on the role of family and school in guiding 

children’s behavior. 

The results indicate that positive socialization methods based on dialogue, 

guidance and encouragement contribute significantly to reducing aggressive 

behavior among children. In addition, parenting practices based on 

understanding and mutual respect help build balanced personalities capable 

of adapting to their social environment. The study recommends 

strengthening the role of family and school institutions in adopting sound 

educational practices that promote positive behavior among children. 
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 :ملخصال

تهدف هذه الدراسة إلى التعررف علرى ر ر أسراليب التنشرلاة الاجتماعيرة حري الحرد مرن 

السلوك العد اني لدى الأطفال،  ذلك من خلال رراسة ميدانية أجريت علرى عينرة مرن 
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المعلمين بمدينة طرابلس.  تنبع أهمية هذه الدراسة من تزايد مظاهر السلوك العد اني 

بين الأطفال حي البيلاة المدرسية،  ما قد يترتب عليه من آثار سلبية على عملية التفاعل 

الاجتماعي  التكيف راخل المدرسة  المجتمع. اعتمدت الدراسة على المنهج الوصرفي 

التحليلرري بوصررفه الأنسررب لدراسررة الظررواهر الاجتماعيررة  تحليلهررا،  مررا اسررت دمت 

الاستبانة  أراة رئيسية لجمرع البيانرات مرن أحررار العينرة.  تنا لرت الدراسرة عردر ا مرن 

المحا ر المرتبطة بأساليب التنشلاة الاجتماعية  ر رها حي تشكيل سلوك الطفل، حيرث 

 ر زت على ر ر الأسرة  المدرسة حي توجيه السلوك  تقويمه.

ا حي الحد من السلوك  ا مهم   أظهرت نتائج الدراسة أن لأساليب التنشلاة الاجتماعية ر ر 

العد اني لدى الأطفال، حيث تسهم الأساليب التربويرة القائمرة علرى الحروار  التوجيره 

 التشجيع حي تعزيز السلوك الإيجابي لردى الطفرل  تقليرل الممارسرات العد انيرة.  مرا 

بينت النتائج أن المعاملة القائمة على التفراهم  الاحتررام المتبرارل برين الطفرل   الديره 

تسهم حي بناء ش صية متوازنة قاررة على التكيف مع محيطها الاجتماعي.  حي ضوء 

هذه النتائج توصي الدراسة بضر رة تعزيز ر ر الأسرة  المدرسرة حري تبنري أسراليب 

 تنشلاة تربوية سليمة تقوم على الحوار  الإرشار  التوجيه.

 السلوك العد اني   ،  التنشلاة الاجتماعية  :الكلمات المفتاحية 

 :المقدمة

تعد التنشلاة الاجتماعية من أهرم العمليرات التري تسرهم حري تشركيل ش صرية الفررر منرذ 

مراحل الطفولة المبكرة، حيرث يكتسرب الطفرل مرن خلالهرا القريم  المعرايير  الأنمراط 

السلو ية التي تساعده على التكيرف مرع المجتمرع الرذي يعري. حيره.  تضرطلع الأسررة 

  المدرسة بد ر أساسي حي هذه العملية من خلال ما تقدمانه من توجيه  تربية  إرشار.

 مع التحولات الاجتماعية  الثقاحية التي يشهدها المجتمع المعاصر، برزت العديد مرن 

المشرركلات السررلو ية لرردى الأطفررال،  مررن أبرزهررا السررلوك العررد اني الررذي يعررد مررن 

المشكلات التي تؤثر سلب ا حي العلاقات الاجتماعيرة راخرل البيلارة المدرسرية.  مرن هنرا 

تبرز أهمية رراسة العلاقرة برين أسراليب التنشرلاة الاجتماعيرة  السرلوك العرد اني لردى 

الأطفال، بهدف التعرف على الد ر الذي يمكن أن تؤريره التنشرلاة الاجتماعيرة السرليمة 

 حي الحد من هذه الظاهرة.

 :مــــشكلة البــــحـــث  - أولاا 

تكمن مشكلة البحث حي معرحة العلاقة بين أساليب التنشلاة الاجتماعية  ر رها حي الحد 

من السلوك العد اني للطفل حيث يأتي النز ع إلى العد ان عنرد الفررر نتيجرة لشرعوره 

 بالتهديد يصاب به حرر أ  جماعه أ  تتعرض  رامة الفرر  مكانته لما يجرحها.
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 يعتبر عدم تلبية الحاجات النفسية  الاجتماعية للفررر أهرم مصرارر الرد احع العد انيرة 

 الميل إلى العنف حضلا  عن أن لوسائل الإعلام  ب اصة التلفزيرون  السرينما  ألعراب 

 (39: 2010)عزالدين، الفيديو ر را   بيرا  حي نشر ثقاحة العنف  بث الر ح العد انية.

  لمررا  انررت عمليررة التنشررلاة الاجتماعيررة أ ثررر إحباطررا  للطفررل  انررت اتجاهرراتهم  يررر 

متعاطفررة زار الررداحع إلررى العررد ان   ررذلك إذا  انررت عمليررة التطبيررع الاجتمرراعي أ ثررر 

إحباطا  للطفل ازرار عنده الداحع إلى العد ان حيث أ دت الدراسات علي أهمية أسراليب 

 (13: 2002التنشلاة الاجتماعية علي ش صية الأبناء  سماتهم. )نعيمة،

حيث أن للتنشلاة الاجتماعيرة أثرر حري  رف الميرل إلرى العرد ان عنرد الأحررار حيرث أن 

المجتمعات التي يكثر حيها  ف العد ان أثناء التنشلاة الاجتماعية يفسر أحرارها المرض 

علي أنه نتيجة لفعل عد اني قام به الفرر  هذا التفسير للمرض نوع من القلق المتصرل 

 (102: 2005)رشدان، بالعد ان.

حالتنشلاة الاجتماعيرة الأسررية مبنيرة علري الرذم  السرب  الضررب...الخ تحفرز ظهرور 

الر ح العد انية المكبوتة لدى الطفل لتثير حيه العنف  الحقد  الكراهية  است دام القوة 

 رر حعل لهذه الضغوط من أجل رحع القهر الناتج عن هرذا الاسرتهزاء حالأطفرال الرذين 

يعيشون راخل الأسرة التي تتسم بالعنف هم ا ترر المتضرررين نتيجرة للعنرف مرن قبرل  

الوالدين أ  أخواتهم الأ بر سنا  سواء  ان عنفا  جسرديا  أ  لفظيرا  أ  سرواء معاملرة  مرا 

يترتب عليه من اهتزاز نمط ش صيتهم نفسيا   عصربيا   اضرطراب حيراتهم بالإضراحة 

 .إلى تعلمهم لهذا النوع من العنف من خلال ممارسته ضدهم أ  سبب مشاهدتهم له

حيث أن العلاقة برين السرلوك العرد اني  التنشرلاة الاجتماعيرة ليسرت علاقرة بيولوجيرة 

 علاقة الطفل بوالديه بل تعتبر علاقة بيولوجية  اجتماعية  نفسية حري آن  احرد  مرن 

خلال التفاعل الذي يحدث بين الطفل   الديه نجد أن الآباء  الأمهات قد يمارسون مرع 

الطفررل  رحضرره  التسرلط  إهمررالأطفرالهم أسرراليب م تلفررة تتمثرل حرري الحمايررة الزائرردة  

  التفرقة  عردم المسرا اة برين الأبنراء  رل هرذه الأسراليب    التدليل    القسوة المفرطة 

 تؤذى حي أحيان  ثيرة إلي السلوك العد اني.

 من هنا  ضرعت مشركلة البحرث  صرار لازمرا  علينرا ال روض حيهرا لمعرحرة أسربابها 

  أثارها  نتائجها  بالتالي  ضع الحلول الناجحة لها.

ا ثاني  :تســــاؤلات البــــحث  -  ا

 ما علاقة أساليب التنشلاة الاجتماعية بالسلوك العد اني للطفل؟  ❖

 هل للتنشلاة الاجتماعية أثر حي تشكيل السلوك العد اني للطفل؟  ❖

 هل يمكن الحد من السلوك العد اني  التحكم به لدى الأطفال؟ ❖
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 ما ر ر الأسرة حي عملية التنشلاة الاجتماعية للأطفال؟ ❖

 ما هي النظريات المفسرة لعملية التنشلاة الاجتماعية  السلوك العد اني للطفل؟ ❖

ا   :أهــــداف البــــحث  -  ثالثا

التعرف على أهميرة العلاقرة برين أسراليب التنشرلاة الاجتماعيرة  ر رهرا حري الحرد مرن  •

 السلوك العد اني للطفل.

 أثر التنشلاة حي تشكيل السلوك. علىالتعرف  •

  يفية الحد من السلوك العد اني  التحكم به. علىالتعرف  •

 ر ر الأسرة حي عملية التنشلاة الاجتماعية. علىالتعرف  •

 النظريات المفسرة لعملية التنشلاة الاجتماعية  السلوك العد اني للطفل. علىالتعرف  •

ا رابع  :أهميــــــة البـــحث  -ا

الاهتمام بدراسة العلاقة بين أساليب التنشلاة الاجتماعية  ر رها حي الحد من السرلوك ر  

 العد اني للطفل.

 الاهتمام بمعرحة أهمية أساليب التنشلاة الاجتماعية على ش صية الأبناء.ر 

الاهتمام بتلبية الحاجات النفسية  الاجتماعيرة للطفرل حترى لا يرؤري بره إلرى السرلوك ر  

 العد اني.

الاهتمرام بمعرحررة مرا هرري الوسرائل الأ ثررر تررأثيرا  علري الطفررل حري ارتكرراب السررلوك ر 

 العد اني.

ا   :مفـــاهيم ومصطلحات البــــحث  -  خامسا

هو الاستجابة لمثير سواء  ان راخليا  أ  خارجيا   تزرار   :  (Behavior)لســـــلوك  ـ ا

 ررجرررة تعقيرررد السرررلوك تبعرررا  لزيرررارة ررجرررة النمرررو  النضرررج لررردى الكرررائن الحررري.

 (180: 1995)القذاحي،

 ل حعل يقوم به الفرر  هو ليس شيلاا  ثابترا   لكنره يتغيرر   التعريف الإجرائي للســـلوك:

 لا يحدث من حراغ  إنما حي بيلاة ما حقد يحدث بصورة لا إرارية مثل التنفس أ  الكحة 

أ  يحدث بصورة إرارية  عندها يكون بشكل مقصور  هذا السلوك يمكن تعلمه  يتأثر 

 بعوامل البيلاة المحيطة التي يعي. حيها الفرر.

يعرحه حايد هرو أي سرلوك يتسرم برالأذى أ  التردمير أ   : ((Aggressive  العــــــدوا 

الهدم سواء  ان موجها  ضد الآخرين أم ضد الذات  سرواء ترم التعبيرر عنره حري شركل 

 بدني أم لفظي.
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حترى          هو الاستجابة التي تعقرب الإحبراط  يررار بره إلحراق الأذى بفررر أخرر أ 

 (13: 2001)حسين، لك الانتحار حهو سلوك عد اني علي الذات .بالفرر نفسه  مثال ذ 

يرى )أحمد بد ى (حي معجرم العلروم الاجتماعيرة اسرت دام   ( :(Violenceالعــنــــف  

الضغط أ  القوة است داما   ير مشر ع أ   ير مطابق للقانون مرن شرأنه الترأثير علري 

 (204:  2012)التكريتي، إرارة حرر ما.

هو عبارة عن قوة جسديه أ  لفظيرة أ  حر يرة تصردر مرن   التعريف الإجرائي للعنف:

 خر حتلحق به الأذى النفسي  الجسدي.آ ىطرف إل

هو سلوك ظاهر يمكن ملاحظتره  ( :(Aggressive Behaviorالسلوك العـــدواني 

 تحديده  قياسه  يمكن أن يكرون هرذا السرلوك بردنيا  أ  سرلو ا  لفظيرا  مباشررا  أ   يرر 

مباشرا  لتوحر حيه الاستمرارية  التكرار  يعبر عن انحراف الفرر لمعايير الجماعة مما 

يترتب عليه إلحاق الأذى  الضررر النفسري  البردني  المراري برالآخرين  ي تلرف حري 

 ما ،  (35: 2003)حسين، مسبباته  مظاهره  حدته من حرر لأخر  من مجتمع لأخر.

أشار )عصام العقار( إلى أن العد ان سلوك عمدي بقصد إيذاء الغير أ  الإضررار بهرم 

 (71: 2001)العقار،   يأخذ صورا   أشكالا  متعدرة منها العد ان اللفظي  البدني.

هو هجوم أ  ررة حعل يقوم بها طفرل تجراه طفرل   التعريف الإجرائي للسلوك العدواني:

 أ  الاستهزاء منه. إرائهأخر لسيطرة عليه أ  

الطفولرة مرن  جهرة نظرر علمراء الاجتمراع هري تلرك الفتررة   :(Child) الطــــفـــل  

المبكرة من الحياة الإنسانية التي يعتمد حيها الفرر علي  الديه اعتمرارا   ليرا  حيهرا يحفر  

حياته  حيها يتعلم  يتمرن للفترة التي تليها  هي ليست مهمة حي ذاتهرا برل هري قنطررة 

 (2: 1992)رشوان،  يعبر عليها الطفل حتى النضج الاقتصاري  الفسيولوجي  الاجتماعي.

بأنها الفترة الزمنية من عمر الإنسان التي تبردأ بولارتره   التعريف الإجرائي للطــــفــل:

 تمتد حتى رشده  هي مرحلة لا يحتمل حيهرا الإنسران مسرلاوليات الحيراة  حيهرا يعتمرد 

 علي أمه  أبيه أ  أقاربه حي إشباع حاجاته.

ـــئة الاجتماعي ـــالتنشـــ هرري عمليررة تكيررف الطفررل لبيلاترره  ( : (socializationةــــ

الاجتماعية  تشكيله علي صور مجتمعه  صيا ته حي الشكل الذي يرتضيه حهي عملية  

تربية  تعليم تقوم بها الأسرة  المربون بغيهم تعليم الطفرل الامتثرال لمطالرب المجتمرع 

 هرري العمليررة الترري ،  (114: 1980)حوزيررة،   الانرردماف حرري ثقاحترره  ال ضرروع لالتزاماترره .

يتشكل عن طريقها سلوك الفرر من خرلال التفاعرل الاجتمراعي  هري عمليرة إسرتدخال 

 (116: 1977)زهران،  ثقاحة المجتمع حي بناء الش صية.
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لك التحصين الذي يقردم للفررر لوقايتره هي ذ  التعريف الإجرائي للتنشـــئة الاجتماعيـة:

 من الأمراض الاجتماعية التي قد تصيب المجتمع.

هرري الترري تقرروم بتعريررف الطفررل   ( :family upbringingالتنـــــــشئة الأســرية )

بالمبرار  الأخلاقيررة  السررلوك الأخلاقرري المقبررول اجتماعيرا  مررن خررلال القررد ة الحسررنة 

المتمثلة حي الوالدين   تردريبهم  تنشرلاتهم علري السرلوك الاجتمراعي الحسرن  مراعراة 

علري إقامرة علاقرات الحقوق  الواجبات   إعداره للأر ار المستقبلية لكي يكرون قراررا   

 (34: 2009)سليمان،  مع أسرته  مجتمعه.  اجتماعية سليمة

بأنهرا العمليرة التري تقروم بهرا الأسررة بتنشرلاة     :التعريف الإجرائي للتنشــــئة الأسـرية

أطفالها بكاحرة الطررق  الأسراليب  الإجرراءات الم تلفرة مرن أجرل تروجيهم  إ سرابهم 

ليقوموا بأر ارهم الاجتماعية المطلوبرة مرنهم راخرل   السلوك  القيم  تنشلاتهم اجتماعيا  

 المجتمع الذي يعيشون حيه.

ا   :الدراســـــات الســــابقة  -سادسا

ال يتوني، عفاف: "أساليب المعاملة الوالدية للطفل  علاقتها بالسرلوك   دراســــــة :.  1

سرعت هرذه الدراسرة إلرى الكشرف عرن   .2007العد اني"، أ اريمية الدراسرات العليرا،  

طبيعررة العلاقررة بررين أسرراليب المعاملررة الوالديررة  السررلوك العررد اني لرردى الأطفررال حرري 

تلميذ  تلميرذة مرن الحلقرة الثانيرة للتعلريم   400المجتمع الليبي. تألفت عينة الدراسة من  

مردار  بمردينتي  10سنة، مروزعين علرى  15   12الأساسي، ترا حت أعمارهم بين  

  طرابلس )مؤتمر الهضبة الشرقية(  جنز ر )مؤتمر شهداء عبد الجليل(.

 نتائج الدراسة:

 جور علاقة ارتباطية سالبة بين أسلوب التقبل  العد ان،   انت هرذه العلاقرة أقروى رر  

 لدى الإناث منها لدى الذ ور.

  جور علاقة ارتباطية بين أسلوب الديمقراطية  العد ان لدى الجنسين. رر 

  جور علاقة ارتباطية بين أسلوب التسلط  العد ان لدى الجنسين. رر 

 عدم  جور علاقة بين أسلوب الحماية الزائدة  العد ان لدى الجنسين. رر 

 شير، سناء: "التنشلاة الوالدية  علاقتها بالاضرطرابات النفسرية عنرد  ـ دراســـــــة :2

هدحت هذه الدراسة إلرى البحرث حري العلاقرة برين التنشرلاة الوالديرة    .1999الأطفال"،  

طفرلا  يعرانون مرن   86 الاضطرابات النفسية لدى الأطفال. تألفت عينرة الدراسرة مرن  

اضطرابات نفسية تم تش يصها من قبل الطبيب النفسي على أنها اضطرابات تعور إلى 

 نتائج الدراسة:  انت  أسباب نفسية  ليست عضوية.

   0.05 شفت الدراسة عن  جور علاقة ارتباطية رالة إحصائيا  عند مستوى معنوية  ر 
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(، حي حين لم تظهر معاملات ارتباط معنوية بين  0.248بين أسلوب القسوة  العد ان )

مع  نسبيا   الدراسة  هذه  تتفق  الأخرى.  الوالدية  الاضطرابات  التنشلاة  أساليب  بقية 

لدى  )العد ان(  النفسية  بالاضطرابات  الاجتماعية  التنشلاة  علاقة  حي  الحالية  الدراسة 

 الأطفال، مع الإشارة إلى أنها اقتصرت على حجم عينة صغير  على الذ ور حقط. 

متولي، ليلى: "رراسة السلوك العد اني  علاقته بربع  أنمراط التربيرة :    دراســــة.  3

اسررتهدحت هررذه الدراسررة معرحررة العلاقررة بررين السررلوك العررد اني   .1981الأسرررية"، 

 بع  أنماط التربية الأسرية المتمثلة حي التسامح، التشدر، الحمايرة الزائردة، التسريب، 

تلميرذ مرن الصرف السرار    100 است دام الثواب  العقاب. تألفت عينة الدراسرة مرن  

تلميذا  يمثلون مرتفعري السرلوك العرد اني،  50الابتدائي، قسمت إلى قسمين متسا يين: 

 يمثلون من فضي السلوك العد اني. شملت العينة أيضا  جميع أمهات أحرار العينة. 50 

 نتائج الدراسة:

أشارت النتائج إلى  جور حر ق ذات رلالة إحصائية بين أمهرات الأطفرال مرتفعري رر    

السلوك العد اني  أمهات الأطفال من فضي السلوك العد اني من حيث الحماية الزائدة 

 التشدر  التسيب،   ذلك أساليب الثواب  العقاب. إذ  جد أن أمهات الأطفال مرتفعري 

 السلوك العد اني يميلون إلى است دام أساليب التشدر  الحماية الزائدة  أساليب العقاب.

حمدي، مي: "المعاملة الوالديرة  علاقتهرا بالعد انيرة لردى الأبنراء مرن :    دراســـــة.  4

هرردحت هررذه الدراسررة إلررى بحررث العلاقررة بررين المعاملررة الوالديررة   .1998الجنسررين"، 

طالبا   طالبة من تلاميذ المرحلرة   413 العد انية لدى الأبناء. تألفت عينة الدراسة من  

 نتائج الدراسة:  انت  إناث. 207ذ ور   206الإعدارية، منهم 

 جور علاقة ارتباطية سالبة رالة إحصائيا  بين أسلوب المبالغة حي الرعاية من قبل رر  

الأب  العد ان البدني  اللفظي  العد ان السلبي على الممتلكات،   ذلك من قبل الأم  

 على الممتلكات لدى الأبناء. 

الأب رر   قبل  من  التسامح  أسلوب  بين  إحصائيا   رالة  سالبة  ارتباطية  علاقة   جور 

  العد ان السلبي لدى الأبناء من الجنسين. 

 جور علاقة موجبة رالة إحصائيا  بين أسلوب التشدر من قبل الأم  العد ان البدني   رر  

  اللفظي لدى الأبناء من الجنسين. 

الأم  رر   قبل  من  الاستقلال  أسلوب  بين  إحصائيا   رالة  سالبة  ارتباطية  علاقة   جور 

  العد ان السلبي لدى الأبناء من الجنسين. 

5  .: ليبرت،    1972،  (Lefkowitzetal)ليفكوتيز  آخر ن    دراســـــة  تيل  )عن 

البرامج    (.1983 مشاهدة  بين  للعلاقة  ارتباطية  رراسة  حي  الدراسة  هذه  تتمثل 
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لمشاهدة  الأمد  طويلة  التأثيرات  بحث  بهدف  البيلاة،  حي  العنيفة  العد ان  التلفزيونية 

العنف حي التلفزيون على السلوك العد اني اللاحق. بلغت أعمار الأطفال الذين أجري 

البحث   حي   9-8عليهم  العد ان  لقيا   الباحثون  است دم  الذ ور  الإناث.  من  سنوات 

الذين   الآخرين  الأطفال  باختيار  الطفل  يقوم  حيث  الأقران،  تقدير  تقنية  الصف   رحة 

يبدأ   الذي  رائما ؟"، "من  المشا ل  يقع حي  الذي  يطابقون أ صاحا  معينة مثل: "من هو 

  875طفلا  من أصل   427بالنزاع ر ن سبب؟". طبقت الدراسة بعد عشر سنوات على 

 طفلا  شار وا حي الدراسة الأصلية،  قيا  العد ان بنفس الطريقة السابقة. 

ا   :للبحثالنظريات المفسرة  -سابعا

 :النظرية السلوكية -أولاا 

  عتبر متغيرا  من متغيرات الش صيةرى أنصار الاتجاه السلو ي أن العد انية تررري     

 ما أنها نوع من الاستجابات المتنحية  السائدة    حقا  لهرذا الاتجراه تلعرب العرارة ر را  

أساسيا  حي العد انية  من هنا تكون العد انية هي عارة الهجوم  تتحدر قوة الاستجابات 

العد انية حري الاتجراه السرلو ي  حرق أربرع متغيررات  هري مسرببات العرد ان  تراريخ 

التدعيم الاجتماعي  المزاف  ما يرى السلو يون أيضا  أن العد ان شأنه شرأن   التعزيز 

أي سلوك يمكرن ا تشراحه  يمكرن تعديلره  حقرا  لقروانين الرتعلم  لرذلك ر رزت البحروث 

 الدراسات السلو ية حي رراساتهم للعد ان علي حقيقة يؤمنون بها  هري : أن السرلوك 

برمته متعلم من البيلاة  من ثرم حران ال بررات الم تلفرة التري أ تسرب منهرا شر   مرا 

السلوك العد اني قد ثم تدعيمها بما يعزز لدي الش   ظهور الاستجابة العد انية  لما 

تعرض للموقف المحبط  أنطلق السلو يون إلي مجموعة مرن التجرارب التري أجريرت 

بداية علي يد رائد السلو ية )جون  اطسون( حيث أثبرت أن الفوبيرا بأنواعهرا مكتسربة 

بعملية تعلم  من ثم يمكن علاجها  حقا  للعلاف السلو ي الرذي يسرتند علري هردم نمروذف 

 (91: 2001)يحي، من التعلم الغير سوي  إعارة بناء نموذف تعلم جديد سوي.

 :نظرية الإحباط   -ثانيا 

من أشهر علماء النظرية )ر لار ميلر ر ب  مور  سيزر( الذين أجمعوا علي أن       

انفعالية  ير  استثاره  عن  عبارة  للإحباط    الإحباط  نتيجة  يظهر  العد اني  السلوك 

سارة تمثل  ضعا  مزعجا  للفرر  ما أن هذه الاستثارة يمكن أن تستدعي من الفرر عدة 

حي  الفرر  تعلمها  التي  الاستجابات  نوع  علي  العد ان  اعتمارا   بينها  من  استجابات 

تعامله مع مواقف من القسر  الضغط المشابهة للوضع الراهن  هذه الاستجابات يمكن 

أن تكون طلب المساعدة من الآخرين أ  الانسحاب من الموقف أ  محا لة حل المشكلة 

 ت طيها أ  اللجوء إلي الكحول  الم درات أ  العد ان أ  است دام ميكانيزمات الدحاع 
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الأساسية  هكذا حإن هذه هي أ تر الاستجابات التي يحتمل ظهورها أ تر من  يرها  

إلي  لجوئه  احتمال  حإن  الإحباط  من  للت ل   الفرر  هذا  الماضي  حي  العد ان  قار  حإذا 

  يمكن أن نوجز جوهر هذه النظرية حيما يلي :  العد ان حي المستقبل سوف يزرار .

 _  ل الاحباطات تزيد من احتمالات رر الفعل العد اني. 

 _  ل عد ان يفترض مسبقا   جور إحباط  سابق.  

 ما توصل ر ار هذه النظرية إلي بع  الاستنتاجات من رراستهم عن العلاقة بين      

 الإحباط  العد ان  التي يمكن اعتبارها بمثابة الأسس النفسية المحدرة لهذه العلاقة :

 ت تلف شدة الر بة حي السلوك العد اني باختلاف  مية الإحباط الذي يواجه الفرر .  رر 

تزرار شدة الر بة حي العمل العدائي  ضد ما يدر ه الفرر علي أنه مصدرا  لإحباطه رر  

  يقل ميل الفرر للأعمال  ير العدائية حيال ما يدر ه الفرر علي أنه مصدر إحباطه . 

ذلك رر   إحباط أخر  يؤري  بمثابة  المواقف الإحباطية  العد اني حي  السلوك  يعتبر  ف 

ضد  الأساسي   ذلك  الإحباط  مصدر  ضد  العد اني  للسلوك  الفرر  ميل  زيارة  إلي 

 ( 92_ 91: 2001ف التي تحول ر ن السلوك العد اني )العيسوي،عوامل الك

ا    : نظرية التعلم الاجتماعي  -ثالثا

يعتبر باند را هو المؤسس الحقيقي لنظرية التعلم الاجتماعي حي العد ان حيث أهتم     

بدراسة الإنسان حي تفاعله مع الآخرين  الش صية حي تصور باند را لا تفهم إلا من 

بملاحظة سلوك  يتشكل  الاجتماعي  السلوك عنده  الاجتماعي  التفاعل  السياق  خلال 

تنظيم  يوليه  الذي  الد ر  الاجتماعي  التعلم  نظرية  حي  البارزة  الملامح  الآخرين  من 

السلوك عن طريق العمليات المعرحية مثل : الانتباه   التذ ر  الت يل   التفكير حيث لها 

القدرة علي التأثير حي ا تساب السلوك حيث أظهر باند را  يف يمكن أن يتعلم النا  

الآخرين   سلوك  نمذجة  طريق  عن  العد اني  العد اني   حالنسبةالسلوك  السلوك     إلي 

خر إما من خلال تعزيز هذا السلوك مباشرة أ  من خلال تقليد  آيمكن تعلمه  أي سلوك 

 سلوك نماذف عد انية سواء  انت هذه النماذف حية أ  متلفزة.

 تشير الدراسات إلي أن الأطفال المعرضين للنماذف العد انية أ ثر مريلا  للان رراط    

حي السلوك العد اني حالأطفال الذين ينشلاون حي الأسر المسيلاة أ ثرر عرضرا  للاعترداء 

حمن منظور نظرية التعلم الاجتماعي أن السرلوك العرد اني   علي أطفالهم حي المستقبل.

 ليس  ريزة أ  ناتج عن الإحباط بل هو نموذف من السلوك المتعلم.

 خلاصة النترائج التري توصرل إليهرا أن العنرف التلفزيروني  العرد ان علري علاقرة     

موجبة حيما بينهما  عليه يعد التعلم بالملاحظة أ ثر التفسيرات قبولا  للعلاقرة الايجابيرة 

حا ل بانرد را تحليرل الرتعلم  1973بين العنف التلفزيوني  السلوك العد اني  حي عام 
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 الا تساب الاجتماعي  توصل إلي أن التلفزيون يعطي الطفل المشاهد شرعورا  عميقرا  

بأنه جزءا  من البرنامج أ  الفيلم المعر ض  يدخل حي صميم قناعتهم الش صرية علري 

 (94_93: 2004)إبراهيم، أنه جزء حقيقي من السلوك الاجتماعي  الإنساني.

ا   :منهجية الدراسة - ثامنا

 منهج الدراسة:

اعتمدت هرذه الدراسرة علرى المرنهج الوصرفي التحليلري،  ذلرك لمناسربته لدراسرة ر ر 

أساليب التنشلاة الاجتماعية حي الحد من السلوك العرد اني لردى الأطفرال، حيرث يهردف 

 هذا المنهج إلى  صف الظاهرة  ما هي حي الواقع  تحليلها  تفسيرها.

 مجتمع الدراسة:

يتكون مجتمع الدراسرة مرن جميرع المعلمرين العراملين حري المردار  الابتدائيرة بمدينرة 

 طرابلس حي منطقة جنز ر.

 عينة الدراسة:

تم اختيار عينة قصدية ) ير عشوائية( من المعلمين العراملين حري عردر مرن المردار  

معلما   معلمرة.  قرد  قرع الاختيرار   60الابتدائية بمدينة طرابلس)جنز ر(، بلغ قوامها  

على المعلمين باعتبارهم الأ ثر احتكا ا  بالأطفرال راخرل البيلارة المدرسرية،  امرتلا هم 

خبرررة تربويررة تمكررنهم مررن ملاحظررة السررلو يات الم تلفررة لرردى الطررلاب، إضرراحة إلررى 

متابعتهم لتفاعلات الأطفال مع أسرهم بشركل  يرر مباشرر، ممرا يرؤهلهم لتقرديم ر يرة 

 موضوعية حول ر ر الأسرة حي تنشلاة الطفل.

 خصائص عينة الدراسة:

 30%(  50معلمرا  )بنسربة  30· توزيع العينة حسب النوع )الجنس(: تضمنت العينرة  

 %(.50معلمة )بنسبة 

معلما   معلمة )بنسبة   48· توزيع العينة حسب الحالة الاجتماعية: بلغ عدر المتز جين  

 %(.20معلما   معلمة )بنسبة  12%(،  عدر الأعزاب 80

· توزيع العينة حسب المؤهل العلمي: حاصرلون علرى الليسرانس أ  البكرالوريو  حري 

% حاصلون على رراسات عليا )ربلروم 10%،  90التربية أ  الآراب أ  العلوم بنسبة  

 عالي، ماجستير(.

سرنة،   25   5· توزيع العينة حسب سنوات ال برة: ترا حت خبرات أحرار العينة برين  

 مما يؤهلهم لتقديم تقييم موضوعي لسلو يات الأطفال.

 أداة الدراسة:

 است دمت الدراسة الاستبانة  أراة رئيسية لجمع البيانات، حيث تضمنت مجموعة من 
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الفقرات التري تقريس آراء المعلمرين حرول أسراليب التنشرلاة الاجتماعيرة السرائدة  مردى 

تأثيرها حري السرلوك العرد اني لردى الأطفرال. ترم تحليرل البيانرات باسرت دام الأسراليب 

 الإحصائية المناسبة،  عرض النتائج حي جدا ل إحصائية مع تفسيرها  تحليلها.

ا   :تحليل البيانات -تاسعا
 تشجيع الوالدين للأبناء عند حصولهم على درجات عالية. (: 1جدول ) 

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 58 % 97

 لا 2 3%

ا  /  /   أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 97 بنسبة    58يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

%. إذا  حالأ لبيررة  انررت لفلاررة الإجابررة )نعررم(  بنسرربة 3 بنسرربة  2)لا( حكانررت بتكرررار 

%،  هررذا يرردل علررى أن أ لررب الأسررر تقرروم بتشررجيع أطفررالهم  مكرراحلاتهم عنرردما 97

 يتحصلون على ررجات عالية.
 توفير الحياة الكريمة للأبناء يزود المجتمع بأعضاء فاعلين.(: 2الجدول )

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 58 % 97

 لا 2 3%

ا  /  /   أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 97 بنسبة    58يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

%. إذا  حالأ لبيررة  انررت لفلاررة الإجابررة )نعررم(  بنسرربة 3 بنسرربة  2)لا( حكانررت بتكرررار 

%،  هررذا يرردل علررى أن الأسرررة إذا  حرررت لأبنائهررا الحيرراة الكريمررة سرروف تررز ر 97

 المجتمع بأعضاء جدر لهم ر ر حعال حي المجتمع.
 ولية ؤ (: السماح للأبناء بالتعبير عن أرائهم في حدود الأدب وتحمل المس3الجدول رقم )

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 57 % 95

 لا 2 3%

ا  1 2%  أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 95 بنسبة    57يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 1%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا ( حكانرت بتكررار  3 بنسبة    2)لا( حكانت بتكرار  

%،  هرذا يردل علرى أن 95%. إذا  حالأ لبية  انت لفلاة الإجابة )نعم(  بنسبة  2 بنسبة  

السماح للأبناء بالتعبير عن آرائهم حي حرد ر الأرب  تحمرل المسرؤ لية مرن الأسراليب 

 السليمة حي تنشلاتهم.
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 يحد من السلوك العدواني.  (: تشجيع الأطفال في التعبير عن رأيهم4الجدول )

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 55 % 92

 لا 1 1%

ا  4 7%  أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 92 بنسبة    55يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 4%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا (  انرت بتكررار  1 بنسربة    1)لا( حكانت بتكرار  

%،  هرذا يردل علرى أن 92%. إذا  حالأ لبية  انت لفلاة الإجابة )نعرم( بنسربة  7 بنسبة  

 تشجيع الأطفال  تحفيزهم حي التعبير عن رأيهم يقلل من الميل إلى السلوك العد اني.
 في تشكيل سلوك الطفل. جماعة الرفاق )الأصدقاء( تأثير (: 5الجدول )

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 55 % 92

 لا 1 2%

ا  4 7%  أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 92 بنسبة    55يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 4%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا ( حكانرت بتكررار  2 بنسبة    1)لا( حكانت بتكرار  

%،  هررذا يؤ ررد أن 92%. إذا  حالأ لبيررة  انررت لفلاررة الإجابررة )نعررم(  بنسرربة 7 بنسرربة 

جماعة الرحاق تؤثر بشكل  بير على تشكيل سلوك الطفل،  ذلك لكون الطفل يحتك مع 

 أصدقائه معظم أ قات حرا ه مما يجعله يكتسب سلو ياتهم.
ا على سلوك الأطفال  تأثير (: 6)الجدول   . غياب التواصل والنقاش بين الوالدين سلبا

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 53 % 88

 لا 4 7%

ا  3 5%  أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 88 بنسبة    53يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 3%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا ( حكانرت بتكررار  7 بنسبة    4)لا( حكانت بتكرار  

%،  هرذا يردل علرى أن 88%. إذا  حالأ لبية  انت لفلاة الإجابة )نعم(  بنسبة  5 بنسبة  

  ياب التواصل  النقاش يؤثر سلبا  على سلوك الأطفال  على تنشلاتهم.
ا على تنشئة الأطفال وعلى تشكيل سلوكهم تأثير (: 7)الجدول   . الغياب الطويل للأب أو الأم سلبا

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 52 % 87

 لا 3 5%

ا  5 8%  أحيانا

 المجموع  60 % 100
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%، أما حلارة الإجابرة 87 بنسبة    52يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 5%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا ( حكانرت بتكررار  5 بنسبة    3)لا( حكانت بتكرار  

%،  هررذا يؤ ررد أن 87%. إذا  حالأ لبيررة  انررت لفلاررة الإجابررة )نعررم(  بنسرربة 8 بنسرربة 

 الغياب الطويل للأب أ  الأم يؤثر سلبا  على تنشلاة الأطفال  على تشكيل سلو هم.

 . من أساليب التنشئة الاجتماعية للأبناءكأسلوب (: العقاب البدني والقسوة الزائدة 8الجدول رقم )

 الفئة التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 4 7%

 لا 50 83%

ا  6 10%  أحيانا

 المجموع 60 100%

%، أما حلاة الإجابة )لا( 7 بنسبة    4يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 6%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا ( حكانرت بتكررار  83 بنسربة    50حكانت بتكررار  

%،  هرذا يردل علرى أن 83%. إذا  حالأ لبية  انت لفلاة الإجابة )لا(  بنسبة 10 بنسبة  

است دام العقاب البدني  القسوة الزائدة لا يعد أسرلوبا  مرن أسراليب التنشرلاة الاجتماعيرة 

 للأبناء.
 . العدواني تدفعهم للسلوك(: إهانة الأطفال أمام الآخرين 9رقم )

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 50 % 84

 لا 2 3%

ا  8 % 13  أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 83 بنسبة    50يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 8%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا ( حكانرت بتكررار  3 بنسبة    2)لا( حكانت بتكرار  

%،  هرذا يؤ رد أن 83%. إذا  حالأ لبية  انت لفلارة الإجابرة )نعرم(  بنسربة  13 بنسبة  

 إهانة الأطفال أمام الآخرين تجعلهم يميلون إلى السلوك العد اني.
 اختيار أصدقائهم يحد من السلوك العدواني.  الأطفال على(: تشجع 10)الجدول 

 الفئة  التكرار  النسبة المئوية 

 نعم 49 % 82

 لا 3 5%

ا  8 % 13  أحيانا

 المجموع  60 % 100

%، أما حلارة الإجابرة 82 بنسبة    49يوضح الجد ل أن حلاة الإجابة )نعم(  انت بتكرار  

 8%،  بالنسربة لفلارة الإجابرة )أحيانرا ( حكانرت بتكررار  5 بنسبة    3)لا( حكانت بتكرار  

%،  هرذا يؤ رد أن 82%. إذا  حالأ لبية  انت لفلارة الإجابرة )نعرم(  بنسربة  13 بنسبة  

 تشجيع الأطفال حي اختيار أصدقائهم يقلل من الميل إلى السلوك العد اني.
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 :النتائج -عاشراا 

حي 1 بشكل  بير  تؤثر  الأطفال  يشاهدها  التي  العنف  أحلام  أن  الدراسة  نتائج  أ دت   .

 %.58ا تسابهم للسلوك العد اني، حيث بلغت نسبة التأييد 

نسبة  2 أن  الدراسة  نتائج  تبين  عن 92.  التعبير  على  أطفالها  تشجع  الأسر  من   %

 آرائهم، مما يسهم حي الحد من السلوك العد اني. 

. أ ضحت نتائج الدراسة أن  ياب الأسرة المتواصل عن المنزل أرى إلى ضعف حي 3

 %. 70عملية التنشلاة الاجتماعية  زيارة السلوك العد اني بنسبة  

ارتباط 4 لها  المجتمع  حي  الحديثة  الاجتماعية  التغيرات  أن  الدراسة  نتائج  توضح   .

 %.60مباشر بزيارة السلوك العد اني لدى الأطفال بنسبة 

% من أحرار العينة أن مشاهدة التلفزيون لفترات طويلة تؤثر حي ا تساب 57. يرى  5

 الطفل للسلوك العد اني.

. أ دت نتائج الدراسة أن  ياب التواصل  النقاش بين الوالدين يؤثر سلبا  على سلوك 6

 %.88الأطفال  تنشلاتهم بنسبة 

. أ ضحت النتائج أن تهديد الأطفال  ضربهم  إهانتهم  تعريضهم للقسوة المفرطة 7

 %.62تؤري إلى السلوك العد اني بنسبة  

. توصلت نتائج الدراسة إلى أنه نتيجة لضغوط الحياة الاجتماعية المتزايدة، تقلصت 8

 %.48الوظيفة التربوية للأسرة مما يؤري إلى زيارة السلوك العد اني بنسبة 

السلوك 9 إلى  يميلون  تجعلهم  الآخرين  أمام  الأطفال  إهانة  أن  الدراسة  نتائج  أ دت   .

 %. 83العد اني بنسبة  

الغياب الطويل للأب  الأم يؤثر سلبا  على تنشلاة  10 الدراسة إلى أن  نتائج  . توصلت 

 %. 87الأطفال  تشكيل سلو هم بنسبة 

السلوك 11 زيارة  إلى  يؤري  الأبناء  بين  المسا اة  عدم  أن  الدراسة  نتائج  أ دت   .

 %. 78العد اني بينهم بنسبة  

به إلى الميل 12 نتائج الدراسة أن إحباط الطفل المستمر  عدم تشجيعه يؤري  . تؤ د 

 %. 75للعنف بنسبة 

. أ دت نتائج الدراسة أن لجماعة الرحاق )الأصدقاء( أثرا   بيرا  حي تشكيل سلوك 13

 %. 92الطفل بنسبة 

 : التوصيات -عشر  يداحلا

الحوار  التفاهم  1 على  قائمة  تربوية  تنشلاة  أساليب  اتباع  بأهمية  الأسر  توعية   .

  الاحترام المتبارل.
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السلوك 2 تعديل  حي  تسهم  تربوية  إرشارية  برامج  تقديم  حي  المدرسة  ر ر  تعزيز   .

 العد اني  تعزيز السلوك الإيجابي. 

السلوك 3 مع  التعامل  أساليب  حول  الأمور  للمعلمين  أ لياء  تدريبية  ر رات  تنظيم   .

 العد اني لدى الأطفال. 

الأطفال 4 سلوك  لمتابعة  الأسرة  المدرسة  بين  المستمر  التعا ن  التواصل  تعزيز   .

  توحيد الجهور التربوية. 

. توعية الآباء  الأمهات بم اطر است دام العقاب البدني  القسوة الزائدة،  تشجيعهم 5

 على است دام أساليب التعزيز الإيجابي. 

 . الاهتمام بتنمية مهارات التواصل  الحوار لدى الوالدين لتحسين العلاقات الأسرية.6

الإعلام 7 حي  سائل  أطفالهم  يشاهده  الذي  المحتوى  متابعة  الأسر بضر رة  توعية   .

 الم تلفة. 

. إجراء المزيد من الدراسات  البحوث حول العوامل المؤثرة حي السلوك العد اني 8

 لدى الأطفال. 

 

 : بيا  تضارب المصالــــح

العمل     على  تؤثر  قد  معر حة  ش صية  علاقات  أ   مالي  تضارب  أي  بعدم  جور  المؤلف  يقُر 

 المذ ور حي هذه الورقة. 
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